
ОЖОГИ



Ожоги -  повреждения от 
высоких температур, 
химических элементов, 
лучистой энергии или 
электрического тока



По глубине:

1 степень – эритема



2 степень – 
пузыри



3 степень – 
некрозы



4 степень – 
обугливание



ПО ПЛОЩАДИ:
Ладонь – 1%
Грудь-живот – 9+9%
Спина до пояса – 9 %
Спина от пояса + ягодицы – 

9%
Каждая нога 18%
Каждая рука – 9%
Голова – 9%
Промежность – 1%







НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

1. Убрать 
воздействие 

2. Охладить 15-20 
минут

3. Убрать одежду



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

4. Кожу вокруг спиртом
5. Ожог – фурацилином из 

баллончика
6. Стерильную повязку
7. Противошоковое



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

8. Минеральная вода
2 г пищевой соды
4 г поваренной соли



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

9. Фенолами: 405 
спиртом 



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

10. Негашеной 
известью: 
механически, 
жидким 
вазелином





ГАЗОВЫМ БАЛЛОНЧИКОМ
1. НЕ тереть лицо и глаза
2. Промокнуть сухой салфеткой
3. Начать ускоренно моргать
4. Промыть молоком, водой, пищевой содой
5. Глазные капли
6. Обратиться к офтальмологу





ТЕПЛОВОЙ УДАР
– болезненное 
состояние, 
перегревание 
организма



ТЕПЛОВОЙ УДАР

1.Вызвать 
Скорую

2.Переместить в 
прохладное 
место

3.Свежий воздух



ТЕПЛОВОЙ УДАР
4. Ослабить одежду, снять 

лишнюю
5.Влажные прохладные 

компрессы
6.Прохладная минеральная вода





СОЛНЕЧНЫЙ УДАР
– нарушение 
деятельности мозга от 
прямых солнечных 
лучей



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ

1. Уложить в тень
2. Освободить от одежды
3. На голову, затылок, 

грудь и шею  холод
4. Госпитализация 



ПРОФИЛАКТИКА
1.  Легкая одежда 

+головной убор
2.  Обильное питье





УФ 
ОЖОГИ

Неотложна помощь: 
1. медицинская помощь
2. не пить ХОЛОДНУЮ 

воду 
3. прохладные компрессы
4.  прохладная ванна без 

мыла
5. промокнуть
6. увлажняющий лосьон
7. на волдыри - повязку 
8. обезболивающее







ПРОФИЛАКТИКА РАКА КОЖИ
избегать солнечных ванн с 10:00 до 15:00; 
защитная одежда; 
облака и вода не задерживают УФ лучи; 
песок, вода и снег отражают и увеличивают риск; 
использовать защитные крема





ожог
и



ЗАДАНИЕ НА ПОНИМАНИЕ

Из горящего дома вытащили 
женщину. Она получила ожоги 
нижних конечностей и спины. 
Нижние конечности покрыты 
пузырями с прозрачной жидкостью. 
На спине пузырей нет, но она 
красного цвета и очень болезненна. 



РАСПОЛОЖИТЕ ПРЕДЛОЖЕННЫЕ ФРАЗЫ 
В ПРАВИЛЬНОМ ПОРЯДКЕ

а) Здоровую кожу вокруг ожога обработать раствором 
спирта, зеленки, марганцовки.

б) При обширных ожогах пострадавшего срочно 
направить в медицинское учреждение.

в) Убрать с поверхности тела горячий предмет.
г) На обожженную поверхность наложить стерильную 

повязку.
д) На поврежденную поверхность тела на 5-10 минут 

наложить холод ( грелка со льдом, холодной водой).
е) Срезать ножницами одежду.








