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безопасности



Безопасность-это 
состояние защищенности 
человека, его имущества и 
окружающей среды от 
воздействия 
неблагоприятных факторов



   Опасная ситуация-это 
   неблагоприятная 
обстановка, в которой 
действуют вредные факторы 
различной природы, 
угрожающие здоровью, 
жизни человека, его 
имуществу и среде обитания



Главные формулы ОБЖ
⚫ Изучай виды и причины опасностей;
⚫ Учись предвидеть их возникновение в 

любом месте и в любое время;
⚫ По возможности избегай опасных 

ситуаций, обходи опасные места, не рискуй 
без нужды;

⚫ Не пугайся и не плачь в трудных 
ситуациях;

⚫ При появлении опасности действуй без 
промедления и решительно;

⚫ Всегда обращайся за советом и помощью;



⚫ Выбирай самый безопасный путь или 
способ действий из всех возможных;

⚫ Активно борись за свою жизнь, свои 
права и имущество



Запомни
     В каждой опасной ситуации 

обязательно есть явная или 
скрытая причина её 
возникновения, являющаяся 
результатом твоей 
невнимательности, незнания, 
каприза, глупости, 
непослушания



     Надо уметь
  Предвидеть и распознавать опасности 

и по возможности избегать их
     Надо знать
   Об окружающих нас опасностях и 

собственных возможностях



    Надо действовать
    Грамотно
   Надо желать
    Совершенствовать свои 

физические и психические 
возможности, чтобы 
противостоять опасностям



Опасные места
⚫ Стройки

⚫ Дорога

⚫ Пустынные улицы и 
незнакомцы

⚫ Вода

⚫ Лифт



Какие опасности подстерегают нас 

•автокатастроф
ы

насилие

грабежпожар



ПРАВИЛА 
БЕЗОПАСНОСТИ

ДОМА И НА УЛИЦЕ



Машины, машины,
одна за другой,
Нет «зебры» и нет
светофора.
Не вздумай бежать
на ту сторону. Стой!
Нельзя рисковать из за спора
(Бравада – не выигрыш спора). 



Спички не тронь!
В спичках огонь!
Не играй, дружок, со спичкой,
Помни, ты, она мала,
Но от спички-невелички
Может дом сгореть дотла. 



Коль дверной
звонит звонок –
Посмотри сперва в
глазок,
Кто пришёл к тебе,
узнай,
Но чужим не
открывай! 



Если квартира твоя высоко
И добираться туда нелегко,
Пользуйся лифтом, но только
учти:
В лифт с незнакомцами не заходи!

Могут обидеть тебя, напугать,
Ценные вещи твои отобрать.
Будь осторожней, мой друг,
Берегись
И с незнакомцами в лифт не
садись! 



Запомни!
⚫ Не играй на проезжей части
⚫ Не играй со спичками
⚫ Не открывай дверь незнакомцу
⚫ Не балуйся на воде
⚫ Не разжигай огонь в лесу
⚫ Не заходи в лифт с 

незнакомыми людьми




