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Алкоголи́зм —  заболевание разновидность токсикомании, 
характеризующееся болезненным пристрастием к алкоголю 
(этиловому спирту), с психической и физической 
зависимостью от него.

Негативные последствия алкоголизма могут выражаться 
психическими  и физическими расстройствами, а также 
нарушениями социальных отношений лица, страдающего 
этим заболеванием.



Различают следующие группы лиц 
употребляющие алкоголь:

1.Лица, не употребляющие алкоголь

2.Лица, умеренно потребляющие алкоголь

3.Лица, злоупотребляющие алкоголем (развитие 
алкогольной зависимости)

◼ Без признаков алкоголизма
◼ С начальными признаками алкоголизма (утрата 

ситуационного и дозового контроля, запои)
◼ С выраженными признаками алкоголизма 

(регулярные запои, поражение внутренних 
органов, психические нарушения, свойственные 
алкоголизму)



Стадии алкоголизма:
1. Продромальная стадия «бытовое 

пьянство»

2. Первая стадия ( больной часто испытывает 
труднопреодолимое желание употребить алкоголь)

3. Вторая стадия (значительно возрастает выносливость 
(толерантность) к спиртному )

4. Третья стадия (выносливость к алкоголю падает, а 
потребление алкоголя становится практически ежедневным 
(необязательно). Наблюдается значительная деградация 
личности больного с необратимыми изменениями психики)











                Исходы алкоголизма:
Наиболее частые причины смерти при 

алкоголизме — сердечно-сосудистые заболевания. 
В частности, алкоголь, вызывая поражение миокарда, приводит 

к развитию хронической сердечной недостаточности 
и увеличивает риск развития смертельной 
фибрилляции желудочков.

Алкоголизм может также оканчиваться смертью от острой 
алкогольной интоксикации,панкреонекроза при 

остром панкреатите, алкогольного цирроза печени. 

Алкоголики имеют высокий риск суицида и получения в 
результате несчастных случаев травм, несовместимых с 
жизнью.











Подумай нужно ли тебе такое 
будущее?
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