
БУДДИЗМ
6 век до н.э. (датировочка, наконец-то!)



Ситуация перед появлением

• Много племён, переход от общины к племени.

• Постепенное усиление роли князей

• Существует несколько основных государств на севере Индии - Пакистана



Сиддхартха Гаутама ( Будда 
Шакьямуни)

•Родители -  
Шуддхорана и Маха 
Майя.

•Место рождения – 
роща Лумбини ( сейчас 
-  Непал)

•До 25 лет рос как в 
инкубаторе.



4 встречи
• Похоронная процессия

• Старик, просящий милостыню

• Смертельно больной человек

• С аскетом-шаманом

•Вывод: весь мир 
состоит из страданий.



Жизнь в Урувельском лесу

• Аскеза

• Изучение вед

• Пост и доведение себя до 
изнеможения

• Сел под священным деревом и 
ТРИУМФ



4 благородные истины в проповеди в 
оленьем парке Сарнатх

•Жизнь есть страдание

•Причина всех 
страданий – жажда 
бытия

•Страдания можно 
победить, преодолев в 
себе жажду бытия

•Для этого нужно идти 
восьмеричным путём.



Восьмеричный путь

•Ахимса

•Истинная вера словам Будды

•Истинное знание

•Истинное желание встать на путь Будды

•Праведные слова

•Праведная медитация

•Правильный образ мысли

•Правильный образ жизни



Буддийская ступа



Буддизм
Хинаяна                                                                                  Махаяна

                                                                                 Варджаяна                          Чань



Хинаяна

«учение старейших»

Принципы:

Монашеское звание всех буддистов

Не признают не монашествующих

Но есть и женщины-монахи



Махаяна

• Монашеский путь – только достойным

• Адресуется всем без разбора



Суты

• Суты – беседы Будды с последователями.

• Абхидхама – учение о дхарме.

• Виды дхамм:

• Виджаняна – дхамма сознания + демоны, боги, люди, животные

• Ведана – дхамма ощущения жизни, с помощью них чувствуют

• Санджете – восприятие, умение создать целостную картину

• Сансара – дхаммы вовлечения в круг рождения и смертей



Мандала



Калачакра


