
Если ты заблудился в 
лесу

Ваняшина, 6 «Б»



    Как только понял, что 
заблудился, - остановись, 

соберись с мыслями. Нельзя в 
этих случаях бездумно бегать 
по лесу в поисках дороги. Это 
только ещё больше запутает 

тебя. Есть ли уверенность в том 
что тебя будут искать именно 

здесь? Ведь ты и сам толком не 
знаешь, где находишься. Может 

быть, ты сможешь выйти к 
людям самостоятельно?





     Сядь на пенёк или 
поваленное дерево и 

постарайся вспомнить весь 
свой маршрут.  Постарайся 

вспомнить, с какой стороны 
было солнце, когда ты вошёл 

в лес. Если солнце было  
справа, то при правильном 
выходе из леса оно должно 

оказаться слева.





 Хорошим ориентиром 
служит железная 

дорога. Шум поезда 
слышен за 10км., 

сигнал электрички за 
15-20км.. Трактор за 

5км., лай собаки за 3км.





 Можно влезть на дерево, но 
это опасное занятие, 

особенно в одиночку, а 
кроме того, в лесу увидеть 
что-либо будет трудно – для 

этого необходимо подняться 
выше окружающих 

деревьев, что возможно на 
холмах и возвышенных 

участках рельефа или около 
реки, края поля.





 Ручей или река, 
если идти вниз по 

течению, 
обязательно 

выведет к людям 
или к дороге.





 Зная, в каком 
направлении ты входил 
в лес или где находится 

ближайший 
населённый пункт, но 

не имея с собой 
компаса, необходимо 

использовать местные 
признаки.





 Большую помощь в 
поисках правильного 

направления – 
определения сторон света, 
могут оказать просеки со 
столбами на пересечении 

лесных кварталов. 
Квартальные столбы 

пронумерованы с запада 
на восток и с севера на 

юг.





 К населённым 
пунктам, жилью 

могут вести 
тропинки, следы 

покрышек 
автомобиля.





 Передвигаясь в лесу, делай 
зарубки на деревьях или 
помечай свой маршрут 

сломанными веточками, 
любым другим 

придуманным способом. 
Запоминай характерные 
приметы на своём пути.





Конец☻ 
Спасибо за 

внимание☻

 


