
Формирование  
толерантности: 

дискриминация, 
стереотипы и 

предрассудки, уважение 
и терпимость как основы 
воспитания учащихся.

 



«Пока ты кого-то унижаешь, часть тебя 
должна унижаться, и это не дает тебе 

воспарить, реализовать себя». 
                                (Мариам Андерсон, афроамериканская певица).



Что такое 
«Толерантность»?



Что это значит - 
уважать других, и 
почему            это так 

важно?



Иметь УВАЖЕНИЕ к людям, означает признавать 
и чтить в них изначально присущее им доброе 

начало



ЭМПАТИЯ – это проекция собственных чувств  на 
чувства другого, что позволяет нам лучше понять этого 

человека



 «Поступай с другими так, как хочешь, чтобы поступали с 
тобой!»



В чем заключается 
уважение? 

Как я хочу, чтобы другие люди 
относились ко мне?

•Чтобы считали, что я имею ценность 
сам по себе, а не только использовали 
меня в своих целях.

•Чтобы ко мне относились с заботой, а 
не применяли насилие.

•Чтобы меня воспринимали как  
личность, а не унижали из-за моей 
принадлежности к какой-либо группе 
людей.



Стереотип - 
мысленный 

ярлык, 
наклеенный 
обществом на 

членов какой-либо 
группы людей



Стереотипы также 
передаются 

благодаря шуткам и 
анекдотам о 

представителях 
разных рас и наций.



Предубеждение - суждение или мнение, составленное до 
того, как стала известна реальная ситуация или даже суждение, 

не считающееся с реальностью и противоречащее ей.



Решения -  выбираемые нами поступки, наш образ мыслей, 
часть наших личных ценностей



Важно научить: устанавливать контакты с другими людьми, 
                              уметь общаться.

СЛУШАЕМ, но НЕ СЛЫШИМ,
    

СМОТРИМ, но НЕ ВИДИМ



Межнациональные конфликты в 
России

«Я чё, хуже 
русских?»



Для 

полноценного
 общения в обществе 

необходимо: 

уважение   друг  к 
другу; честност
ь; желание быть 
вместе;сходство интересов и 
жизненных ценностей. 



   Ты – это Я, Я – это 
ТЫ
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