
ИСТОРИЯ ТАБАКОКУРЕНИЯ



Многие исследователи родиной табака считают 
Центральную и Южную Америку, где до сих пор 
в естественных условиях произрастает до 60 его 

видов и разновидностей. В конце XV столетия (в 
1492 году) Христофор Колумб на одном из 

открытых им Багамских островов был 
чрезвычайно удивлен, когда увидел, как местные 
жители втягивали в себя дым из тлеющего листа, 
свернутого в трубочку, и затем выпускали его из 
ноздрей. Такие трубочки они называли сигаро. 

Считается, что слово “табак” происходит от 
названия провинции Табаго на острове Гаити, где 

произрастало это растение.



После попадания в Европу табак поначалу встречал два совершенно 
противоположных приема. Где-то считали его лекарством от многих болезней.
Так, посол Франции в Португалии Жан Нико ввел обычай нюхать табак при 

французском дворе, убеждая окружающих, что он помогает от головной боли. 
Именно в честь Нико табак получил свое латинское имя, которое потом дало 

название никотину.
Зато церковь и особенно инквизиция табак не приветствовали, в особенности — 
курение. Считалось, что курящий возносит фимиам дьяволу. В разное время и в 

разных странах за курение могли сжечь на костре или отрубить руку.
На Руси при царе Михаиле Федоровиче за употребление и хранение табака могли 
отрезать нос. Разрешать и даже поощрять употребление табака стали при Петре I 

– равняясь на Европу.

ТАБАК В ЕВРОПЕ: ПЕРВЫЕ 
СТОЛЕТИЯ



 В России торговля табаком и курение были разрешены в 1697-ом году в 
царствование Петра 1, который сам стал заядлым курильщиком после 

посещения Голландии. Более того, он всячески склонял к курению своих 
приближённых и разрешил ввоз табака из-за границы.

     Курение распространилось с необычайной силой. А вредные свойства 
табака до 19 века были практически не изучены и врачи ничего не могли 

противопоставить привычке курения. Привычка эта же подкреплялась 
мощной рекламой различного рода курительных трубок, которые 

становились предметом гордости многих коллекционеров. Широкое 
распространение получил табак как нюхательный порошок, а к нему и 

соответствующие сосуды, порой драгоценные табакерки.

Быстро и широко распространившись по планете, табак стал одним из 
наиболее известных созданий рук человеческих в современной истории.




