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Программа элективного курса « Изучаем Конституцию России» 
предназначена для изучения учащимися 9 класса , рассчитана на 34 
часа. Изучение курса создает  условия для формирования у 
учащихся  устойчивого познавательного интереса к 
обществоведческим дисциплинам, дает  возможность более 
основательно подготовиться к ГИА, сориентироваться в 
дальнейшем на получение юридической специальности. Занятия 
имеют большую практическую направленность, способствуют 
формированию аналитических умений учащихся.

В современном российском обществе в настоящее время сильно 
ощущается недостаток  правовой культуры  граждан, общая 
политическая пассивность, низкая активность граждан в 
политических процессах. Таким образом, актуальность данного 
курса  состоит в том, что он помогает  целенаправленному 
формированию правового сознания подростков, воспитанию у них 
гражданской позиции, знанию содержания Конституции - 
основного правового документа Российской Федерации, умению 
ориентироваться в современной политической ситуации, 
умению  ведения дискуссии по актуальным вопросам 
современности, развитие исследовательских навыков.



Цель: воспитание гражданина демократического 
общества посредством формирования представления о 
мире, государстве, о социальных отношениях между 
людьми.

Задачи:

- Систематизировать знания учащихся в сфере обществознания и права.
- Способствовать осознанию того, что Конституция РФ является основным 
законом страны, сочетающем закрепление правовых и политических основ 
нашего государства.
- Дать учащимся представление о том, что Конституция является основным 
ориентиром по политико-правовым проблемам в реальном российском 
обществе.
- Донести до учащихся, что ныне действующая Конституция полностью 
согласуется с международными нормами в области прав человека. Углубить 
знания учащихся о праве как особом социальном институте в 
регулировании различных форм общественных отношений.



СОДЕРЖЕНИЕ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВНОГО 
КУРСА
                            «ИЗУЧАЕМ КОНСТИТУЦИЮ»
Введение.
Понятие прав человека.  
Становление и развитие прав человека. 
Всеобщая декларация прав человека 1948 года. 
Проблема прав человека в нашей стране. 
История появления Конституции. 
Истоки конституционализма. 
Конституции зарубежных стран. 
История становления и развития Конституции РФ. 
 Конституция РФ. 
Конституционный строй РФ. .
Основы правового статуса личности. 
Гражданство РФ. 
Конституционные права и свободы. 
Конституционно-правовой статус РФ. 
Субъекты Федерации. 
Разделения властей и условия их взаимодействия. 
Органы власти в РФ. 
Избирательная система РФ. 
Уполномоченный по правам человека. 
Президент РФ. 
Федеральное собрание РФ. 
Совет федерации России. Со
Государственная Дума. 
 Правительство РФ. 
Судебная власть в РФ. 
Конституционный суд. 
Местное самоуправление. 
Подведение итогов.



Результаты.
Знания и умения, которые 
приобретут ученики:
- Сформируют полное представление о  Конституции Российской Федерации как 
основном законе нашей страны.
- Воспитают гражданское и правовое сознание, патриотизм, чувства причастности к 
жизни своей страны.
- Разовьют политическое мышление и культуру, интерес к истории своего 
государства.
- Сформируют умения и навыки, важные в повседневной жизни.
- Узнают основное содержание и структуру Конституции Российской Федерации;
- Научатся анализировать конкретные жизненные ситуации, связанные с 
политическим процессом;
- Научатся работать с информацией ( анализ, синтез, сравнение, обобщения, 
выводы);
-Научатся дискутировать.
- Разовьют навыки исследовательской деятельности, ИКТ, написания эссе и 
рефератов.


