
Курение-
опасное увлечение

            «Табак приносит вред телу,
        разрушает разум, 

                    отупляет целые нации
                                                              О. Де Бальзак. 

Презентация Вахрушевой Т.Б.
МОУ Новолядинская СОШ



                                       Анкета Весь класс Мальчики Девочки

1.Вы курите?
-да
-нет
2.Почему вы начали курить?
-друзья курили                                                    
-родители курили
-из любопытства
-чтобы выглядеть старше
3.Большинство ваших друзей курит?
-да
-нет
4.Как вы оцениваете свою успеваемость?
-выше средней
-средней
-ниже средней
5.Пытались ли вы бросить курить?
-да
-нет
6.Считаете ли вы, что курение опасно для вашего здоровья?
-да
-нет
-не задумывался над этим
7. Чаще всего я курю тогда, когда ----------
8. Я делаю попытки бросить курить, но мне мешают такие 
обстоятельства---------
9. Мои родители о моей привычке 
-не догадываются
- догадываются
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Результаты анкетирования

Всего
опрошенных

Не 
курят

Курят

27 21 
(78%)

6 
(22%)



Результаты анкетирования

Всего
курящих

Девочки Мальчики

6 2
(33%)

4
(67%)



Общее мнение о курении

Отношение к 
курению

Курить 
недопустимо

Это возможно 
или  обычное 

дело

Мальчиков 43% 57%

Девочек 82% 18%





Отношение курящих к 
сигаретам

Отношение к 
курению

Это 
возможно 

или  
обычное 

дело

Курить

недопустимо

Юноши 96% 82% 
(девушкам)

Девушки 73% 0% 
(юношам)





Хочешь жить – бросай курить!

Болезни Курящие,  % Не курящие, %
1.Нервные 14 1
2.Понижение слуха 13 1
3.Плохая память 12 1
4.Плохое физ. 
состояние

12 2

5.Плохое умств. 
состояние

18 1

6.Нечистоплотны 12 1
7.Плохие отметки 18 3
8.Медленно 
соображают

19 3













Борьба с курением.
• Англия – вычитают деньги из зарплаты за время, 
• проведенное в курительной комнате.
• Дания – запрещено курить в общественных местах.
• Сингапур – курение – 500 долларов штраф. 
• Нет рекламы на табачные изделия.
• Финляндия – врачи установили 1 день - 17 ноября, 
• когда курильщики приходят на работу без сигарет.
• Япония г. Ваки – решение: 3 дня в месяц без 

курения.
• Франция – После антитабачной кампании число 

курильщиков 
• сократилось более, чем на 2 млн. человек.



Итак:

•     

1. Какой вред здоровью может принести сигарета?
2.  Какие вредные вещества в сигарете?

       3. Помогают ли фильтры избежать вредных воздействий? 
     4.Как вы поясните поговорку “Капля никотина убивает лошадь!”. 

5. Как ведется борьба с курением в других странах? 
У нас в стране? В школе?



Мои аргументы против курения

• Курение разрушает организм.
• Курение приводит к неизлечимым 

болезням.
• Курение снижает физическую 

активность.
• Курение портит цвет кожи.
• Никотин забирает свободу, человек 

становится его рабом.




