
Материалы к классному часу 
«Будущее нации в ваших руках, 

девушки!»



Есть в природе знак простой и 
вещий,
Ярко обозначенный в веках.
Самая прекрасная из женщин –
Женщина с ребенком на руках!
Пусть ей вечно солнце 
рукоплещет,
Так она и будет жить в веках,
Самая прекрасная из женщин – 
Женщина с ребенком на руках!
                                        С.Островой



• Головному мозгу--энцефалопатия (гибель клеток 
головного мозга); -психические изменения 
(депрессия, тревожность, агрессивность, 
бессонница)

• Зубам-нарушение обмена Са – разрушение зубов
- Легким
-легочная недостаточность; -пневмония; -

пневмосклероз;
-угнетение дыхательного центра
-  Сердцу
- -аритмия; --дистрофия миокарда; -инфаркт 

миокарда; -остановка сердца
- Печени- -гепатит;-цирроз;-некроз печени 

(смертельный исход)
- Сексуальные расстройства



Вызывают

• Малый вес ребенка
• Преждевременные 
    роды;

• Недоразвитие
  черепа



• Мозговой ишемический 
инсульт новорожденного,

• Очаговое поражение мозга;
• Недоразвитие головного 

мозга и тела;
• Постоянное удушье;
• Задержка внутриутробного 

развития;
• Угроза выкидыша;
• Угроза отслойки плаценты, 

преждевременных родов;
• Пороки развития 

мочевыводящих путей



• Задержка умственного 
развития;

• Заторможенность;
• Быстрая потеря веса



• Ломка у 
новорожденных 
сразу после 
рождения;

• Замедленное 
развитие;

• Угроза внезапной 
смерти



• Недоразвитие 
головы и мозга;

• Гидроцефалия;
• Уплощение 

переносицы, 
сращивание век, 
узкая верхняя губа



Сегодня началась моя жизнь. Я 
девочка, у меня будут 
светлые волосы и голубые 
глаза. Некоторые думают, что 
я еще не человек. Но я 
настоящий человек, так же как 
маленькая крошка хлеба – все 
же настоящий хлеб. Моя мама 
есть, и я тоже есть…Почему – 
то мне очень больно.. Сегодня 
начало биться мое сердце, но 
бьется оно слабо, неровно… 
Мама, ты забыла, что я у тебя 
есть, мне больно, мама! У 
меня не растут волосы, мне 
трудно дышать… мне 
страшно, мама!  Мама, ты 
меня убила!!!



Наркомания устраняет сразу 
три поколения людей, потому 
что молодые люди от 15 до 
25 лет, став наркоманами. 
Умирают через 4-5 лет. Они 
заражаются гепатитом, ВИЧ 
и другими болезнями. 
родители наркоманов очень 
тяжело переживают 
заболевания своих детей. 
Для родителей это очень 
большое горе, тяжелый 
стресс, позор, стыд, 
огромные расходы.



Надо радость друг другу 
дарить,

Чтобы дни наши стали светлее.
Без нее, как без солнца, нельзя 

нам прожить, 
Даже в лютый мороз людям с 

нею теплее.
В каждом доме пусть радость 

живет, 
Словно песня, струится в 

сердца.
Если детский смех на земле не 

умрет – 
Значит, жизни не будет конца


