
О вреде курения!!!



Цель и  задачи презентации

●  
● - раскрыть влияния курения на организм человека, и 

окружающих его людей, а также пропаганда 
приобщения людей к процессу курения, перечень 
болезней возникших от употребления курева;

● - путем проведения презентации донести до 
слушателей о необходимости не курить, вести 
целенаправленную и систематическую борьбу с 
курением  воздействуя на различные группы 
населения. 

●   



Табак требует жертв . 

● Курение ускоряет 
старение кожи и 
увеличивает число 
морщин. Вещества, 
содержащиеся в 
табачном дыме, 
увеличивают синтез 
ферментов, 
разрушающих коллаген 
— основной компонент 
здоровой кожи.



Состав табачного дыма.

   Табачный 
дым содержит 
азот, метан, 
водород, аргон 
и цианистый 
водород, 
смертельный 
коктейль ядовитых 
химических 
веществ, включая 
мышьяк 
и полоний-210.

    ● Каждые 10 секунд еще один 
человек в мире умирает 

в результате потребления табака.



Химический состав сигареты так называемая 
СМОЛА???

Химикаты позволили приблизить себестоимость сигарет почти 
к нулю ( тысяча сигарет = 1 доллару США)    

     Акролеин, Алюминий, Аммиак, Аммоний, Ацетальдегид, 
Ацетон, Бензин, Бензол, Бутадиен, Бутан, Висмут, 

Гексамин, Гидразин, ДДД, ДДТ2,4, Диметил фенол, Железо, 
Изопрен, Индол, Кадмий, Калий, Канцерогены, Карбазол 
Катехол (пирокатехин, пирокатехол) МеталлыМарганец, 

Медь, Метан, Мочевина, Метанол, Мышьяк, Натрий, 
Нафтиламин, Никель, Никотин, Нитробензол, Нитрозамины, 

Нитрометан, Оксиды азотаПирен (бенз(а)пирен), 
Радиоактивные компоненты - полоний-210, свинец-210, 

калий-40, радий-226, радий-228, торий-228, Ртуть, Свинец, 
Свободные радикалы, Синильная кислота (цианистый 

водород),  табачный дёготь, Стеариновая кислота, Сурьма, 
Толуол, Монооксид углерода, Уксусная кислота, Фенол 

(монооксибензол, карболовая кислота),  Флюорен, 
Формальдегид, Хром, Цинк, Этилфенол



Алкоголь и табак  приносят самые  высокие доходов 
всем, кто «занят» в этой сфере!

● Митрополит Кирилл является 
учредителем благотворительного 
фонда «Ника». 

● «Ника» осуществляла основную 
часть оптовых продаж сигарет, 
ввозившихся в Россию под видом 
гуманитарной помощи и потому 
освобождавшихся от таможенных 
пошлин. Количество ввезенной 
структурами митрополита 
Кирилла табачной продукции 
исчислялось миллиардами 
сигарет, а чистая прибыль - 
сотнями миллионов долларов 
США. 



Облетерирующий эндартерит

● Курение вызывает закупорку 
крупных и мелких сосудов, что 
приводит к гангрене 
конечностей и инфаркту 
миокарда



Рак груди 

● «Ужасы курения". Рак груди. 
Неужели это самое лучшее, 
что можно сделать с грудью? И 
этому вина - курение. " 



Рак гортани

● А знаешь что такое 
рак гортани???



● Существует 14 болезней, 
появление которых у человека 
связывают именно с курением:

● болезни бронхо-легочной 
системы на 92% ;

●  рак губы, гортани, глотки – на 
90%;

● облетерирующий эндартерит, 
когда артерии зарастают и 
наступает гангрена конечностей, - 
95%; 

● 72% рака поджелудочной железы, 
● 70% рака мочевого пузыря ;
● 25% ишемической болезни 

сердца .



Курение ускоряет рак 

● Курение способно не 
только спровоцировать 
рак легких, но и 
подстегнуть рост уже 
существующих 
опухолей. 



Влияние курения на потенцию

● При исследовании причин 
заболевания у страдающих 
нарушениями эрекции 
установлено, что 97% этих 
больных – курильщики

● Каждый год курения 
сокращает размер полового 
органа на 1 мм, 10  лет 
курения уже 1 см



Рак поджелудочной железы и полости рта.

● Удаление опухоли. 



Рассказ врача -гинеколога.
● При вскрытие мешочка 

где находится младенец, 
выходит тяжелейший 
табачный дух как из 
пепельницы с окурками, 
околоплодные воды 
мутные, грязные, вонючие 
и в них синий полуживой 
ребенок, у него асфиксия -
кислородное голодание.



Кого рожают курящие женщины? 

● Курить во время 
беременности плохо, 
просто недопустимо, 
ведь от этого 
рождаются 
слабенькие дети: 
весят они мало, 
болеют часто. 
Ребенок, еще в 
животе матери 
привыкший к 
никотину, рискует 
стать толстым 
курящим психом...



Вот что приносит курение  плоду.

● Мертворождение ребенка 
● Рождение детей с 

несовместимыми для 
жизни пороками

● Причиняет вред 
формирующемуся мозгу 
малыша



По числу курящих детей и подростков Россия занимает 
первое место 

●  К концу школы уже 
четверть подростков 
подсаживается на никотин. 

● По статистике, 65% 
российских детей к 15 
годам пробовали курить. 



Пропаганда табака 

●  Если кумир ребенка, 
актер или певец, 
появляется на экране 
телевизора с 
сигаретой, то шансы 
закурить у подростка 
повышаются в 19 раз.



Итог

● ♦ В среднем в России ежегодно рождается 
●  1,35 миллиона человек.
● ♦ Умирает 2,20 миллиона человек, из них:
● ♦ около 750 тысяч человек – от причин, связанных с 

алкоголем;
● ♦ 350 тысяч человек – от причин, связанных с курением;
● ♦ 50‑100 тысяч человек – от других наркотиков.
● ♦ Ежегодно 30–40 тысяч человек совершают 

самоубийства.
● ♦ Ежегодно 25–30 тысяч человек совершают убийства.
● ♦ Каждая пятая семейная пара – бесплодна.




