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Тема: Организация аварийно-спасательных 
и других неотложных работ в зонах

чрезвычайных ситуаций (АСДНР).

Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными и 
отравляющими (аварийно - химически опасными) 
веществами, а также при стихийных бедствиях.

Выход Раздел 1
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1. Общие понятия об аварийно-спасательных и 
других неотложных работах. 

2. Этапы проведения аварийно-спасательных
и других неотложных работ

3. Особенности проведения АСДНР на 
территории, зараженной (загрязненной) 
радиоактивными веществами

4. Особенности проведения АСДНР на 
территории, зараженной отравляющими 
(аварийно - химически опасными) 
веществами

5. Особенности проведения АСДНР при 
стихийных бедствиях.

контроль знаний



10/15/2021 
06:58 PM

автор КАПИТУЛА 
В.П.

3

ЧС

ЧС

природные техногенны
е

биолого-
социальные военные

по характеру              источника

Одна из важнейших задач Единой 
государственной системы предупреждения 
и ликвидации чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС) - ликвидация чрезвычайных 
ситуаций (ЧС).
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Чрезвычайная ситуация - это обстановка на 
определенной территории, сложившаяся в 
результате аварии, опасного природного явления, 
катастрофы, стихийного или иного бедствия, 
которые могут повлечь или повлекли за собой 
человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или 
окружающей природной среде, значительные 
материальные потери и нарушение условий 
жизнедеятельности людей.

Чрезвычайная ситуация - это 
обстановка на определенной 
территории, сложившаяся в 
результате аварии, опасного 
природного явления, катастрофы, 
стихийного или иного бедствия, 
которые могут повлечь или повлекли 
за собой человеческие жертвы, ущерб 
здоровью людей или окружающей 
природной среде, значительные 
материальные потери и нарушение 
условий жизнедеятельности людей.
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Наиболее характерные последствия ЧС:

Радиоактивно
е

загрязнение

вследствие аварий на радиационно опасных объектах, 
аварий транспортных средств с ядерными энергети-
ческими установками или перевозящими радиоактив-
ные вещества

Разрушения
возникающие при землетрясениях, взрывах, пожарах, 
производственных авариях, ураганах, смерчах, 
обвалах, селях.

Химическое
заражение

в результате аварий на химически опасных объектах, 
приводящих к разрушению емкостей и 
технологических 
коммуникаций, содержащих АХОВ, а также аварий  
на транспорте, перевозящем указанные вещества

Массовые
пожары

являющиеся следствием природных явлений, аварий и
несоблюдения правил пожарной безопасности

Затопления
возникающие при наводнениях, разрушениях 
гидротехнических сооружениях, цунами, селях и 
других природных явлениях

Эпидемии,
эпизоотии,

эпифитотии
массовые заболевания людей,
сельскохозяйственных животных и растений
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• Аварийно-спасательные работы - это действия по 
спасению людей, материальных и культурных 
ценностей, защите природной среды в зоне ЧС, 
локализации ЧС, подавлению или доведению до 
минимально возможного уровня воздействия 
характерных для них опасных факторов.

• Аварийно-спасательные работы характеризуются 
наличием факторов, угрожающих жизни и здоровью 
проводящих эти работы людей, и требуют 
специальной подготовки, экипировки и оснащения.

Цель: розыск и деблокирование пострадавших, 
оказание им первой медицинской помощи и 
эвакуация из опасной зоны.

АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНЫЕ И ДРУГИЕ НЕОТЛОЖНЫЕ 
РАБОТЫ В ОЧАГАХ ПОРАЖЕНИЯ
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Аварийно-спасательные работы в очагах 
поражения включают:

1. разведку маршрутов движения и участков работ;
2. локализацию и тушение пожаров на маршрутах движения и 

участках работ;
3. подавление или доведение до минимально возможного 

уровня возникших в результате ЧС вредных и опасных 
факторов, препятствующих ведению спасательных работ;

4. розыск пораженных и извлечение их из поврежденных и 
горящих зданий, загазованных, затопленных и задымленных 
помещений, завалов;

5. вскрытие разрушенных, поврежденных и заваленных ЗС и 
спасение находящихся в них людей;

6. подачу воздуха в заваленные ЗС с поврежденной 
фильтровентиляционной системой;

7. оказание первой медицинской и врачебной помощи 
пострадавшим и эвакуацию их в лечебные учреждения;

8. вывоз (вывод) населения из опасных мест в безопасные 
районы;

9. санитарную обработку людей, ветеринарную обработку с/х 
животных, дезактивацию и дегазацию техники, средств 
защиты и одежды, обеззараживание территорий и 
сооружений, продовольствия, воды и т.д.



10/15/2021 
06:58 PM

автор КАПИТУЛА 
В.П.

8

Основные виды обеспечения 
аварийно-спасательных работ

Основные виды обеспечения 
аварийно-спасательных работ

Р а з в е д к а

воздушная

наземная подземная

водная

транспортное

инженерное

дорожное

гидрометеорологическое

техническое

материальное

медицинское
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Другие неотложные работы
Другие неотложные работы - это 

деятельность по всестороннему 
обеспечению аварийно-спасательных 
работ, оказанию населению, 
пострадавшему в ЧС, медицинской и 
других видов помощи, созданию 
условий, минимально необходимых для 
сохранения жизни и здоровья людей, 
поддержания их работоспособности.

1. создание условий для проведения спасательных 
работ;

2. предотвращение дальнейших разрушений и потерь, 
вызванных вторичными поражающими факторами;

3. обеспечение жизнедеятельности объектов экономики 
и пострадавшего населения в условиях ЧС.

Цели:
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ДНР в очагах поражения включают:

ДНР в очагах поражения включают:
1. прокладывание колонных путей и устройство проходов в 

завалах и на зараженных участках;
2. локализацию аварий на газовых, энергетических, 

водопроводных, канализационных и технологических сетях 
в целях создания условий для проведения спасательных 
работ;

3. укрепление или обрушение конструкций зданий и 
сооружений, угрожающих обвалом или препятствующих 
безопасному проведению спасательных работ;

4. ремонт и восстановление поврежденных и разрушенных 
линий связи и коммунально-энергетических сетей в целях 
обеспечения спасательных работ;

5. обнаружение, обезвреживание и уничтожение 
неразорвавшихся боеприпасов в обычном снаряжении и 
других взрывоопасных предметов;

6. ремонт и восстановление поврежденных защитных 
сооружений;

7. санитарная очистка территории в зоне ЧС;
8. сбор материальных ценностей;
9. создание условий, минимально необходимых для 

сохранения жизни и здоровья людей.

дал
ее
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Этапы проведения аварийно-спасательных
и других неотложных работ

II этап

I этап

III этап

Проведение мероприятий по 
экстренной защите и спасению 
населения, подготовке сил и средств 
РСЧС к проведению АСДНР

Проведение крупномасштабных  
аварийно-спасательных и других 
неотложных работ в зонах ЧС

Ликвидация последствий ЧС

дал
ее
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I  ЭТАП

I  ЭТАП
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II  ЭТАП
(одновременно продолжается выполнение начатых на I этапе задач)

• АСДНР считаются завершенными после 
окончания розыска пострадавших, оказания им 
медицинской и других видов помощи и 
ликвидации угрозы новых поражений и ущерба в 
результате последствий ЧС.

• После вывода основной части сил РСЧС в зоне 
ЧС остаются те формирования, которые 
выполняют специфические для них задачи.

Наращивание группировки сил и средств РСЧС в районе ЧС 
осуществляется по мере их готовности.
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III  этап

III  этап
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Технология  проведения  поисково-
спасательных работ

Поиск пострадавших

Оказание первой 
медицинской 

помощи

Эвакуация 
(транспортировка) 

из опасных зон

Деблокирование 
пострадавших

дал
ее
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Поиск пострадавших

Поиск пострадавших

 

1. Обследование всего участка спасательных работ.
2. Определение и обозначение мест нахождения пострадавших и 

установление с ними связи 
3. Определение функционального состояния пострадавших, 

характера травм и способов оказания ПМП 
1. Определение путей и способов извлечения и эвакуации 

пострадавших.
Способы:

1. Органолептическое обследование участка работ:
• визуальное обследование;
• прочесывание; 
• зондирование; 
• поиск по следам;
• поиск с использованием транспортных средств.

2. Кинологический.
3. Технический (акустические, магнитомеры, тепловизоры 

радиопоисковые, оптиковолоконные зонды и т.д.).
4. По свидетельству очевидцев.
5. Изучение отчетной и проектно-технической документации

а-

а-
.

.

. 

.

. 

-

.

.

-

-

а-
о
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Деблокирование пострадавших

 Способы:
1. Последовательная разборка завалов
2. Устройство лаза
3. Устройство галереи в грунте под завалом
4. Проделывание проемов в стенах и перекрытиях
5. Использование автовышек подъёмников, 

вертолетов
6. По сохранившимся лестничным маршам.
7. Использование альпинистского снаряжения
8. Использование штурмовых лестниц
9. Применение канатных дорог.

10. Применение спасательного рукава, различных 
амортизаторов.

Обеспечение доступа 
к пострадавшим

Извлечение из мест 
блокирования

Из под обломков 
завалов,

 лавин, оползней

Из замкнутых 
помещений, 

транспортных средств

Виды деблокирования:

С изолированных 
площадок

С верхних этажей, 
ярусов
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Оказание первой медицинской помощи

1. Определение признаков жизни (пульс, сознание, 
дыхание, реагирование на свет зрачка).

2. Освобождение головы и груди от давления 
различных предметов, восстановление дыхания и 
пульса. 

3. Остановка кровотечения, обработка ран, 
согревание, обезболивание, иммобилизация и т.п.

ПМП выполняется спасателями, медиками и самими 
пострадавшими непосредственно на месте получения
травм (или после извлечения) с использованием
табельных и подручных средств.

.
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Эвакуация (транспортировка) из опасных 
зон

1. Определение способов и маршрутов транспортировки 
2. Подготовка пострадавшего и транспортных средств. 
3. Обеспечение безопасности пострадавших и спасателей 

страховка при преодолении препятствий, организация отдыха, 
контроль за состоянием пострадавших). 

Этапы эвакуации:
1. Из мест блокирования до рабочей площадки
2. С рабочей площадки до пункта сбора пораженных (до 

медицинского учреждения)

Способы:
1. Погрузка пострадавших на транспортное средство
2. Самостоятельно, с помощью спасателей
3. Переноска (на спине, руках, плечах, носилках). 
4. Отволачивание (на спине, при помощи ткани, саней …).
5. Спуск, подъем (с помощью спасательного пояса, лямки, 

лестницы, носилок, канатной дороги)



10/15/2021 
06:58 PM

автор КАПИТУЛА 
В.П.

20

Особенности проведения АСДНР на 
территории, зараженной (загрязненной) 

радиоактивными веществами

Причины радиоактивного загрязнения:

в результате 
ядерного взрыва

безответственное  хранение и 
халатное обращение с радиоактивными 

препаратами в медицине, научных  
учреждениях, промышленности.

в результате аварии на 
АЭС или другой ядерной 

энергетической установке 
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Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными 

веществами
Непрерывный дозиметрический конт-

роль облучения - одна из важнейших задач 
обеспечения безопасности людей. Прежде 
чем начинать работы в зоне радиоактивного 
заражения (загрязнения), необходимо 
организовать радиационную разведку и в 
последующем вести систематическое 
наблюдение за изменениями уровней 
радиации и дозами облучения, получа-
емыми людьми.
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В зависимости от радиационной обстановки 
(степени загрязнения), характера предстоящих 

работ

устанавливают

допустимые дозы 
облучения

режимы, сроки и 
последовательность 

смен

порядок санитарной 
обработки людей

порядок 
обеззараживания 

техники

места приема пищи

порядок отдыха

намечают
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Работы в условиях радиационного 
заражения регламентируются: 

1. "Нормами радиационной безопасности" (НРБ-76/87), а 
теперь и НРБ-96, 

2. «Основными санитарными правилами» (ОСП-72/87), 
3. Федеральными законами: 

– «Об использовании атомной энергии» (1995, № 170-ФЗ), 
– «О радиационной безопасности населения» (1996. № 3-ФЗ), 

которыми установлены правила привлечения граждан к 
аварийным работам и допустимые пределы облучения.

Повышенное облучение персонала во время 
аварии может быть оправдано лишь спасением 
людей, предотвращением развития аварии и 
облучения большого числа граждан. Работники, 
получившие повышенные дозы облучения, должны 
быть немедленно выведены из зоны и направлены 
на медицинское обследование.
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Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными 

веществами
Для защиты людей от вредного 

воздействия радиации (в первую очередь 
органов дыхания и кожи) все работы в зоне 
радиоактивного загрязнения проводятся в 
противогазах, респираторах и средствах 
защиты кожи.

По окончании работ на радиационно 
загрязненной территории все участвующие в 
них должны пройти санитарную обработку 
за пределами загрязненного района.
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Способы защиты населения 
(работников) при радиационной аварии
• эвакуация населения в безопасные районы;
• ведение непрерывной разведки на 

заражённой территории, сбор и обработка 
информации о радиационной обстановке;

• дозиметрический и радиационный 
контроль;

• постоянное информирование населения о 
радиационной обстановке в районе аварии.
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Способы защиты населения 
(работников) при радиационной аварии
Использование СИЗ

органов дыхания и кожи 
• противогазы 
• противопыльные 

тканевые маски 
• ватно-марлевые 

повязки
• камеры защитные 

детские, респираторы
• защитные костюмы 

(комбинезоны)



10/15/2021 
06:58 PM

автор КАПИТУЛА 
В.П.

27

Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными 

веществами

Во время работы следует применять меры 
для уменьшения пылеобразования. Для этого 
в сухую летнюю погоду, а при 
соответствующих условиях и в другое время 
года при разборке разрушенных зданий, 
расчистке проездов и других операциях, 
связанных с образованием большого 
количества пыли, эти участки рекомендуется 
поливать и смачивать водой. Такие 
действия, хотя и не снижают уровня радиации 
на местности, но значительно уменьшают 
количество радиоактивной пыли.

дал
ее
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Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной отравляющими (аварийно - 

химически опасными) веществами
Меры безопасности прежде всего зависят от

вида АХОВ физических 
свойств АХОВ

количества 
выброшенных 
в окружающую 
среду веществ

метеорологических 
условий

скорости ветра

времени года

температуры 
воздуха

в первую очередь 
от

В летнее время АХОВ быстрее испаряются, 
что повышает их концентрацию в районе 
аварии. Чем сильнее ветер, тем быстрее 
заражаются прилегающие с подветренной 
стороны территории, но ядовитое облако 
быстро рассеивается.
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МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТАХ В 
УСЛОВИЯХ ЗАРАЖЕНИЯ АХОВ.

Для каждого предприятия, связанного с 
использованием вредных и опасных веществ, 
разрабатывают способы ликвидации аварий и 
соответствующие им мероприятия по 
безопасности, к которым помимо тщательного 
контроля за исправностью оборудования и 
состоянием воздушной среды относится 
оповещение о возможной химической опасности 
на территории самого предприятия и на 
соответствующих смежных территориях.
 Эти мероприятия отражаются в "Плане 

действий объекта по предупреждению и 
ликвидации ЧС" и должны учитываться всеми 
руководителями аварийно-спасательных служб 
и формирований, участвующих в ликвидации 
ЧС.
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Работников обеспечивают защитной одеждой и 
противогазами: промышленными, 

изолирующими, шланговыми, в зависимости от 
обстановки и имеющихся возможностей.
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Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) отравляющими 

(аварийно - химически опасными) веществами

Необходимо помнить, что промышленными 
фильтрующими противогазами можно 
пользоваться только при содержании 
кислорода в помещениях (загазованной зоне) не 
менее 18% (по объему) и только при 
определенном содержании вредных примесей, а 
также в течение установленного времени. 

Разведку района заражения ведут с учетом 
направления ветра, для защиты территории от 
распространения газов на пути их движения 
устраивают водяные завесы, которые также 
осаждают и нейтрализуют вредные вещества.
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Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) отравляющими 

(аварийно - химически опасными) веществами

1. Обеззараживание (дегазацию) АХОВ осуществляют, большей 
частью, путем разлива дегазирующих растворов с помощью 
машин и механизмов.

2. Пункты сбора пострадавших располагают на незараженной 
местности с наветренной стороны от места разлива АХОВ, что 
исключает распространение его паров на людей.

3. В целях предотвращения распространения разлива АХОВ 
устраивают земляные валы или отводные каналы и котлованы 
для его сбора.

4. Всякий раз, когда личный состав формирований направляется 
в очаг поражения (зону заражения), он должен быть тщательно 
проинструктирован специалистами и врачами.

дал
ее
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Особенности проведения АСДНР при 
стихийных бедствиях.

Нахождение среди разрушенных зданий и 
сооружений связано с повышенной опасностью. 
Толчки, сотрясения грунта способны вызвать 
дополнительные разрушения. Поэтому перед 
началом работы требуется тщательная 
инженерная разведка и всесторонняя оценка 
обстановки.

Повреждения сетей коммунально-энерге-
тического хозяйства намного усложняют ведение 
спасательных и других неотложных работ, 
создают ряд дополнительных трудностей: 
затопления, загазованность, опасность пораже-
ния электротоком.

Прежде всего, необходимо вести 
тщательное наблюдение за состоянием 
и устойчивостью конструкций и 
крупных элементов завала. При 
возникновении трещин, просадок и 
других деформаций необходимо 
немедленно остановиться и вывести 
людей из опасной зоны. У проездов и 
входов на территорию, где ведутся 
работы, вывешивают знаки и надписи, 
предупреждающие об опасности.
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Правилами техники безопасности 
запрещается разбирать конструкционные 
элементы здания одновременно в нескольких 
ярусах. Работая, надо следить, чтобы 
внезапно не обрушилась другая часть здания. 

Наиболее надежным местом для защиты 
служат балки перекрытий. Здесь 
целесообразнее всего размещать подъемные 
механизмы и людей. 

Кирпичные своды больших проемов 
необходимо разбирать вручную от верха к 
опорам свода.

Особенности проведения АСДНР при 
стихийных бедствиях.
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Неустойчивые конструкции поврежденных 
зданий укрепляют или обрушают. Например, 
кирпичную стену, отклонившуюся от вертикали 
более чем на одну треть ее толщины, крепят 
стойками, подкосами, растяжками, а также при 
помощи простейших приемов с использованием 
подсобных материалов. 

Обрушение неустойчивых, грозящих обвалом 
элементов зданий выполняют тремя основными 
способами: 

• трактором или лебедкой, 
• шар - бабой, подвешенной к крану или 

экскаватору, 
• направленным взрывом. 
Запрещается перемещать в завале экскаватор с 

наполненным ковшом, кран с поднятым грузом.
Недопустимо нахождение людей вблизи 

натянутых тросов.

Особенности проведения АСДНР при 
стихийных бедствиях.
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Временное крепление конструкций, 
угрожающих обвалом

Односторонняя растяжка и 
подкос
Односторонний 

подкос

Растяжки с двух 
сторон
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Обрушение конструкций, 
угрожающих обвалом

Свисающие над завалом конструкции 
элементов перекрытий (балки, плиты), 
карнизы, балконные фермы и стропила

Другие конструкции, которые
могут обрушиться от сотрясения

Стены или отдельные участки стен, 
имеющие отклонение от вертикали 

более 1/3 толщины стен

Тяжёлые элементы внутреннего 
инженерного и технологического

оборудования зданий

Обрушению подлежат:
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Серьезную опасность для пострадавших 
представляют пожары в завалах, особенно 
тлеющие. Они сопровождаются 
выделением окиси углерода (угарного газа), 
содержание которого в воздухе даже в 
незначительных количествах создает 
реальную угрозу для человека.

Особенности проведения АСДНР 
при стихийных бедствиях.

При разборке завала над пострадавшими 
необходимо строго соблюдать меры 
безопасности, так как в случае неустойчивости 
завала и нарушения взаимосвязи между 
поврежденными и обрушившимися 
конструкциями не исключено самопроизвольное 
перемещение отдельных элементов и осадка всей 
массы завала, что грозит опасностью, как 
спасателям, так и пострадавшим (находящимся в 
завале). В связи с этим недопустимы резкие 
рывки при извлечении из завала крупных 
элементов, их расшатывание и сильные удары.
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Особенности проведения АСДНР 
при стихийных бедствиях.

Освобождая людей из-под завалов или 
отдельных обломков, не следует сдвигать 
элементы завала (обломки, плиты, балки), 
чтобы не нанести пострадавшим 
дополнительных травм. В первую очередь 
необходимо освободить голову и верхнюю 
часть туловища. После их извлечения, а 
если позволит обстановка, то и до 
извлечения, пораженному оказывают 
первую медицинскую помощь.

Для спасения людей, находящихся под 
обломками зданий, необходимо устраивать 
узкие проходы - галереи, штреки в самом 
завале, а не разбирать его сверху.
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При устройстве в завалах различного 
рода выемок (котлованов, траншей) 
особое внимание следует обращать на 
устойчивость их откосов, заложение 
которых без крепления должно быть не 
менее половины глубины выемки.

Более крутые откосы обязательно 
крепить. В качестве крепежного 
материала можно использовать обломки 
деревянных, металлических, железобе-
тонных конструкций. 

Устраивать лазы  –  проходы в зава-
лах без установки   креплений  запреща-
ется.



10/15/2021 
06:58 PM

автор КАПИТУЛА 
В.П.

41

Особенности проведения АСДНР при 
стихийных бедствиях.

Различные машины, применяемые при разборке 
завалов, как правило, размещают на площадках, 
расчищенных от обвалившихся строительных 
конструкций. Однако при невозможности 
соблюдения этих правил технику можно 
устанавливать и на обломках в завале, но при этом 
необходимо постоянно наблюдать за креном 
машины. При потере ею устойчивости немедленно 
прекратить работу и принять надлежащие меры. 
Любые колесные экскаваторы, подъемные краны 
обязательно устанавливать на аутригеры.
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Спуск в подвальные помещения при 
наличии в них запаха газа разрешается только 
в кислородно-изолирующих противогазах. 
Работы в загазованных помещениях проводят 
лишь при условии обязательного и 
тщательного проветривания с последующей 
проверкой состояния среды с помощью 
газоанализаторов. 

Разводить костры и курить возле 
помещений при наличии в них запаха газа 
запрещается. Электрические цепи обесточи-
вают, а для освещения используют взрыво-
безопасные аккумуляторные фонари.

дал
ее
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Вопросы для проверки:
1. Дайте определение аварийно-спасательных работ
2. Что входит в перечень аварийно-спасательных работ в 

очагах поражения
3. Дайте определение других неотложных работ
4. Что входит в перечень других неотложных работ в очагах 

поражения
5. Какова технология  проведения  поисково-спасательных 

работ
6. Перечислите особенности проведения АСДНР на 

территории, зараженной (загрязненной) отравляющими 
(аварийно - химически опасными) веществами

7. Где размещают применяемые при разборке завалов 
машины и механизмы?    

     
1

    
2

     
4

     
5

     
7

     
6

     
3
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Тема: Организация аварийно-спасательных 
и других неотложных работ в зонах 
чрезвычайных ситуаций (АСДНР). 

Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными и 
отравляющими (аварийно - химически опасными) 
веществами, а также при стихийных бедствиях.

Раздел 1выход


