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 Подготовка граждан  к  
военной  службе 

предусматривает:

⬥Обязательную  подготовку 
граждан к  военной  службе
⬥Добровольную  подготовку 

граждан к  военной  службе



1-учебный 
вопрос

Обязательная  подготовка 
граждан  к  военной  

службе



Обязательная  подготовка  граждан  
к  военной  службе 
предусматривает:

 1.  Получение  начальных  знаний  в  области  
обороны;

 2.  Подготовку  по  основам  военной службы  в  
государственном,   муниципальном  или  
негосударственном  образовательном  учреждении  
среднего  (полного)  общего  образования,  
образовательном  учреждении  начального  
профессионального  и  среднего  профессионального  
образования  и  в  учебных  пунктах  организаций  
независимо  от  формы  собственности 



 3.  Военно-патриотическое  
воспитание; 
 4.  Подготовку  по  военно-учетным  

специальностям  солдат,  матросов,  
сержантов  и  старшин  по  
направлению  военного  комиссариата.

 5. Медицинское   освидетельствование  
и  медицинское  обследование;

   6.  Проведение  лечебно-
оздоровительных  мероприятий 



Получение  начальных  
знаний  в  области  обороны; 
✔      Знакомятся  с  организаций  системы  

защиты  от  последствий  ЧС;
✔      Изучают  основы  здорового  образа  

жизни;
✔      Получают  необходимые  знания  об  

обороне  государства  и  о  военной  
обязанности;

✔        Приобретают  практические  навыки  по  
гражданской  обороне. 



  В  ходе  подготовки  по  основам  военной  
службы  в  соответствии   с  государственным  
общеобразовательным  стандартом  получают  

следующие  знания: 
✔      Основные  содержание  статей  

Конституции  и  Законов  Р.Ф.  об  обороне  и  
воинской  обязанности;

✔      Основными  требованиями  воинских  
уставов  В.С.

✔     Знакомятся  с  образцами  вооружений и  
военной  техники, 

✔  размещением  и  бытом  личного  состава  
воинских  частей,  их  боевыми  традициями. 



Основными  задачами  военно-
патриотического  воспитания  

является;
 

✔      Повышение  престижа  государственной  
особенно  военной  службы;

✔      Создание  новой,  эффективной  системы  
военно-патриотического  воспитания

✔      Создание  механизма,  обеспечивающего  
эффективного  функционирование системы  
военно-патриотического  воспитания. 



Подготовка  по  военно-учетным  
специальностям  солдат,  матросов,  

сержантов  и  старшин  по  направлению  

военного  комиссариата. 
✔   Воспитывать  в  юношах,  подлежащих  

призыву  на  военную  службу,  готовность  
защищать  Отечество,  безупречно  выполнять  
воинский  долг;

✔  Знакомить  их  с  вооружением,  военной  
техникой  и  прививать  практические  навыки  
в  самостоятельной  работе  с  ними;

✔     Совершенствовать  знания  по  основам  
военной  службы,  полученные  в  
общеобразовательных  учреждениях 



Медицинское   освидетельствование  и  
медицинское  обследование,  

проведение  лечебно-оздоровительных  
мероприятий 

⬥ Медицинское  освидетельствование  при 
первоначальной  постановке  на  
воинский  учет

⬥ Проведение  медицинского  
обследования  при  обнаружении  
болезней

⬥ Лечебно-оздоровительные  мероприятия



2-учебный 
вопрос 

Добровольная  
подготовка  к  военной  

службе 



Основная  цель: 

 комплектовать  Вооруженные  
Силы  физически  развитыми  и  

профессионально  
подготовленными  
профессионалами. 



Добровольная  подготовка  к  
военной  службе  
предусматривает: 

✔  Занятие  военно-прикладными  
видами  спорта;

✔  Обучение  по  дополнительным  
образовательным  программам



✔     Обучение  по  программам  
подготовки  офицеров  запаса  в  
военных  кафедрах

✔      Подготовка  по  основам  военной  
службы  в  образовательных  
учреждениях  граждан  женского  пола,  
годных  по  состоянию  здоровья  к  
военной  службе 



Занятие  военно-прикладными  
видами  спорта проводятся:  

✔  Общественных  объединениях;
✔  Образовательных  

учреждениях;
✔  Спортивных  клубах;
✔  Оборонной  спортивно-

технических  организациях. 



Наиболее  массовые  военно-
прикладные  виды  спорта: 

⬥      Автомобильный  (мотоциклетный)
⬥       Гребно-парусный
⬥       Плавание  прикладное 
⬥       Военно-спортивное  ориентирование
⬥       Парашютный  спорт
⬥       Стрельба  пулевая 



Распространены  в   нашей  армии  и  
успешно  развиваются  и  некоторые  

другие  виды  спорта 
⬥       Военно-спортивное  многоборье
⬥       Гиревой  спорт
⬥       Легкая  атлетика
⬥       Лыжный  спорт
⬥       Преодоление  полосы  препятствий  

и  др. 



Обучение  по  дополнительным  
образовательным  программам  по  

военной  подготовке
проводятся: 

⬥       Суворовские  военные  училище  
⬥       Нахимовские  военно-морское  

училище
⬥       Кадетские  корпуса
⬥       Военно-музыкальное  училище 



Обучение  по  программе  
подготовки  офицеров  запаса  на  

военных  кафедрах 
⬥ заключают  с  Министерством  обороны  

контракт  об  обучении  и  о  
прохождении  военной  службы  по  
призыву 

⬥ получают  воинское  звание  офицера. 



Что  дает  гражданам  такая  
подготовка? 

⬥Дополнительная  стипендия
⬥Офицерское  звание – лейтенант
⬥Найти  работу  в  Вооруженных  

Силах 



Подготовка  по  основам  военной  службы  в  
образовательных  учреждениях  граждан  
женского  пола,  годных  по  состоянию  

здоровья  к  военной  службе 

✔ в  Российской  армии  служат  3290  
женщин-офицеров

✔  24418  прапорщиков  и  мичманов-
женщин 

✔ проходящих  службу  по  контракту  на  
должностях   солдат  и  сержантов,   
девушки  составляют  почти  половину.  



Советы призывникам 

⬥   Развивать  привычки   соблюдения  
распорядка  дня

⬥   Научиться  общаться  с  сверстниками
⬥   Развивать  привычки  здорового  образа  

жизни 



 А  ты  готов  к  службе? 

⬥ Ты  способен  15  раз  подтянуться 
⬥ 50  раз  отжаться  от  пола 
⬥ Пробежать  3 км   за  11  минут 
⬥ Если  сможешь,  можешь  считать  

себя  физически  подготовленным. 



Вопросы  для  закрепления  
темы. 

 1. Какие  виды  подготовки  граждан  к  военной  
службе  установлены  Федеральным  законом  
РФ  "О  воинской  обязанности  и  военной  
службе"?

 2. Что  включает  в  себя  обязательная  
подготовка  граждан  к  военной  службе?

 3. Каким  образом  проводится  добровольная  
подготовка  граждан  к  военной  службе? 



  4. Назовите  наиболее  массовые  военно-
прикладные  и  военно-технические  виды  
спорта,  культивируемые  в  Вооруженных  
Силах  РФ?

   5. Для  выполнения  какой  задачи  
предназначены  военные  кафедры  
гражданских  вузов?

   6. Где  осуществляется  обучение  по  военной  
подготовке  несовершеннолетних  граждан  
в  соответствии  с  дополнительными  
программами? 



Задание  на  дом  по  теме. 

Написать  ответы  на  вопросы
❖  С какой  целью  проводится
  подготовка  граждан  к  военной  службе? 
❖  Что  дает  такая  подготовка 

гражданину?  


