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Понятие микроклимата 
производственных помещений

�  Микроклимат производственных помещений - метеорологические 
условия внутренней среды помещений, которые определяются 
действующими на организм человека сочетаниями температуры, 
влажности, скорости движения воздуха и теплового излучения; комплекс 
физических факторов, оказывающих влияние на теплообмен человека 
с окружающей средой, на тепловое состояние человека и 
определяющих самочувствие, работоспособность, здоровье и 
производительность труда. 



Показатели микроклимата:

� Температура воздуха;

� Относительная влажность;

� Скорость движения воздуха;

� Мощность теплового излучения;



Санитарные нормы микроклимата 
производственных помещений
�  Санитарные нормы микроклимата производственных помещений 

СанПиН № 4088-86 регламентируют нормы производственного 
микроклимата. В них определена температура воздуха, относительная 
влажность, скорость движения воздуха оптимальные и допустимые 
величины интенсивности теплового облучения для рабочей зоны с 
учетом сезона и  тяжести трудовой деятельности.



Контроль требуемых параметров 
микроклимата
❖  При работах, выполняемых сидя, температуру и скорость движения 

воздуха измеряют на высоте 0,1 и 1,0 м, а относительную влажность 
воздуха - на высоте 1,0 м от пола или рабочей площадке





Защита и профилактика работающих от 
возможного перегревания и охлаждения. 
Увеличение работоспособности


