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Как влияет курение на ваше здоровье, и какой вред 
наносит курения на репродуктивное здоровье 
человека. Вред курения для вас, кто не верит на слово, 
что курение — это вредно.



Кто из вас не мечтает побывать в космосе, слетать 
на другую планету, изведать глубину морей и 
океанов? 
А разве мало у нас студентов, юных спортсменов, 
которые сейчас тренируются, чтобы занять 
призовые места на соревнованиях, завоевать 
почетные звания чемпионов?

Мечта
     может 
       остаться 
                     мечтой! 



Ученые установили, что в 
табачном дыме содержится 
около 90 вредных
 для здоровья веществ. 



Вред курения в картинках. 10 причин 
бросить курить



1.  Ваши легкие. Вот так выглядят ваши 
легкие когда вы курите, правда здесь они 
изображены сразу из сигарет, но суть от 
этого не меняется. Полюбуйтесь как 
выглядит вред курения в картинках.



Ваш сигаретный путь.  Даже не 
думайте что это какая-то шутка или 
юмор. С каждой затяжкой вы 
приближаете свою смерть, с каждой 
сигаретой вы сокращаете свою жизнь. 
И если вам не хватает воображения 
представить как это выглядит, тогда 
полюбуйтесь пожалуйста на вред 
курения в картинках, и поймите, что 
стоит делать, а что нет.



 Органы, которые страдают от курения. 
Возможно, вы и не знали, но курение 
влияет не только на легкие. Скуривая 
сигарету — вы убиваете свое сердце, 
загрязняя его сосуды смолой и 
предотвращаете нормальную 
циркуляцию крови по организму. Вы 
портите свое зрение, потому что каждый 
раз прищуриваетесь куря сигареты, и 
дым, попадая глаза, раздражает 
слизистую оболочку. Вред курения, в 
картинках,  вам наглядно 
продемонтсрирует, что в вашем 
организме страдает от процесса курения.



Импотенция и бесплодие от курения. 
Вред курения в картинках и влияние 
на потенцию и бесплодие. 



Если вы не посмотрите вред курения в 
картинках и не осознаете всю вредность 
это глупого процесса, ваш жизненный 
путь закончится достаточно скоро, и 
закончится на кладбище. Вы ведь не 
хотите чтоб над вашей могилой стоял 
крест из сигарет?



«Я умер из-за курения», — 
говорит парень на фото, он — 
яркий пример того, как 
выглядит вред курения в 
картинках. Ты ведь не хочешь 
закончить также, как он?! 
Полумертвый курящий 
человек, фото такого рода на 
самом деле заставляет 
задуматься, нужно ли курить 
и стоит ли на самом деле 
жертвовать жизнью и 
здоровьем, ради 
двухминутной слабости…



С каждой затяжкой, ты вдыхаешь 
смертельный яд, а выдыхаешь — свою 
жизнь и все свои силы. Вместо того, чтоб 
ставить везде банальные знаки о запрете 
курения, лучше бы вешали реальные 
снимки, как выглядит вред курени



О вреде курения можно 
говорить достаточно много. Вот 
что будет с вашим ртом через 10 
лет, полюбуйтесь.











И запомните, курение — как мышеловка. Взяв в 
руки однажды сигарету — вы навсегда попадает 
в ловушку, смертельную и безвыходную!



Закон о курении запрещает курить в общественных местах, 
на детских площадках, в подъездах и помещениях (например 
на рабочем месте, только в строго отведенных для этого 
местах). Говоря простым языком — курите дома!
      В 2014 году по этому закону курить запретят на вокзалах, 
гостиницах, больницах, ресторанах и еще ряде подобных 
мест. Вот это уже совсем неплохо, если это действительно 
будет работать.
      Лично я — ЗА этот закон! 
Мне, как некурящей,  уже очень надоело, что возле училища 
курят, и что я прихожу домой, а от меня табачищем несет, 
причем пропахла вся одежда. Верю и хочу, что бы закон о 
курении хоть что-то изменит.

И  еще о курении!!!

Принят закон о запрете курения!!!!




