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План 



* Деятельность – это занятие человека, его труд. Она 
разделяется на несколько видов: игра, труд, 
учение. Многие ученые считают, что очень важным 
видом деятельности является общение, ведь без 
него трудно проявить себя в полной мере 
человеком.

Что такое деятельность?



*Человека к деятельности 
побуждает преобразование, ведь 
только человек может 
преобразовывать. Это и является 
главным отличием человека от 
животного.

Что побуждает человека к 
деятельности?



* Переломным моментом в жизни человека становится 
поступление в школу. Учение в отличие от игры 
становится обязательным занятием ребенка. У него 
появляются новые права и обязанности. Ученик 
должен полностью использовать время, 
предназначенное для обучения, так, чтобы обогащать 
свои знания, систематически готовиться к урокам, 
слушать учителей, не отвлекаясь, выполнять все их 
указания. Все эти требования не только способствуют 
приобретению знаний и умений учеником, но и 
развивают человеческие качества, содействуют 
успеху его деятельности.

Ученье



* Вывод: 
* Чтобы усовершенствовать свою учебную 

деятельность нужно: 
* 1)Полностью использовать время, 

предназначенное для обучения, так, чтобы 
обогащать свои знания

* 2)Систематически готовиться к урокам
* 3)Слушать учителей, не отвлекаясь, выполнять все 

указания

Вывод



1.  Начиная любое дело, определи его цель.
2. Осознай, для чего тебе это нужно.
3. Рассмотри все возможные пути достижения цели.
4. Подумай, не причинят ли твои действия неудобства или не 

доставят неприятности другим людям, будь тактичен в своих 
поступках

5. Выбери наилучший вариант, взвесив все условия.
6. Наметь этапы своей работы, хотя бы приблизительно 

определи время каждого из них.
7. Постоянно контролируй свои действия, старайся 

определить, как ты продвигаешься к намеченной цели.
8. Окончив работу, рассмотри ее результаты.
9. Подумай, какие ошибки ты допустил, постарайся избежать 

их в будущем.
10. Попытайся понять, почему не все твои действия доставляли 

тебе удовольствие.

Учимся правильно организовывать 
свою учебную деятельность.




