
Профессия
ОФТАЛЬМОЛОГИЯ



• Количество людей, имеющих проблемы со зрением, 
постоянно увеличивается. К настоящему времени 
появилось столько средств и процедур для 
коррекции зрения, что неопытному человеку 
становится трудно разобраться во всём 
самостоятельно. В такой ситуации на помощь 
приходит офтальмолог.

• Офтальмология (с греческого языка ophtalmos – 
глаз,  logos – наука) – область медицины, изучающая 
строение и заболевания глаза. Проще говоря, 
офтальмологи – это глазные врачи. Те из них, кто 
занимается зрением  детей, называются 
окулистами.

• Лечением глаз занимались ещё современники эпохи 
древнего мира, но их методы, скорее всего, можно 
отнести к народной медицине. На научный уровень 
исследователи глазных болезней вышли к середине 
19 века, когда начался период важнейших 
офтальмологических открытий.



Профессия врача-офтальмолога 
предполагает высокую 

ответственность, склонность к 
работе руками, хорошую мелкую 
моторику (это особенно важно для 

оперирующего врача), 
аккуратность.

Новые достижения науки и 
техники требуют от врача-
офтальмолога готовности 

осваивать всё новые и новые 
технологии.



• Работа офтальмолога заключается в 
наблюдении за состоянием здоровья глаз или 
его восстановлении. К этому специалисту могут 
обратиться люди, просто желающие проверить 
своё зрение либо нуждающиеся в более 
серьёзной врачебной помощи. Окулист во 
время осмотров использует самые различные 
приёмы, вплоть до проверки пациента с 
помощью современной аппаратуры.

• При обнаружении недостатков врач предлагает 
использовать корректирующие средства (очки, 
линзы), пройти курс лечения или сделать 
хирургическую операцию – характер 
рекомендации будет зависеть от диагноза и 
пожеланий клиента.



Врач-офтальмолог должен хорошо знать анатомию и физиологию органов 
зрения, владеть методами диагностики и лечения. Знать симптомы других 
болезней, дающих осложнения на глаза.

Чтобы получить профессию врача-офтальмолога, необходимо окончить 
медицинский вуз по специальности «офтальмология».
 


