
Система прав и свобод человека и 
гражданина



ПРАВА ЧЕЛОВЕКА - 
понятие, 
характеризующее 
правовой статус 
человека по 
отношению к 
государству, его 
возможности и 
притязания в 
экономической, 
социальной, 
политической и 
культурной сферах.



Впервые понятие «права человека» встречается во французской 
«Декларации прав человека и гражданина», принятой в 1789 году, 
хотя до этого идея прирождённых прав прошла долгий путь 
развития, важными вехами на её пути были английская Великая 
хартия вольностей (1215), английский Билль о правах (1689) и 
американский Билль о правах (1791).



10 декабря 1948 года резолюцией 217 А (III) 
Генеральной Ассамблеей ООН была принята и 
провозглашена «Всеобщая декларация прав 

человека»:



▪ Права человека суть 
неотъемлемые свойства 
каждого человека и 
существенные признаки его 
бытия. Государство не «дарует» 
права, оно только закрепляет 
их в законе и обеспечивает 
реализацию. В этом случае его 
можно считать правовым. Если 
государство игнорирует 
естественные права человека 
или, более того, ущемляет, 
уничтожает их, препятствует их 
осуществлению или создает 
условия для реализации прав 
только для определенной 
группы лиц, сословия, класса, 
то оно характеризуется как 
антидемократическое 
(авторитарное, тоталитарное и 
т. п.).



Наряду с категорией 
«права» 

употребляется 
термин «свободы» : 

свобода совести, 
свобода 

вероисповедания, 
свобода мысли и 

свобода слова и т.д. 
По смыслу и 

содержанию эти 
категории можно 
считать равными. 



Основные права и свободы 
человека и их классификация
▪ 1. Гражданские права
▪ 2. Экономические
▪ 3. Политические
▪ 4. Социальные
▪ 5. Культурные
▪ 6. Экологические
▪ 7. Информационные



▪ Гражданские (личные) права 
представляют собой совокупность правомочий, 
отражающих естественно-правовые начала, 
обеспечивающих индивидуальность и оригинальность 
личности во взаимоотношениях с государством и 
обществом.

 К ним относят:
▪  право на жизнь, 
▪ достоийство личности,
▪  право на свободу и личную 

неприкосновенность,
▪  право на неприкосновенность частной 

жизни, 
▪ личную и семейную тайну,
▪  право на защиту своей чести и доброго 

имени, 
▪ право на тайну переписки, телефонных 

переговоров, почтовых, телеграфных и иных 
сообщений,

▪  право на свободное передвижение,
▪  выбора места пребывания и жительства и 

др.



Экономические права — это 
правомочия, отражающие 
экономические аспекты 
естественных прав человека и 
обеспечивающие одновременно 
хозяйственную автономность 
индивидов и их взаимосвязи друг 
с другом и обществом.

▪ право частной собственности,
▪  право на владение, пользование 

и распоряжение своим 
имуществом как единолично, так 
и совместно с другими лицами,

▪  право на участие в 
кооперативной, акционерной, 
муниципальной, государственной 
собственности,

▪  право на предпринимательскую 
деятельность,

▪  право свободно распоряжаться 
своими способностями к труду, 
выбирать род деятельности и 
профессию и т. д.



Политические права 
определяют возможность 
участия граждан в управлении 
государством и обществом. Сюда 
относятся

▪  право человека на гражданство,
▪  право определять и указывать 

свою национальную 
принадлежность,

▪  право на объединение, включая 
право создавать 
профессиональные союзы для 
защиты своих интересов,

▪  право на проведение собраний, 
митингов и демонстраций,

▪  право на участие в управлении 
делами государства как 
непосредственно, так и через 
своих представителей,

▪  право избирать и быть 
избранным,

▪  право обращения в 
государственные органы и др.



Социальные права 
отражают уровень 
материального развития 
конкретного государства 
и общества и их 
способность 
обеспечивать достойный 
уровень жизни и 
социальную 
защищенность индивида.

Среди них наиболее важное 
значение имеют: 

▪ право на труд, 
▪ социальное обеспечение, 
▪ право на жилище, 
▪ право на отдых, охрану 

здоровья и медицинскую 
помощь.



Культурные права влияют на 
духовно-культурные 
отношения, обусловливают 
независимость и самобытность 
формирования духовного мира 
личности.

 В данную группу входят 
▪ право на пользование родным 

языком,
▪  на свободный выбор языка 

общения, 
▪ свободу совести и 

вероисповедания,
▪  право на образование,
▪  свободу литературного, 

художественного, научного, 
технического и других видов 
творчества,

▪  право на доступ к культурным 
ценностям.



Экологические права 
призваны обеспечивать 
нормальные условия 
проживания человека на 
Земле и на конкретной 
территории. 

▪  право на благоприятную 
окружающую среду, 

▪ право на достоверную 
информацию о ее 
состоянии,

▪  на возмещение ущерба, 
причиненного здоровью 
человека или имуществу 
экологическими 
правонарушениями.



Информационные права 
характеризуют новую 
эпоху развития личности 
и общества. От их 
закрепления и 
соблюдения зависит 
реализация вообще 
правового статуса 
личности. Сюда относятся 

▪ свобода мысли и слова,
▪  право искать, получать, 

передавать, производить 
и распространять 
информацию любым 
законным способом,

▪  свобода массовой 
информации.



Общие и специфические принципы  формирования 
и реализации прав и свобод человека

▪ Во-первых, права 
человека носят 
универсальный характер. 
Они распространяются на 
всех людей, применимы 
во всех странах, 
независимо от членства 
последних в тех или иных 
международных 
сообществах. Разумеется, 
объем и эффективность 
реализации прав и 
свобод зависит от целого 
ряда факторов и прежде 
всего от уровня развития 
общества в целом.



Общие и специфические принципы  формирования и 
реализации прав и свобод человека

▪ Во-вторых, права человека 
находятся в постоянном 
развитии, отражают 
динамику общественных 
отношений и рост 
правосознания граждан. 
Примером может служить 
возникновение права на 
информацию и закрепление 
его в ст. 29 Конституции РФ. 
Наглядную трансформацию 
претерпевало право голоса 
американских граждан в XV 
(1870 г.), XIX (1920 г.), XXIV 
(1964 г.), XXVI (1971 г.) 
поправках к Конституции 
США.



Общие и специфические принципы  формирования и реализации прав и 
свобод человека

В-третьих, права человека — это не 
юридическая догма, не социальный 
фетиш. Их нельзя абсолютизировать и 
отрывать от реальной жизни, от разумного 
человека. В ряде международно-правовых 
и внутригосударственных документов 
допускаются ограничения некоторых прав 
и свобод ввиду общественной 
безопасности, экологического равновесия 
и т.п. 

▪ В законодательстве ФРГ, Франции, Италии 
устанавливаются допустимые пределы 
частной собственности, подчеркивается 
необходимость ее использования в 
интересах общества. В Швейцарии 
свободная продажа и купля земли 
ограничена соображениями 
целесообразности. Например, земли 
сельскохозяйственного назначения при 
замене владельца не могут быть 
использованы по иному назначению.



Общие и специфические принципы  формирования и реализации прав и 
свобод человека

В-четвертых, правам 
человека обязательно 
корреспондируют 
обязанности. 
Соответствие прав и 
свобод человека 
юридическим 
обязанностям является 
одним из важных 
условий их успешной 
реализации.



Границы прав и свобод

Конституция РФ установила 
в ч. 3 ст. 55, что

 "права и свободы человека 
и гражданина могут быть 

ограничены 
федеральным законом 

только в той мере, в какой 
это необходимо в целях 

защиты основ 
конституционного строя, 

нравственности, 
здоровья, прав и 

законных интересов 
других лиц, обеспечения 

обороны страны и 
безопасности 
государства"


