
…и познаете истину, и 
истина сделает вас 

свободными.

Евангелие от Иоанна 
8/32

ЗНАЙ ПРОТИВНИКА 
ВНУТРИ СЕБЯ



ГРЕХ – ПОСТУПОК ИЛИ 
ПОМЫШЛЕНИЕ, 

НАРУШАЮЩЕЕ ЗАВЕТЫ 
БОГА И ЕГО 

ПРЕДПИСАНИЯ, 
УКАЗАННЫЕ В БИБЛИИ.

⚫  ….если не делаешь доброго, то 
у дверей грех лежит (Бытие 

4:7)
⚫…грех есть 

беззаконие… (1Ин.3:4)



7 СМЕРТНЫХ ГРЕХОВ 
(ИСХОД 20/2-17, МФ. 

5-7)

⚫ГОРДЫНЯ
⚫ЗАВИСТЬ
⚫ЧРЕВОУГОДИЕ
⚫ПОХОТЬ
⚫ГНЕВ
⚫АЛЧНОСТЬ
⚫ПРАЗДНОСТЬ



1.ГОРДЫНЯ
( АВВАКУМ 2/5, 
ПРИТЧ 29/23)

- ВЫРАЖЕННОЕ ЖЕЛАНИЕ 
САМОУВАЖЕНИЯ, ЧУВСТВО 

УДОВОЛЬСТВИЯ ОТ СОБСТВЕННЫХ 
УСПЕХОВ ИЛИ ДАННЫХ БОГОМ 
КАЧЕСТВ(ДАРОВ И ТАЛАНТОВ), А 

ТАКЖЕ ВОЗВЫШЕНИЕ ДОСТИЖЕНИЙ И 
ЗАСЛУГ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ, С КОТОРЫМИ 

ЧЕЛОВЕК ИДЕНТИФИЦИРУЕТСЯ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (1)
⚫ 1 ГРУППА ОТРАЖАЕТ ЖАЖДУ ВЛАСТИ И 
ОТКРЫТОЕ ПРЕЗРЕНИЕ К ЛЮДЯМ, 
ЗАНИМАЮЩИМ БОЛЕЕ НИЗКОЕ 
СОЦИАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ.

⚫ ВЫСОКОМЕРИЕ – ПОЧИТАНИЕ СЕБЯ 
ВЫШЕ, ЗНАЧИТЕЛЬНЕЕ, ГЛАВНЕЕ 
ОСТАЛЬНЫХ И ДЕМОНСТРАЦИЯ СВОЕГО 
ПРЕНЕБРЕЖИТЕЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ К 
ОКРУЖАЮЩИМ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (1)
⚫ НАДМЕННОСТЬ – ПОВЕДЕНИЕ, СВЯЗАННОЕ 
С НЕОБЪЕКТИВНО ЗАВЫШЕННОЙ 
САМООЦЕНКОЙ, УВЕРЕННОЕ В СВОЁМ 
ПРЕВОСХОДСТВЕ НАД ДРУГИМИ.

⚫ ЗАНОСЧИВОСТЬ – ВЫСОКОМЕРНАЯ И 
ХВАСТЛИВАЯ ДЕМОНСТРАЦИЯ 
ОКРУЖАЮЩИМ  ПРЕВОСХОДСТВА ПОСЛЕ 
ПОВЫШЕНИЯ СВОЕГО СОЦИАЛЬНОГО 
СТАТУСА ИЛИ МАТЕРИАЛЬНОГО 
ПОЛОЖЕНИЯ.  



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (2)
⚫ 2 ГРУППА ПОКАЗЫВАЕТ СТРЕМЛЕНИЕ 
ЧЕЛОВЕКА ДОСТИЧЬ БОЛЬШЕГО, ЧЕМ У 
НЕГО ЕСТЬ.

⚫ АМБИЦИОЗНОСТЬ – ОБОСТРЁННОЕ 
САМОЛЮБИЕ ИЛИ ЧРЕЗМЕРНОЕ 
САМОМНЕНИЕ, КОТОРОЕ ВЫРАЖАЕТ 
ПРЕТЕНЗИЮ ИЛИ  ПРИТЯЗАНИЕ НА ЧТО-
ЛИБО.

⚫ ЧЕСТОЛЮБИЕ – ЖАЖДА ИЗВЕСТНОСТИ, 
ПОЧЕСТЕЙ, СТРЕМЛЕНИЕ К ПОЧЕТНОМУ 
ПОЛОЖЕНИЮ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (3)
⚫ 3 ГРУППА ОТРАЖАЕТ ЭГОИЗМ В 
СОЧЕТАНИИ С НЕВОСПИТАННОСТЬЮ.

⚫ БЕСЦЕРЕМОННОСТЬ – 
БЕЗЗАСТЕНЧИВОСТЬ ИЛИ РАЗВЯЗНОСТЬ, 
ВЫХОДЯЩАЯ ЗА ГРАНИЦЫ ВЕЖЛИВОСТИ И 
НОРМ ПОВЕДЕНИЯ.

⚫ ДЕРЗОСТЬ – НЕПОЧТИТЕЛЬНОСТЬ, 
СВЯЗАННАЯ С НЕВОСПРИЯТИЕМ ЛИБО 
СМЕЛОСТЬ , СВЯЗАННАЯ С 
НЕОПРАВДАННЫМ РИСКОМ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (3)
⚫ НАГЛОСТЬ –ПОВЕДЕНИЕ, НЕ СЧИТАЮЩЕЕ 
НУЖНЫМ ПРИНЕСТИ ИЗВИНЕНИЯ ЗА 
НЕБЛАГОВИДНЫЙ ПОСТУПОК ИЛИ 
ВЫСКАЗЫВАНИЕ.

⚫ ХАМСТВО (БЫТ.5/32, 9/20-27) – НАГЛОСТЬ, 
СОЕДИНЁННАЯ С ВСЕДОЗВОЛЕННОСТЬЮ, 
СИЛОЙ, БЕЗНАКАЗАННОСТЬЮ.  



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (4)
⚫ 4 ГРУППА ОТРАЖАЕТ ЖАЖДУ 
ИЗВЕСТНОСТИ И ПРИЗНАНИЯ, ПРИЧЕМ НЕ 
ВСЕГДА ОБОСНОВАННУЮ.

⚫ ТЩЕСЛАВИЕ – ПРЕОБЛАДАЮЩЕЕ 
СТРЕМЛЕНИЕ К СЛАВЕ, ПОЧЕСТЯМ, 
ЗАСЛУГАМ.

⚫ ОБИДЧИВОСТЬ –СКЛОННОСТЬ ВИДЕТЬ 
ОБИДУ ИЛИ ОСКОРБЛЕНИЕ ТАМ, ГДЕ ИХ 
НЕТ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (5)
⚫ 5 ГРУППА ЯРКО ДЕМОНСТРИРУЕТ 
САМОЛЮБИЕ ВО ВСЕХ ЕЁ ФОРМАХ.

⚫ САМОВЛЮБЛЁННОСТЬ – КРАЙНЯЯ, 
ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ ФОРМА САМОЛЮБИЯ  И 
СВОЕЙ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОСТИ, КОГДА 
ЧЕЛОВЕК НЕ ВИДИТ СВОИХ НЕДОСТАТКОВ, 
ЗАТО СОБСТВЕННЫЕ ДОСТОНСТВА 
ВОСПРИНИМАЕТ В МНОГОКРАТНО 
УВЕЛИЧЕННОМ ВИДЕ. 



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (5)
⚫ САМОМНЕНИЕ – ПРЕУВЕЛИЧЕННО 
ВЫСОКОЕ МНЕНИЕ О САМОМ СЕБЕ, СВОИХ 
СУЖДЕНИЯХ И ПОСТУПКАХ.

⚫ САМОДОВОЛЬСТВО – ПОЛНОЕ 
УДОВЛЕТВОРЕНИЕ САМИМ СОБОЙ.



СПУТНИКИ ГОРДЫНИ (6)
⚫ 6 ГРУППА ОСНОВЫВАЕТСЯ НА 
УВЕРЕННОСТИ В СЕБЕ, СВОИХ СИЛАХ, 
СВОЁМ ПОЛОЖЕНИИ, СВОЕЙ 
НЕПОГРЕШИМОСТИ.

⚫ САМОУВЕРЕННОСТЬ – ЧРЕЗМЕРНАЯ 
УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ.

⚫ САМОНАДЕЯННОСТЬ – БЕСПРЕДЕЛЬНАЯ 
САМОУВЕРЕННОСТЬ ТОЛЬКО В СЕБЕ, 
УПОВАНИЕ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО НА СВОИ 
СИЛЫ И ВОЗМОЖНОСТИ.



2.ЗАВИСТЬ 
(ИСХОД 20/17)

⚫НЕПРИЯЗНЕННОЕ, ВРАЖДЕБНОЕ 
ОТНОШЕНИЕ  С ЧУВСТВОМ 
ДОСАДЫ К ПРЕВОСХОДСТВУ, 
УСПЕХУ, БЛАГОПОЛУЧИЮ, 
БОГАТСТВУ, СОЦИАЛЬНОМУ 

ПОЛОЖЕНИЮ ДРУГОГО 
ЧЕЛОВЕКА.



ЧЕМУ ЗАВИДУЮТ ЛЮДИ В 
БИБЛИИ??? 

(ИАКОВ 1/17)
⚫МАТЕРИАЛЬНЫЕ БОГАТСТВА -  

(БЫТИЕ 26/14)
⚫ ЗДОРОВОЕ ПОТОМСТВО( ДЕТИ ) – 

(БЫТИЕ 30/1)
⚫ ОТСУТСТВИЕ ПРОБЛЕМ – 

(ПСАЛОМ 72/3)
⚫ УСПЕХ И СЛАВА – 

(ЕККЛ. 4/4)
⚫ ДУХОВНЫЕ ВЕЩИ –

(ДЕЯН. 7/9,13/45,             МАРК 15/10)



КОРНИ ЗАВИСТИ
( ЛК.12/22-31)

⚫ РЕВНОСТЬ (ЛК.17/1)
⚫ РАВЕНСТВО
⚫ СПРАВЕДЛИВОСТЬ
⚫ УСПЕХ И БОГАТСТВО ДРУГИХ
⚫ ОБИДА НА СУДЬБУ
⚫ ЗАНИЖЕННАЯ САМООЦЕНКА
⚫ НЕУМЕНИЕ ИЗВЛЕКАТЬ ПОЛЬЗУ ИЗ 
ОШИБОК



3.ЧРЕВОУГОДИЕ
 (РИМ.14/20)

⚫ НЕУМЕРЕННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПИЩИ, 
ЖАДНОСТЬ В ЕДЕ, УНИЖАЮЩАЯ 

ДОСТОИНСТВО ЧЕЛОВЕКА.

    ТЕЛО – БАГАЖ, КОТОРЫЙ НЕСЁШЬ ВСЮ 
ЖИЗНЬ. ЧЕМ ОН ТЯЖЕЛЕЕ, ТЕМ КОРОЧЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ.



РАЗНОВИДНОСТИ 
ЧРЕВОУГОДИЯ
⚫ОБЖОРСТВО – НЕУМЕРЕННАЯ 

ЖАДНОСТЬ В ЕДЕ, НЕ 
СВЯЗАННАЯ С ЧУВСТВОМ 

ГОЛОДА.

⚫БУЛИМИЯ – ПАТОЛОГИЧЕСКИ 
ПОВЫШЕННОЕ ЧУВСТВО 

ГОЛОДА.

⚫АНОРЕКСИЯ – АНОМАЛЬНОЕ 
ОТСУТСТВИЕ АППЕТИТА.



РАЗНОВИДНОСТИ 
ЧРЕВОУГОДИЯ

⚫ГАСТРИМАРГИЯ – 
СТРЕМЛЕНИЕ НАПОЛНИТЬ 
СВОЁ ЧРЕВО, НЕ ОСОБО 

УДЕЛЯЯ ВНИМАНИЕ ВКУСУ 
ПИЩИ.

⚫ЛЕМАРГИЯ – СТРЕМЛЕНИЕ К 
НАСЛАЖДЕНИЮ ОТ 

ПОТРЕБЛЕНИЯ ВКУСНОЙ ПИЩИ
(УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ ВКУСА 

ЕДЫ)



ПРИЗНАКИ ЧРЕВОУГОДИЯ
⚫ ПОЕДАНИЕ БОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА 
ПИЩИ.

⚫ ВЫСОКАЯ СКОРОСТЬ ПОЕДАНИЯ.
⚫ ОЩУЩЕНИЕ НЕОРГАНИЗОВАННОСТИ И 
НЕУПРАВЛЯЕМОСТИ ПРОЦЕССОМ 
ПИТАНИЯ.

⚫ ЧУВСТВО ГОЛОДА СЛАБО СВЯЗАНО С 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫМ ПРИЁМОМ ПИЩИ.

⚫ СТРЕМЛЕНИЕ ЕСТЬ В ОДИНОЧЕСТВЕ И 
НЕ ПОКАЗЫВАТЬ КОЛИЧЕСТВО 
СЪЕДЕННОЙ ЕДЫ.

⚫ НЕПРЕСТАННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПИЩИ 
УРЫВКАМИ, МЕЛКИМИ ПОРЦИЯМИ.



ЧРЕВОУГОДИЕ В БИБЛИИ
⚫ ПРИТЧ.23/2

⚫ ИОАНН.6/27

⚫ 1-КОР.8/8

⚫ ЛК. 21/34

⚫ ДЕЯН.27/34

⚫ 1-КОР.8/13



4.ПОХОТЬ 
(РИМ.8/12)

⚫ПОВЫШЕННОЕ СТРЕМЛЕНИЕ К 
УДОВЛЕТВОРЕНИЮ ПОЛОВОГО 

ЧУВСТВА, СТРАСТЬ К 
ЧУВСТВЕННЫМ 
НАСЛАЖДЕНИЯМ, 

ГРУБОЧУВСТВЕННОЕ ПОЛОВОЕ 
ВЛЕЧЕНИЕ.



СПУТНИКИ ПОХОТИ 
(ГАЛ.5/16-24)
⚫ ВОЖДЕЛЕНИЕ – НЕИСПОЛНЕННОЕ 
ГРЕХОВНОЕ ЖЕЛАНИЕ. 

    (МФ.5/28)

⚫ БЛУД – НЕЗАКОННАЯ ПОЛОВАЯ СВЯЗЬ ДО 
БРАКА (УКЛОНЕНИЕ ОТ БОЖЬЕГО 
ПРОМЫСЛА).

   (ЕВР.13/4,     ЕККЛ.3/11)

⚫ ПРЕЛЮБОДЕЯНИЕ – СЕКСУАЛЬНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ С МУЖЧИНОЙ ИЛИ 
ЖЕНЩИНОЙ, НЕ ЯВЛЯЮЩИМИСЯ НАМ 
СУПРУГАМИ. 

    (МФ.5/32)



СПУТНИКИ ПОХОТИ ( 1-
КОР.6/9)

⚫ МУЖЕЛОВСТВО – СЕКСУАЛЬНОЕ 
ЖЕЛАНИЕ, ВОЗНИКАЮЩЕЕ ПО 
ОТНОШЕНИЮ К ПРЕДСТАВИТЕЛЮ СВОЕГО 
ПОЛА. 

     (ЛЕВИТ.20/13)

⚫ РУКОБЛУДСТВО – УДОВЛЕТВОРЕНИЕ 
ПОЛОВОГО ВЛЕЧЕНИЯ СОБСТВЕННЫМИ 
ЧАСТЯМИ ТЕЛА.

   (БЫТИЕ.38/8-10)



5.ГНЕВ 
(ПС.36/8, ЕФ.4/31)

⚫ ОТРИЦАТЕЛЬНО ОКРАШЕННОЕ ЧУВСТВО 
НЕУДОВЛЕТВОРЕНИЯ ЧЕМ-ЛИБО, СИЛЬНОЕ 
ВОЗМУЩЕНИЕ, КРАЙНЕЕ НЕДОВОЛЬСТВО.

ВСЕ МЫ ЗАКИПАЕМ ПРИ РАЗНЫХ 
ТЕМПЕРАТУРАХ.



ПРИЧИНЫ ГНЕВА
(ИАК.1/19-20)
⚫ НЕПРАВИЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
⚫ НЕКОРРЕКТНЫЕ СЛОВА ИЛИ ВЫРАЖЕНИЯ
⚫ НЕОБЪЕКТИВНАЯ ОЦЕНКА
⚫ ВНУТРЕННИЕ ПРИЧИНЫ
⚫ НЕКОНТРОЛИРУЕМЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ
⚫ ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 
ПСИХИКИ

⚫ ОСОБЫЕ ПСИХОФИЗИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ



ГНЕВ БОЖИЙ
⚫ПС.2/4-5

⚫ПС.84/5-6

⚫ПС.105/40

⚫МАРК.3/1-5



6.АЛЧНОСТЬ 
(1-ТИМ.6/10)

⚫НЕУМЕРЕННАЯ 
СКЛОННОСТЬ 

(НЕПРЕОДОЛИМОЕ 
ЖЕЛАНИЕ) К ПОЛУЧЕНИЮ, 
ОБЛАДАНИЮ, СОХРАНЕНИЮ 

КАКИХ-ЛИБО 
МАТЕРИАЛЬНЫХ БЛАГ.



СПУТНИКИ АЛЧНОСТИ 
(ЕККЛ.5/9)
⚫ СРЕБРОЛЮБИЕ – ЖАЖДА НАЖИВЫ ДЛЯ 
СЕБЯ.

    (ЕВР.13/5)

⚫ ЛИХОИМСТВО – ВЗЫМАНИЕ ПРОЦЕНТОВ 
ОТ ССУДЫ, ТРЕБОВАНИЕ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ, 
ВЫМОГАНИЕ ПОДАРКОВ.

    (ЕККЛ.7/7,     ПРИТЧ.17/23)

⚫ МЗДОИМСТВО – ВЗЯТОЧНИЧЕСТВО .
   (ИС.33/15-16)



СТУТНИКИ АЛЧНОСТИ 
(АМОС.8/4-6)
⚫ ЛЮБОСТЯЖАНИЕ – СТРАСТЬ К 
ОБОГАЩЕНИЮ (ЛК.12/15-21)

⚫ СКУПОСТЬ - СТРЕМЛЕНИЕ НИЧЕГО НЕ 
ОТДАВАТЬ ИЗ УЖЕ ИМЕЮЩЕГОСЯ.

     (2-КОР.9/6-7)

⚫ КОРЫСТОЛЮБИЕ – СТРЕМЛЕНИЕ К 
ЛИЧНОЙ ВЫГОДЕ. 

    (ПРИТЧ.15/27)



7.ПРАЗДНОСТЬ 
(ПРИТЧ.17/22)

⚫НЕЗДОРОВОЕ СТРЕМЛЕНИЕ 
К ЛИЧНОМУ КОМФОРТУ; 

БЕЗДЕЛЬНОЕ,НЕ 
ПРИНОСЯЩЕЕ ПОЛЬЗЫ 
ВРЕМЯПРОВОЖДЕНИЕ.



СПУТНИКИ ПРАЗДНОСТИ 
(ПРИТЧ.28/19)

⚫ ЛЕНЬ –ОТСУТСТВИЕ ИЛИ НЕДОСТАТОК 
ТРУДОЛЮБИЯ, ПРЕДПОЧТЕНИЕ 
СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ ТРУДОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. (ПРИТЧ.10/4)

⚫ УНЫНИЕ – БЕЗНАДЕЖНАЯ 
ПОДАВЛЕННОСТЬ, ГНЕТУЩАЯ СКУКА. 

   (БЫТИЕ.4/6)

⚫ ПЕЧАЛЬ – ЧУВСТВО ГРУСТИ И СКОРБИ, 
СОСТОЯНИЕ ДУШЕВНОЙ ГОРЕЧИ. 

    (ЕККЛ.1/18)



СПУТНИКИ ПРАЗДНОСТИ 
(ПРИТЧ.6/10-11)

⚫ МЕЛАНХОЛИЯ – БОЛЕЗНЕННО-УГНЕТЁННОЕ 
СОСТОЯНИЕ, РАВНОДУШИЕ. 

    (МФ.20/1-7)

⚫ ДЕПРЕССИЯ – УГНЕТЁННОЕ СОСТОЯНИЕ, 
СОПРОВОЖДАЮЩЕЕСЯ ПОСТОЯННЫМ 
ЧУВСТВОМ ТОСКИ, ТЯГОСТНЫМ ЧУВСТВОМ 
ВИНЫ,СТРЕМЛЕНИЕМ К ОДИНОЧЕСТВУ,ПОКОЮ 
И БЕЗВОЛИЮ.

   (ПС.37/7-11)

⚫ АПАТИЯ – БЕЗУЧАСТНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ, НЕВОЗМОЖНОСТЬ 
ПОЛУЧЕНИЯ УДОВОЛЬСТВИЯ ОТ ЖИЗНИ. 

    (ИОНА.4/1-3,8-9) 



ПРИЧИНЫ ПРАЗДНОСТИ
⚫ ОБЬЕКТИВНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА, 

НЕПРЕОДОЛИМЫЕ ДЛЯ НАС ПО СВОЕЙ СИЛЕ  
(СТИХИЙНЫЕ БЕДСТВИЯ, КАТАСТРОФЫ, 
ВОЙНЫ, ЭКОНОМИЧЕСКИЕ КРИЗИСЫ, 
ЭПИДЕМИИ БОЛЕЗНЕЙ)

⚫ ОТНОШЕНИЕ ЛЮДЕЙ, ОСОБЕННО БЛИЗКИХ 
(ОСКОРБЛЕНИЯ,КЛЕВЕТА,НЕВНИМАНИЕ)

⚫ САМОВОСПРИЯТИЕ (ПОНИЖЕННОЕ 
НАСТРОЕНИЕ, СТРЕСС, УСТАЛОСТЬ, БОЛЕЗНЬ, 
НЕДОСЫПАНИЕ, ЧУВСТВО ВИНЫ,
НЕАДЕКВАТНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 
ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА И СВОЕГО МЕСТА В НЕМ)



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
⚫ЛК.5/32

⚫РИМ.6/23

⚫2-КОР 10/3-5

⚫ПРИТЧ.10/12


