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МОЛИТВА - основная форма 
общения с Богом, обращение к Нему 
с благодарностью, за помощью и 
благословением.
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ЕВРЕИ ДЛЯ МОЛИТВЫ ПРИХОДИЛИ В ХРАМ И МОЛИЛИСЬ, 
ОБРАТИВШИСЬ ЛИЦОМ К СВЯТОМУ-СВЯТЫХ. 

 Пс 5.8 А я, по множеству милости Твоей, войду в дом Твой, поклонюсь 
святому храму Твоему в страхе Твоем. 

Лк 18.10 два человека вошли в храм помолиться: один фарисей, а другой 
мытарь. 

Деян 3.1 Петр и Иоанн шли вместе в храм в час молитвы девятый. 

ЕСЛИ ХРАМ БЫЛ ДАЛЕКО, ОНИ МОЛИЛИСЬ, ОБРАТИВШИСЬ В 
СТОРОНУ ИЕРУСАЛИМА 

3Цар 8.48 и будут молиться Тебе, обратившись к земле своей, которую 
Ты дал отцам их, к городу, который Ты избрал, и к храму, который я 
построил имени Твоему

Дан 6.10 Даниил же, узнав, что подписан такой указ, пошел в дом свой; 
окна же в горнице его были открыты против Иерусалима, и он три раза в 
день преклонял колени, и молился своему Богу, и славословил Его, как это 
делал он и прежде того. 

История
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МОЛИТВА СОВЕРШАЛАСЬ ТРИ РАЗА В ДЕНЬ : В 
ТРЕТИЙ ЧАС, ТО ЕСТЬ В ДЕВЯТЬ ЧАСОВ УТРА; В 
ШЕСТОЙ ЧАС, ТО ЕСТЬ В ПОЛДЕНЬ И В ДЕВЯТЫЙ ЧАС, 
ТО ЕСТЬ В ТРИ ЧАСА ПОПОЛУДНИ, ВО ВРЕМЯ 
ВЕЧЕРНЕЙ ЖЕРТВЫ. 

Пс 54.18 Вечером и утром и в полдень буду умолять и 
вопиять, и Он услышит голос мой, 

Деян 10.9 На другой день, когда они шли и приближались к 
городу, Петр около шестого часа взошел на верх дома 
помолиться. 

Дан 9.21  когда я еще продолжал молитву, муж Гавриил, 
которого я видел прежде в видении, быстро прилетев, 
коснулся меня около времени вечерней жертвы 

История
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МОЛИЛИСЬ СТОЯ 
2Пар 20.13 И все Иудеи стояли пред лицем Господним, и 

малые дети их, жены их и сыновья их. 
Лк 18.11 Фарисей, став, молился сам в себе так: Боже! 

благодарю Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, 
обидчики, прелюбодеи, или как этот мытарь

В ОСОБО ТОРЖЕСТВЕННЫХ СЛУЧАЯХ - НА КОЛЕНЯХ 
3Цар 8.54; Когда Соломон произнес все сие моление и 
прошение к Господу, тогда встал с колен от жертвенника 
Господня, [руки же] его были распростерты к небу. 

Деян 21.5; Проведя эти дни, мы вышли и пошли, и нас 
провожали все с женами и детьми даже за город; а на берегу, 
преклонив колени, помолились. 

История
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ВОЗДЕВАЯ РУКИ К НЕБУ 
3Цар 8.22 И стал Соломон пред жертвенником Господним 

впереди всего собрания Израильтян, и воздвиг руки свои к 
небу, 

1Тим 2.8 Итак желаю, чтобы на всяком месте произносили 
молитвы мужи, воздевая чистые руки без гнева и сомнения; 

В КРИТИЧЕСКИХ СЛУЧАЯХ ПОВЕРГАЯСЬ НА ЗЕМЛЮ 
Нав 7.6-9 Иисус разодрал одежды свои и пал лицем своим на 
землю пред ковчегом Господним [и лежал] до самого вечера, 
он и старейшины Израилевы, и посыпали прахом головы свои. 

История
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МОЛИТВЫ ВОЗНОСИЛИСЬ, ПО-ВИДИМОМУ, И ПЕРЕД 
КАЖДОЙ ЕДОЙ 

1Цар 9.13 когда придете в город, застанете его, пока он еще 
не пошел на ту высоту, на обед; ибо народ не начнет есть, 
доколе он не придет; потому что он благословит жертву, и 
после того станут есть званые; итак ступайте, теперь еще 
застанете его. 

Деян 27.35. Сказав это и взяв хлеб, он возблагодарил Бога 
перед всеми и, разломив, начал есть

МОЛИТВА ЯВЛЯЕТСЯ ЕСТЕСТВЕННЫМ 
СТРЕМЛЕНИЕМ ДУШИ К ОБЩЕНИЮ С БОГОМ, КАК И 
ЖЕРТВУ МОЖНО НАЗВАТЬ ВОПЛОЩЕННОЙ МОЛИТВОЙ

 
Пс. 140.2 Да направится молитва моя, как фимиам, пред лице 

Твое, воздеяние рук моих - как жертва вечерняя. 

История
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 Лук.11:1 Случилось, что когда Он в одном 
месте молился, и перестал, один из учеников 
Его сказал Ему: Господи! научи нас молиться, 
как и Иоанн научил учеников своих. 

Тайна
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 Матф.6:9 Молитесь же так: Отче наш, сущий на 
небесах! да святится имя Твое; 

(начало – благодарение и превозношение!!!)
10 да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и 

на земле, как на небе; 
(1 часть посвящена БОГУ!)

11 хлеб наш насущный дай нам на сей день; 
12 и прости нам долги наши, как и мы прощаем 

должникам нашим; 
13 и не введи нас в искушение, но избавь нас от 

лукавого. 
(2 часть посвящена человеку!)

Ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. 
Аминь. (конец – благодарение и превозношение!!!)

Самая известная молитва



Структура молитвы

1 часть -  Благодарение БОГУ

1. За то, что ты ЖИВ
2. За то, что ИИСУС умер за тебя и простил тебя
3. За то, что живешь в милости и благодати
4. За то, твоё имя записано в книгу жизни и ты будешь жить 

вечно
5. За то, что Бог прощает тебе согрешения твои
6. За то, что Бог обличает и наказывает тебя
7. За все испытания и искушения
8. За мудрость 



Структура молитвы

2 часть -  Превозношение БОГА

1. Нет иных БОГОВ
2. Ты великий
3. Лишь тебя буду превозносить
4. Слава тебе 
5. Нет подобных тебе
6. Все вокруг от тебя



Структура молитвы
3 часть -  Прошение за других

1 За спасение
Мар.3:27   Никто, войдя в дом сильного, не 
может расхитить вещей его, если прежде не 
свяжет сильного, и тогда расхитит дом его.
Призывание силы крови ИИСУСА в жизнь 

человека
Провозглашение победы ИИСУСА в жизни 

человека
2 За нужды
Иак.5:16 Признавайтесь друг пред другом в 
проступках и молитесь друг за друга, чтобы 
исцелиться: много может усиленная молитва 
праведного.



Структура молитвы
3 часть -  Прошение за других

3 За начальствующих
1 Тимофею  Итак прежде всего прошу совершать молитвы, 
прошения, моления, благодарения за всех человеков,  за 
царей и за всех начальствующих, дабы проводить нам жизнь 
тихую и безмятежную во всяком благочестии и чистоте,  ибо 
это хорошо и угодно Спасителю нашему Богу 

4 За Пасторов, Еспископов, Апостолов
 2Фесс.3:1 Итак молитесь за нас, братия, чтобы слово 
Господне распространялось и прославлялось, как и у вас
 
Кол.4:3 Молитесь также и о нас, чтобы Бог 
отверз нам дверь для слова, возвещать тайну 
Христову, за которую я и в узах,



Структура молитвы

4 часть -  Прошение за себя
 Матф.6:6 Ты же, когда молишься, войди в 
комнату твою и, затворив дверь твою, 
помолись Отцу твоему, Который втайне; и 
Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе 
явно.

Открытие своего сердца ОТЦУ
 



Структура молитвы

Молитва ИАВИСА

 1Пар.4: 10 
И воззвал Иавис к Богу Израилеву [и] сказал: 

о, если бы Ты благословил меня Твоим 
благословением, распространил пределы 
мои, и рука Твоя была со мною, охраняя 
[меня] от зла, чтобы я не горевал!.. И Бог 

ниспослал [ему], чего он просил. 
 



Структура молитвы

МУДРОСТЬ

Прит.2:6 Ибо Господь дает мудрость; из уст 
Его - знание и разум 

Прит.4:7 Главное - мудрость: приобретай 
мудрость, и всем имением твоим приобретай 

разум.
Иак.1:5 Если же у кого из вас недостает 

мудрости, да просит у Бога, дающего всем 
просто и без упреков, - и дастся ему.



Структура молитвы

5 часть -  Говорение на иных языках

  Рим.8:26 Также и Дух подкрепляет нас в 
немощах наших; ибо мы не знаем, о чем 
молиться, как должно, но Сам Дух 
ходатайствует за нас воздыханиями 
неизреченными.

 



Структура молитвы
6 часть -  Провозглашение

1.   Ис.55:10- 11 Как дождь и снег нисходит с неба и туда не 
возвращается, но напояет землю и делает ее способною 
рождать и произращать, чтобы она давала семя тому, кто 
сеет, и хлеб тому, кто ест, - так и слово Мое, которое 
исходит из уст Моих, - оно не возвращается ко Мне 
тщетным, но исполняет то, что Мне угодно, и совершает 
то, для чего Я послал его. 

2.  Фил.4:13 Я Все могу в укрепляющем меня Иисусе 
Христе!

3.  2Кор.9:8 Бог же силен обогатить меня всякою 
благодатью, чтобы вы, всегда и во всем имея всякое 
довольство, были богаты на всякое доброе дело!

 



ПСАЛОМ 90

 Я Живу под кровом Всевышнего под сенью Всемогущего 
покоюсь, 

Говорю Господу: "прибежище мое и защита моя, Бог мой, 
на Которого я уповаю!" 

Он избавляет меня от сети ловца, от гибельной язвы,  
перьями Своими осеняет меня, и под крыльями Его я 
безопасен; щит и ограждение - истина Его. 

Не убоюсь ужасов в ночи, стрелы, летящей днем,  язвы, 
ходящей во мраке, заразы, опустошающей в полдень. 



ПСАЛОМ 90

Падут подле меня тысяча и десять тысяч одесную меня; 
но ко мне не приблизятся:  только смотреть буду очами 
своими и видеть возмездие нечестивым. 

 Ибо я [сказал]: "Господь - упование мое"; Всевышнего 
избрал я прибежищем своим; не приключится мне зло, и 
язва не приблизится к жилищу моему; 

 ибо Ангелам Своим заповедает о мне - охранять меня на 
всех путях моих:  на руках понесут меня, да не преткнусь 
о камень ногою своею;  на аспида и василиска наступлю; 
попирать буду льва и дракона. 

 



ПСАЛОМ 90

 "За то, что я возлюбил Тебя, избавишь меня; защитишь 
меня, потому что я познал имя Твоё. 

Воззову к Тебе, и услышишь меня; со мной Ты  в скорби; 
избавишь меня и прославишь меня,  долготою дней 
насыщаешь меня, и явишь мне спасение Твое". 



Структура молитвы
7 часть -  Прославление

Откр.4:8 
И каждое из четырех животных имело по шести крыл вокруг, а 

внутри они исполнены очей; и ни днем, ни ночью не имеют покоя, 
взывая: свят, свят, свят Господь Бог Вседержитель, Который был, 

есть и грядет. 9 И когда животные воздают славу и честь и 
благодарение Сидящему на престоле, Живущему во веки веков, 10 
тогда двадцать четыре старца падают пред Сидящим на престоле, 
и поклоняются Живущему во веки веков, и полагают венцы свои 
перед престолом, говоря: 11 достоин Ты, Господи, приять славу и 

честь и силу: ибо Ты сотворил все, и [все] по Твоей воле 
существует и сотворено. 

Откр.22:21 
Благодать Господа нашего 

Иисуса Христа со всеми вами. Аминь.



Структура молитвы

1. Благодарение БОГУ

2. Превозношение БОГА

3. Прошение за других

4. Прошение за себя

5. Говорение на иных 
языках

6. Провозглашение

7. Прославление

1. С верою (Мф. 21.22; Иак 1.6)

2. В тайне (Быт. 24.63; Мф 6.6; Лк. 9.18)

3. Кратко (Нее 2.4; Мф 6.7;)

4. Тихо (Нее 2.4; Пс. 5.2)

5. Искренне (Пс. 118.58)

6. Смиренно (Лк. 18.10-14)

7. Постоянно (Мф 26.41; Лк. 18.1; ) 

8. В любое время (Пс. 118.62)

9. С дерзновением и настойчивостью 
(Мф. 15.22-28: Лк.11.9-13; 18.1-8)

ЧТО делать? КАК делать?



ИИСУС 
ДА 

БЛАГОСЛОВИТ 
ВАС!!!


