
телесность

Социальность тела



Дуализм 

Человек – существо 
биосоциальное:

Двойственность или 
интегративность?



«По телу только мы и можем судить о 
личности, тело – не мертвая механика 
неизвестно каких атомов.

Тело – живой лик души, неотъемлемая 
стихия личности»

Лосев А.Ф.



Язык тела, лица … 



Танец 





Наше тело

• Мимикой и позой  дает нам общаться 
друг с другом, понимать друг друга

• Понимать себя и свои потребности…
• Рассказывать о себе …



ВЕЕР



Наше  тело помогает нам 
ощущать этот мир

• Видеть
• Слышать
• Обонять
• Получать удовольствия от еды, тепла, 

прикосновений…
• Испытывать боль и, тем самым уходить 

от опасностей…



• Идеал красоты – для чего? 



Как нам относиться к своему 
телу?

• Стыдиться?

• Любоваться?

• Беречь ?




