
ТРЕБОВАНИЯ
ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ 
ДЕТЕЙ  
В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ 
ЛАГЕРЕ



� 1.1. В Детском лагере должна быть обеспечена 
полная безопасность детей.

�          Устанавливается полная ответственность 
персонала за выполнение режима дня, правил 
внутреннего распорядка, за жизнь и здоровье 
детей. 

�           Сотрудники Детского лагеря без регистрации 
их обязательств в части ответственности за жизнь 
и здоровье детей, соблюдения норм пожарной и 
санитарной безопасности, безопасности труда, к 
работе не допускаются



ВЫХОД С ТЕРРИТОРИИ ЛАГЕРЯ

� 1.2. Вожатые (воспитатели) с территории Детского 
лагеря могут отлучаться, самостоятельно или с детьми, 
только с разрешения Старшего воспитателя и при 
соответствующей записи в журнале.

� Детям запрещается уходить с территории лагеря без 
сопровождения вожатых, воспитателей или других 
сотрудников педагогического коллектива. 
Организованные группы детей в сопровождении 
вожатых (воспитателей) могут покидать территорию 
лагеря только при наличии отметки в специальном 
журнале (на срок не более 3-х часов, при наличии 
устного разрешения Старшего воспитателя) или при 
наличии приказа по лагерю (письменного 
распоряжения Старшего воспитателя), при 
продолжительности выхода за территорию более 3-х 
часов. 



ВЫХОД С ТЕРРИТОРИИ ЛАГЕРЯ

� При выходе группы детей за территорию 
продолжительностью более 5-ти часов, а 
также при проведении автобусной экскурсии 
или туристского похода, дополнительно 
требуется письменное разрешение 
медицинского работника.

� Дети могут выходить за территорию лагеря в 
сопровождении родителей (лиц их 
заменяющих) только при наличии 
письменного разрешения Старшего 
воспитателя на заявлении и на срок не более 
4 часов.



� 1.3. Наиболее важным и ответственным в охране 
жизни и здоровья детей, предотвращения 
несчастных случаев и травматизма, является 
организационный период (обычно – первые и 
последние 3 дня).

�  В этот период и в последующем, вожатые 
(воспитатели) обязаны обеспечить полную 
организованность и порядок в отряде, уделять 
особое внимание организации детского 
коллектива, не выпускать из поля зрения ни одного 
ребенка, т.е. принимать все меры безопасности в 
детском коллективе.



ПРОВЕДЕНИЕ КУПАНИЯ

� 2.1. Выход на пляж разрешается только при наличии у 
каждого ребенка головного убора, организовано, в 
соответствии с распорядком дня, поотрядно, в 
присутствии обоих вожатых, с отметкой в специальном 
журнале.

� 2.2. Вожатый обязан заранее выяснить, кто из детей его 
отряда умеет  или не умеет плавать.

� 2.3. Купание детей разрешается проводить только на 
пляже Детского лагеря и группами не более 10 человек, 
в присутствии спасателей, отрядных вожатых, 
воспитателей по физической культуре, медицинских 
работников. Продолжительность купания 
определяется медицинскими работниками, по 
согласованию со Старшим воспитателем, и доводится 
до сведения вожатых, воспитателей по физической 
культуре. 



� 2.4. Перед заходом в воду и перед выходом из воды 
вожатый обязан проверить количество детей.

� 2.5. Во время купания детей один вожатый находится в 
воде, другой – с оставшимися детьми.

� 2.6. Во время купания вожатые (воспитатели по 
физической культуре) обязаны следить за поведением 
детей в воде, не допускать действий, которые могут 
повлечь несчастные случаи среди купающихся. 

� 2.7. Детям категорически запрещается заплывать за 
знаки ограждения.

� 2.8. Взрослые не имеют права заплывать в 
присутствии детей за знаки заграждения.

�  



ПРОВЕДЕНИЕ ТУРПОХОДОВ И 
ЭКСКУРСИЙ 
� 4.1. Отряд может отправляться в поход или экскурсию  только в том 
случае, когда на это будет получено разрешение Старшего 
воспитателя и врача, что должно быть удостоверено подписями на 
путевом листе и в приказе. 
�4.2. Передвижение детей по городу осуществляется только группой, 
парами или по трое в ряду.  
�4.3. На экскурсии вожатый должен видеть всех детей. 
� Во время движения автобуса запрещается детям вставать с 
места, передвигаться по автобусу, высовываться из окон, 
выставлять руки. 
� При посадке в автобус  вожатый должен сверить количество 
детей и только после этого продолжать движение по маршруту.
�Категорически запрещается пить воду из сомнительных 
источников, посещать магазины, рынки, места большого 
скопления людей.



� 4.4. В туристических походах необходимо строго 
следовать по установленному маршруту 
(указанному в путевом листе). О любых случаях 
отклонения от маршрута необходимо сообщить в 
Лагерь всеми доступными средствами (телефон, 
попутные машины и т.д.).

� После привалов продолжать движение по 
маршруту только после проверки наличия детей. 
Во время привалов следить за тем, чтобы дети не 
удалялись от места стоянки далее 50 метров.

� При несчастных случаях персонал, 
сопровождающий детей в походе, обязан 
немедленно принять меры по доставке 
пострадавшего в ближайший мед. пункт и 
сообщить об этом в Лагерь.



� Категорически запрещается движение 
отрядов по шоссейным дорогам и на 
трассах неорганизованными группами, вне 
строя или без сигнальных красных 
флажков, а в вечернее время – без 
предупредительного сигнального 
освещения. При движении отрядов во 
главе и в конце колонны должны идти 
взрослые.



ПРОЧИЕ НОРМЫ БЕЗОПАСНОСТИ

� 5.1. Сотрудники лагеря обязаны пройти инструктаж по правилам 
противопожарной, санитарной безопасности и правилам оказания 
первой доврачебной помощи.

� 5.2. При занятиях детей в творческих студиях их руководители несут 
ответственность за безопасность детей.

� 5.3. При проведении походов их организатор несет равную с 
вожатыми (воспитателями) ответственность за безопасность детей.

� 5.4. Медицинские работники осуществляют постоянный контроль за 
качеством пищи и за порядком на пищеблоке, постоянный контроль 
за качеством питьевой воды и своевременным проведении 
дезинфекционных мероприятий.

� Медицинские работники осуществляют контроль за соблюдением 
санитарного состояния в Лагере, осуществляют проведение 
профилактических мероприятий по предупреждению инфекционных 
заболеваний, оказывают экстренную и профилактическую 
медицинскую помощь детям и сотрудникам Лагеря.



� 5.5. Первая доврачебная помощь должна бать оказана 
пострадавшему любым сотрудником лагеря 
(независимо от занимаемой должности), в 
соответствии с Правилами оказания этой помощи.

� 5.6. Сотрудники лагеря (независимо от занимаемой 
должности) обязаны предупреждать и предотвращать 
любую ситуацию, связанную с нарушениями детьми 
Правил внутреннего распорядка, и действиями, 
которые могут повлечь за собой угрозу для их жизни и 
здоровья.   

� 5.7. Непосредственное исполнение Инструкции и 
ответственность за жизнь и здоровье детей 
возлагается на Старшего воспитателя, вожатых 
(воспитателей), руководителей студий, кружков, 
воспитателей по физической культуре, медицинских 
работников, работников столовой и технический 
персонал лагеря.



� 5.8.  Запрещается выход детей за территорию 
Лагеря с 20.00. до 7.00.

� 5.9. Запрещается курение детей и сотрудников на 
территории (в т.ч. в жилых помещениях, 
помещениях общего пользования), на пляже. 

� 5.10. Вожатые несут ответственность за 
соблюдение санитарного состояния в жилых 
комнатах своего отряда, вожатских комнатах.

� 5.11. В ночное время (с 24.00. до 7.00.) 
обязательно присутствие взрослых на жилых 
этажах детского корпуса (не менее 2-х человек на 
этаже).


