
Вечные 
Ответы

Презентация 
курса



Данный курс не преследует   
миссионерской цели 

и находится вне религий и  
конфессий  



План встречи
Что это? Куда я попал?

Для кого?

О чём?

Как?

Кто?  придумал и  ведёт?

Что делать? ☺



Какие вопросы вас волнуют 
сейчас? 



Мои поиски ☺



Что для вас важно 
узнать?

Кто 
я?

Для чего я 
живу?

Что я 
оставлю 
после 
себя?

Зачем я 
делаю то, 
что делаю?

Как стать 
счастливы

м?

Как найти 
свой путь?

Как 
научиться 
любить?

Какой я 
настоящий?

Есть ли жизнь после 
смерти?

Правильно ли то, что я 
делаю?

Чем я могу 
помочь 
другим?

Нужен ли я кому-
нибудь?

Есть ли 
Бог?

 В чем смысл жизни?

Кто всем 
этим 
управляет?

Как 
найти 
свой 
путь?





Самые главные вопросы

Какие вопросы задаст себе человек, 
очнувшийся в незнакомом месте и не 
помнящий о себе ничего? 
На самом деле они очень просты и очевидны:

 1. Кто я?
 2. Где я?
 3. Что мне делать?

И очень важна 
последовательность!



Для кого?
Для Вас, если Вы: 
✔  Ищите ответы на вопросы 
“КТО Я?  ГДЕ Я? ЧТО ДЕЛАТЬ?”

✔ Желаете получить новые знания, 
опыт и практические инструменты для 
счастливой жизни 

✔ Стремитесь быть успешным и 
гармонично взаимодействовать с 
окружающим Миром

✔ Хотите систематизировать свои 
знания в области основ ведической 
культуры и философии, увидеть 
целостную картину Мира

✔ Готовы подняться над различными 
конфессиями и увидеть общие 
истинные ценности человеческого 
общества



О Чём?
1. Ведическая культура: истоки, достижения, традиции

2. Поиски ответа на вопрос о смысле жизни в разных культурах и 
религиях

3. Методы познания. Позиция ученика и позиция потребителя. 

4. Душа: описание, качества, потребности

5. Законы материального мира: реинкарнация, карма, гуны

6. Предназначение материального мира

7. Что такое религия и что такое йога. Санатана-дхарма

8. Пути йоги: карма, гьяна и бхакти

9. Медитация и молитва

10. Единство и различие религий

11. Критерии выбора духовного пути



Занятие 1   Введение 

Ведическая культура: истоки, 
достижения, традиции 
Поиски ответа на вопрос о смысле 
жизни в разных культурах и религиях
Методы познания 
Позиция ученика и позиция 
потребителя
Практика и медитация 



Занятие 2  Душа  

Поиск ответа на вопрос «Кто я?» и 
 «Кем я не являюсь?» 
Что такое Душа?   
Качества Души и их проявление 
Душа и Сознание 
Истинные потребности и Ложное Эго 
Различные уровни Счастья 
Медитация - соприкосновение со своей 
душой  



Занятие 3   Законы 
Вселенной

Поиск ответа на вопрос “Где я?” 
Причины, виды и корень страданий
Законы Вселенной и окружающего нас мира 
Карма – закон причины и следствий 
Что такое реинкарнация и ее 
доказательства 
Смерть - последний экзамен
Медитация - вечные ценности 



Занятие 4   Гуны материальной 
природы  

Три гуны материальной природы 
Виды и качества гун – 

энергий природы 
Закон влияния 

и взаимодействия гун 
10 проводников гун 
Тест - Какая гуна больше всего 

влияет на вашу жизнь и судьбу? 
Как преодолеть влияние гун материальной 
природы? 
Медитация - Погружение в энергии 
природы   



Занятие 5   Материальный мир
Принцип ахимсы - ненасилие 
Очищение души, тела, сознания 
Вегетарианство 
Предназначение материального мира 
Что такое духовный мир 
Закон свободы води и выбора 
Правило бумеранга 
Любовь - Главная сила творения и Источник 
Жизни 
Медитация - Соприкосновение с Высшим 
Источником Любви 



Занятие 6  Карма и Гьяна 
йога  

Поиск ответа на вопрос “Что делать?” 
Каковы истинные отношения между мной и 
этим миром 
Виды йоги - разные пути духовного 
совершенствования 
Карма-йога – йога деятельности 
Гьяна-йога – философский поиск истины 
Бхакти Йога - йога любви 



Занятие 7  Бхакти-йога
Бхакти Йога - йога Любви 
Проявление Бхакти Йоги - от сердца к сердцу 
Раскрытие своей истинной природы и 
предназначения 
Любовь и служение 
Одухотворение материи 
Святые в разные традициях 
Высший Объект любви 
Молитвы и медитации 



Занятие 8 Выбор пути
Единство и различие религий 
Критерии выбора духовного пути 
Выбор наставника и духовного учителя 
Благодарность - основа Изобилия 
Гармоничное развитие в разных сферах 
деятельности 
«Простая жизнь, возвышенное мышление» 
Медитация -  Голос Сердца 



Занятие 9 Итоги
Подведение итогов 
Обратная связь 
Вопросы и ответы 
Проекты, благотворительность 
Чем я могу помочь? 
Сотрудничество 
Продолжение общения и обучения 



Как?

8 
занятий 

С 26.07.16 
по 18.08.16

Вторник 
и  

четверг 
в 

19.00-20.3
0

Интересны
е домашние 
задания 

постоянно 



Как именно?

Мы 
предлагаем 
Вам темы 

для 
размышлени

я

Аккуратно 
поддерживае
м Вас  во 

время поиска 
истины, 

«распознаём» 
истину вместе

Обращаемся  к 
Вашим  

выводам и 
осознаниям



А ещё точнее, 
КАК?



Кто автор?

 
Адриан Крупчанский - бизнесмен, 
общественный деятель, музыкант. 
Много лет изучает и преподает 
ведическую философию. Участник 
проекта “Психология третьего 
тысячелетия”, преподаватель 
“Высшей школы практической 
психологии” и международной 
образовательной программы “Наука 
Жизни”. Руководитель проектов 
“Москва, которой нет”, 
“Энциклопедия нашего детства” и 
др. Лауреат многих российских и 
международных музыкальных 
фестивалей. Автор книг по 
ведической философии и музыке. 
Сайт Адриана Крупчанского 
www.adrian.ru



Кто рекомендует?



Виктория  и Екатерина  
Ростов-на-Дону  Россия 

Татьяна 
Курджиново,  
Россия

Александра 
Киев, 
Украина 

Армана и Нелли  
Астана, Казахстан 

Николай и Антонина 
Горячий ключ, Россия

Алия
Ульяновск
Россия



Зачем мы проводим?

Было так 
☹

А ЭТО МЫ сейчас 
☺

Мы становимся   добрее, ага!!! ☺



Что делать? 
Предупреждаем, что это  серьезная 
работа.  Пропускать крайне нежелательно. 
Если все же пропустили, важно послушать 
запись вебинара

После каждого занятия – 
домашняя работа, обязательная 
к выполнению 

Вы обязуетесь внимательно относиться к 
занятиям и выполнять все задания, 
преподаватели отвечает за качество 
подачи материала.

К этой группе нельзя будет 
присоединиться посередине. 

Если вы учитесь – то от начала до 
конца

Думайте, решайтесь и записывайтесь. 

Количество мест ограничено



Ваши вопросы



Запишись сейчас!  
Открой знание, ведущее к 

счастью!

До встречи на вебинаре 26 
июля!


