
«Я и цвет»



Реклама
Подбору цветовых сочетаний учись у природы!!!
Природа без исключений создаёт самые гармоничные 
сочетания и их лучше поддерживать. Цветотип закладывается в 
общем колорите человека, его насыщенности и контрасте. 
Подбирай соответственно оттенки одежды, цвета волос и 
макияжа!!!



Пояснительная записка

Актуальность: 
Достаточно часто   сталкиваемся с  проблемой восприятия 
цветового колорита, не верным подбором цветовой гаммы 
и не подходящим оттенком волос. Возникают трудности, на 
решение которых требуется много времени и затрат. Мы 
предлагаем:
 
Цели:
 создать учебный сборник практических советов и 
рекомендаций по определению цветотипа внешности 
человека.

Задачи:
Изучить литературу и информационные ресурсы по 
вопросу определения цветотипов.
Подобрать наиболее оптимальный вариант  материала и 
создать
сборник    по  определению цветотипа внешности человека



Цветотип внешности – это совокупность цвета кожи, волос и глаз, 
классифицированная особым секретным способом. 
Всё многообразие лиц европеоидов можно разделить на очень 
небольшое число цветотипов. 
Сегодня наиболее распространён максфакторовский вариант – четыре 
основных цветотипа (весна, лето, осень, зима). 
Многие стилисты и визажисты знают только его, поскольку он 
довольно прост в работе (обманчиво прост). Есть и другие 
классификации цветотипов (где их, к примеру, пять, шесть или десять), 
но мы остановимся именно на классическом, использующим образы 
времён года .



Пристально 
рассмотрите волосы, 
обращая особенное 
внимание на блики. 
Ваша задача - заметить 
золотистый ореол, если 
он есть. 
   Холодные цвета могут 
быть желтоватых или 
коричневатых оттенков, 
но их блик всегда 
белый, без малейшей 
«рыжинки».

Цветовой анализ внешности

Все оттенки волос и 
кожи могут быть  
тёплыми золотистыми 
или холодными 
пепельными, в 
зависимости от наличия 
или отсутствия 
золотистого пигмента.

Холодные цветотипы: Зима и  Лето  

тёплые цветотипы:  Весна и Осень  

Вывод:



Чистый и приглушённый

Эти свойства определяются при 
помощи цветопроб. 
        Например, поупражняйтесь с 
тканью синего  и оранжевого  цвета 
примерно одинаковой светлоты и 
насыщенности.

       Один из этих цветов освежит  
вашу кожу и подчеркнёт цвет волос, 
второй, наоборот, будет 
диссонировать с вашей внешностью. 

        Для приглушённого цветотипа 
характерны: русые волосы; карие, 
ореховые, зеленовато-серые глаза и 
смуглая кожа.

Чистый цветотип: Зима и Весна

Приглушённый цветотип : Лето и 
Осень

Вывод:



 К тёмным отнесём: 
тёмно-русых, 

шатенов, рыжих и 
брюнетов. 

Холодные Цветотипы Теплые Цветотипы 

Таким образом, каждый из цветотипов  обладает только одним 
показателем из пары:  

1.тёмный или светлый;
2.холодный или тёплый;

3.чистый или приглушённый.

К светлым: 
блондинов, светло- 

и средне-русых, 
светло-каштановых, 

светло-рыжих.
Тёмные цветотипы - 

Осень и Зима
Светлые цветотипы -  

Весна и Лето 



Тестирование



 

Результаты исследований индивидуальных 
показателей.
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Характеристика  палитры для цветотипов

Когда цветотип определён, подобрать цвета ткани для гардероба 
становится просто. 

Зима и Лето – это
    холодные тона,

Весна и Осень - 
теплые. 

Зима и Осень - 
контрастные и 
насыщенные, 

Весна и Лето - 
приглушенные и 
мягкие. 





Доклад окончен. 
Спасибо за внимание !


