




Наши предки жили в избах. Дома возводили из 
разных пород деревьев, чаще всего из дуба. Позже 

для постройки избы стали использовать менее 
ценные, чем дуб, породы деревьев: осину, сосну, 

ольху, вербу.
Бедные крестьяне ставили дома из плетня. Позже 

зажиточные жители стали строить дома из кирпича, 
а еще позже – из кирпича и дерева.



• белые – с печью и трубой;
• черные (курные) – без труб;
• избы-столбянки;
• глинобитные;
• саманные и др. 

Все избы назывались «поземными», потому что они ставились 
на грунт.



Крыша традиционной русской избы была 
четырехскатная. Крышу делали из:

• теса;
• камыша;
• черепицы;
• железа;
• шифера.



Изба – отапливаемое помещение 
квадратной или прямоугольной 
формы, имеющее размеры 
5Х5,5м, 6Х5м, 7Х6м.

Сени – подсобное помещение, 
защищающее от холода.

Клеть – кладовая для хранения 
одежды, продуктов и разных 
предметов.

Если все эти постройки имелись у одного крестьянина, то они 
назывались «связью».
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Русская печь занимала около 1/4, 1/5 
часть избы. Она служила не только для 
приготовления пищи, обогрева 
помещения, но и была удобным местом 
для отдыха и сушки продуктов.  





По диагонали от печи находился «красный» угол, где 
висели иконы и стоял обеденный стол. В этой части избы 
происходили важные события в жизни.





Обстановка в доме была простой:
• лавки;
• стол;
• примост;
• полати;
• табуреты;
• сундук.





Столовая и кухонная посуда была 
глиняной и деревянной. Ели из одной 
большой миски. Тарелки на каждого 
человека семьи были только в богатых 
семьях и выставлялись только по 
праздникам.






