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Цель: вырастить зелёный лук на 
подоконнике

 Задачи: 
❖ формировать у детей представления о

    том, что лук- живое растение и ему 
    нужны для роста свет, вода, почва, 
    тепло;

❖  воспитывать бережное отношение к 
    здоровью, учить поддерживать его с
    помощью витаминов зелёного лука;

❖ развивать творческие способности и 
    коммуникативные навыки.



Этапы реализации 
проекта:

1. Постановка проблемы.

❖ Как можно вырастить зелёный лук
на подоконнике?

❖ Что необходимо луку для 
его роста?

❖ Чем полезен лук 
для человека?



2. Подготовительный
❖ Беседа с детьми о луке.
❖ Чтение художественной литературы:
стихи, загадки, сказки про лук.
❖ Рассматривание картинок в книгах о
строении лука, какой он бывает, 
как растёт.
❖ Просмотр мультфильмов.
❖ Дидактические игры.
❖ Подготовка материалов 
для посадки лука в землю.



Стихи для заучивания о луке

Посадили лук весёлый
Чтобы вырос он

огромный
Ведь хорош наш лук

везде
И в лекарстве и в еде

У окошка лук зелёный
Ярким солнцем 

освещённый
Стрелы вытянулись в 

ряд
Как солдатики стоят

Поливаем мы лучок
С золотистым он 

бочком
Поливаем, обрезаем

А потом на стол несём



Загадки о луке

Не умеет он смеяться
И не любит раздеваться

Кто с него кафтан 
снимает

Слёзы часто проливает

Сидит дед
Во сто шуб одет

Кто его раздевает
Тот слёзы проливает

Пришёл с грядки
Весь в заплатках

Взглянешь на него
Заплачешь всё равно.



2. Исследовательский
Уж давно о нём не спорят - витаминов просто море.

Правда, он не виноват, что немножко горьковат.

❖ Рассматривание луковицы целой 
и в разрезе



❖ Исследование луковицы на запах и вкус



3. Экспериментальный
❖ Посадка лука в землю и воду



4. Заключительный
❖ Проанализировали и обобщили 

результаты, полученные в процессе
   исследовательской деятельности;
❖ Оформили выставку рисунков «Наш 

друг – лук»;
❖ Провели игру «Чудесный мешочек», 

«Угадай овощ на ощупь», Угадай на вкус»



Теперь мы знаем, что:

❖ Луку, как и любому растению 
для роста нужны свет, вода, тепло и 
воздух;

❖Чтобы вырастить лук необходимо
трудиться: посадить луковицы, рыхлить
землю, поливать растения;
❖ Лук помогает людям не болеть;
❖ В луке много витаминов.


