
МКУ УО «Чурапчинский улус (район)»
МБОУ «Бахсытская  СОШ имени Д.Г.Барашкова»

Толордо: 
4 кылаас үөрэнээччитэ
Максимова Нарыйаана 

Төгүрүччү туһалаах
 үүнээйи – Алоэ



Сыалым: 

• алоэ туһатын туһунан билии, туһалаах 
дьайыытын кэтээн көрүү.

• Соруктарым:
1. Араас литератураттан ааҕан, кэтээн көрөн 

алоэ туһунан билии;
2. Алоэ туһалаах дьайыытын чинчийии.



Үлэ тоҕооһо
Билиҥҥи үйэҕэ дьон үксэ бэйэтигэр 
чугас үүнээйиттэн туһанарын үгүстүк 

истэбит.
• Ыал аайы киирдэххэ араас  

кэрэчээн сибэкки  киьи 
хараҕар хатанар, көрүөххэ 
олус үчүгэй.

•  Мин ийэм Анна 
Константиновна сибэккини 
сөбүлээн  үүннэрэр. Олортон 
биирдэстэрин  Алоэ сибэккини 
чинчийэн көрөргө сананным.



АЛОЭ-
Төрөөбүт дойдута –
Соҕуруу Африка 
Африкаҕа бэйэтигэр 
Алоэ үрдүгэ 20м  тиийэ 
үрдүк.Сэбирдэҕэ 60см 
уһуннаах, кэтитэ 15см.
 Кинини Россияҕа уһун 
үйэлэнии күүһэ дииллэр 
эбит. Аан дойдуга 350 
көрүҥ Алоэ баар. Мин 
эһиэхэ кэпсиир көрүҥүм 
Столетник.



Биир улахан Алоэ сэбирдэҕэр ортотуна 
500-700гр. Алоэ эмтээх сүлүһүн ылыахха 

сөп.



Чинчийэр үлэм:

• Опыт оҥоруу
• Кэтээн көрүү
1 опыт: «Битэмииннээх утах»
2 опыт: «Алоэ сүмэһининэн бааһы 

эмтэнии»
3 опыт: «Алоэҕа сиэмэ силиһин таттарыы»



1.Алоэ сүмэһининэн 
битэмииннээх утах оҥоруу

БИҺИЭХЭ НААДА: 10ГР АЛОЭ СҮМЭҺИНЭ
 150МЛ ЫРААС УУ

Бу сүмэһини куруук иьэ сырыттаххына 
доруобуйан тупсар 



Алоэ утаҕын истэххинэ:

• Доруобуйаҕа туһалаах 

• Куртах  буһарыытын үлэлэтэр
• Иммунитет күүһүрдэр
• Аппетит көтөҕүллэр



2.Алоэ сүмэһинин бааска, 
эчэйиигэ тутталлар, түргэнник 

оһордор



Алоэ норуокка эмтээх үүнээйинэн 
биллэр, кинини арааска туттуохха 

сөп:
• Аһаҕас бааьы оһордор
• Араас куһаҕан бактериалары өлөрөр
• Үөс тахсарыгар көмөлөһөр
• Тиис ыарыытыгар
• Воспаления утары охсуһар
• Ожокка туталлар
• Сана тирии үүнэригэр төһүү күүс буолар
• Былчыҥ , сүһүөх ыарыыларыгар көмөлөһөр
• Айах бааһыгар, күөмэйгэ эмиэ туһалаах  о.д.а.



3.Алоэҕа сиэмэ таттаран үүннэрии 
ньымата - оҕоруоччукка олус 

туһалаах
Элбэх араас сибэкки 

сиэмэлэритэн, оҕуруот 
аьыттан

 бөдөн сиэмэлээх диэн оҕо 
эрэ 

барыта сөбүлээн сиир аһын 
арбуз 

үүннэрэргэ сананым.



Бастаан  алоэ биир улахан суон 
сэбирдэҕин быьан ылабыт.



Иккиһинэн сэбирдэхпитин 
быһаҕынан бысталыыбыт.



Үсүһүнэн алоэларбытын 
ортотунан аҥаардыыбыт



Төрдүһүнэн  сэрэнэн алоэ 
сүлүһүнүгэр сиэмэбитин   

ортотугар угабыт



Бэсиһинэн сиэмэлэрбитин барытын уган 
баран контейнерга угабыт онтон 

салапаанынан сабабыт, уонна күннээх 
сылаас сиргэ ууран кэбиьэбит.



Биир нэдиэлэ курдук турар



Мин талбыт арбуһум сиэмэтэ 10 
хонугунан маннык улаатта



Сиэмэм алоэ сүлүһүнүгэр 
силис бөҕө таппыт



Маны ылан мин торфяной 
таблеткаҕа олордон кэбистим



Маннык 
ньыманан 
сиэмэҕитин 
алоэҕа силис 
тартаран  
олортоххутуна, 
алоэ сүдү күүһүн 
кыратыттан  
ылан, үүнээйи 
ыалдьыбат, 
доруобай буолар,  
ханнык да 
ыарыыга, 
бактериаларга 
бэриммэт, өлгөм 
астаныа, сибэкки 
сайын устата 
чэчириэ, 
киэркэйиэ.



Түмүк
1. Алоэ көрүҥүн арааһын, хантан 

төрүттээҕин биллим;
2. Алоэ норуокка уонна медицинаҕа эмтээх 

үүнээйинэн биллибит.



Болҕомтоҕут иһин 
баһыыбаларын!


