


      Глаза



Тема урока:

« Зрение»     



Глаза



Строение глаза.



Физкультурная минутка
Один, два, три, 
четыре, пять
Начал заинька 
скакать.
Прыгать заинька 
горазд.
Он подпрыгнул 10 
раз.



МУРАВЬИ



Кальмар



Змеи





Черепаха



Лягушка



Ястреб



Как понять выражения:

⦿ «Глаза загорелись»
⦿ «Глаза на мокром месте»



Почему люди 
носят очки?



Как надо беречь 
глаза?



Беречь от острых 
предметов, 

кушать 
витамины.



Что нужно 
делать, если 
глаза устали?



⦿ Дать им отдохнуть.
⦿ Сделать зарядку.
⦿ Посидеть с закрытыми 

глазами.


