
Про 
хлеб и 
кашу, 
про чай 
и кофе



Каждый день мы едим 
хлеб. Его пекут из муки, 
а муку получают из 
зёрен пшеницы, ржи. 
Они называются 

зерновые растения.

Из пшеницы пекут 
белый хлеб и все 
хлебобулочные 

изделия. Когда зерно 
созревает, его 

убирают, сушат и 
мелят в муку.



Из ржи пекут грубый, 
чёрный хлеб. Он имеется 
уже на протяжении сотни 
лет, но до сих пор его 

любят. Различные виды 
хлеба появились с 

течением времени - темнее, 
светлее, более кислые или 

сладкие.



Что из чего сделано?



Ка́ша — 
густоватая пища, круп
а вареная на воде или 
на молоке, блюдо из 
сваренной крупы 

или муки.



Про кашу



Чай — также сам лист 
чайного куста, 
обработанный и 

подготовленный для 
приготовления 

напитка.



Первоначально чай 
использовался в качестве 
лекарственного средства. 

Его употребление в 
качестве напитка широко 
распространилось во 

время китайской династии 
Тан.



Ко́фе  — напиток из 
жареных и 

перемолотых зёрен ко
фейного дерева.



1)Из чего 
делается хлеб? 

2)Из чего 
делаются 
каши?

3)Из чего 
делается чай?

4)Из чего 
делается кофе?



Из пшеницы 
и ржи пекут 
белый и 

черный хлеб





Чайны
й 

куст



Ко́фе  — напиток из 
жареных и 

перемолотых зёрен ко
фейного дерева.



Хозяйка 
замесила тесто 
и испекла...
Нарисуй, что 
можно испечь 

из теста.


