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День Ивана Купалы – один из древнейших славянских 
праздников посвященных силам природы. Отмечается  в 

ночь с 6 на 7 июля, самую короткую ночь в году. 



Кто такой Купала?

Купала(Купало) – 
славянский бог 
лета, полевых 
плодов и летних 
цветов. Его 
причисляли к 
знатнейшим 
богам. Ведь 
земные плоды 
более всего 
служат человеку и 
составляют его 
богатство.



7 июля - праздник 
Рождества Иоанна 
Предтечи, Крестителя 
Иисуса. Рождество Христа - 
зимний солнцеворот, 
рождество Иоанна – летний. 
Постепенно христианский 
праздник слился с 
народным празднованием в 
честь летнего 
солнцестояния.



Ночь Ивана 
Купалы полна 
загадок и 
волшебства. 
Существует 
множество 
обычаев 
праздника, 
которые дошли 
до наших дней. 



Накануне праздника девушки плетут венки из 
полевых цветов, лечебных трав. Считается, 
что в эту ночь у всех цветов появляется 

целебная сила. 



После того, как 
венок будет 
сплетен, 
нужно 
вставить в 
него свечу или 
лучину и 
пустить его 
вниз по 
течению реки. 



Оттого, как будет плыть венок, 
можно узнать о своей судьбе.



Та девушка, чей венок уплывет дальше 
других, в этом году, скорей всего, 

встретит суженого.



Если венок утонул, значит, жених уйдет 
к другой. Если расплетется, то выйти 

замуж в этом году девушке не 
посчастливится.



Знахари в этот день отправляются за 
лекарственными травами, которые, как 
велось на Руси, в этот день, обладают 
особыми целительными свойствами.



При сборе трав пели особые 
заклинательные песни да приговаривали: 
«От солнца — травка, от земли — корешки, 
к чему она пригодна, к тому и рву». 



По народным 
поверьям только 
один раз в году, в 
самую полночь под 
Иванов день 
расцветает 
огненным цветом 
папоротник. Тот, кто 
найдёт и сорвёт 
этот цветок, 
становится 
знахарем и сможет 
отыскать любой 
клад. 



В этот день было принято прыгать 
через костер, загадывая желания на 

будущий год. 



Считалось, что огонь 
очищает от всякой 
скверны душу и тело, и 
что если в этот день 
перепрыгнуть через 
огонь, можно 
избавиться от сглаза и 
порчи. В купальских 
кострах матери 
сжигали снятые 
с больных детей 
одежды, чтобы вместе 
с бельем сгорали и сами 
болезни. 



Утренняя 
иванова роса 
считалась 
лучшим 
косметическим 
средством. Брали 
чистую скатерть, 
выходили на луг, 
скатертью 
водили по 
мокрой траве и 
выжимали её в 
сосуд. У того, кто 
умоется этой 
росой, кожа 
становилась 
нежнее лепестка.



Купальские гадания
Собирали 12 
видов трав и 
клали ночью под 
подушку со 
словами: 
«Суженый-
ряженый, приходи 
в мой сад 
гулять!», чтобы 
увидеть во сне 
своего будущего 
жениха.

Чтобы приснился 
жених, под голову 
на ночь клали 
подорожник со 
словами: 
«Трипутник – 
попутник», 
живёшь при 
дороге, видишь 
малого и старого, 
скажи моего 
суженого» 



Народные приметы
Наши предки верили, что если Иванова 
ночь выдалась звездной, осенью 
будет много грибов.

Сильная роса в День Ивана Купалы – к 
хорошему урожаю огурцов.

Если в эту ночь сорвать цветы иван-
да-марьи и разложить по углам избы, 
воры будут обходить дом стороной.

Если воткнуть в грядки головешки из 
костра, который горел в Иванову ночь, 
гусеницы не испортят капусты.



Еще этот праздничный день был 
наполнен многочисленными играми, 

танцами и песнями. 
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