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Янгантау — гора, расположенная в Салаватском районе 
Республики Башкортостан. Памятник природы с 1965 
года. 

Янгантау – одно из самых уникальных и 
известных мест республики Башкортостан.



Под горой течет популярная для туристских сплавов 
река Юрюзань. Она широко известна своими 
живописными скалами, пещерами, археологическими 
находками. Эта река связана с башкирским 
национальным героем Салаватом Юлаевым.



Слово «янгантау» переводится с башкирского, как 
«горелая гора» и это неспроста. Дело в том, что эта 
загадочная гора вот уже несколько веков 
действительно горит!
Высота горы Янгантау невелика – всего 504 метра над 
уровнем моря. Прославилась она тем, что из трещин 
на вершине горы всегда идут горячие струи пара. 



По трещинам в горе на поверхность поднимаются горячие газы, 
температура которых на выходе колеблется от +37 до +150 
градусов, а в пробуренной на глубину 90 метров скважине 
температура достигает 380 градусов! Всего на горе найдено пять 
«горячих» точек. Исследователи установили, что самая высокая 
температура — на южном склоне горы. Это при том, что никакой 
вулканической активности в этих местах нет. Среди ученых до сих 
пор нет единого мнения, объясняющего феномен загадочной горы 
Янгантау.



По наиболее распространенной гипотезе, внутри 
горы окисляются битуминозные сланцы. От 
происходящей химической реакции выделяется 
тепло, которое нагревает воду, поднимающуюся 
затем в виде горячего пара на поверхность горы.

Башкиры объясняют феномен горы по-своему. По 
легенде несколько веков назад в дерево на вершине 
горы ударила молния. Дерево полностью сгорело, 
затем огонь пошел по корням вглубь горы. С тех пор 
внутри нее горит неугасающий огонь. Башкиры 
считали огонь внутри горы священным, 
божественным.



Согласно другой легенде, 
однажды осенью промокший и 
продрогший пастух, выбившийся 
из сил, укрылся от дождя на 
склоне горы в углублении у корня 
старого дерева. Уставший пастух 
крепко уснул, а проснувшись, 
заметил, что со дна ямы 
поднимается теплый пар. В 
последующем немолодой уже 
пастух приходил сюда не раз. 
Вскоре его перестали мучить 
болевшие суставы и заметно 
прибавилось сил…



На горе расположен известный бальнеологический курорт 
«Янгантау» — крупнейший в Башкирии. В санатории есть 
водо- и теплолечебницы, которые используют природные 
лечебные свойства горящей внутри горы. Для лечения 
используют выделяющиеся по трещинам из недр горы 
горячие пары и газы. 



Недалеко от горы Янгантау протекает известный целебный 
минеральный источник Кургазак. Этот теплый источник не 
замерзает и зимой. В нем температура воды круглый год 
держится в пределах 16-18*С тепла.
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