
 Путешествие по
        УРАЛУ
Досуг в подготовительной группе детского сада



• В группу заходят Воспитатель и Мишка. Они 
принесли детям посылку, в которой лежит сюрприз 
- оренбургский платок.

• Мишка рассказывает, что этот платок из города 
Оренбурга, с Урала. Уральские горы разделяют 
Европу с Азией. Население Урала 
многонациональное: русские, башкиры, удмурты, 
марийцы, ненцы и другие. Слово «Урал» по-
башкирски - пояс. С юга на север протянулся этот 
каменный пояс гор.

• Мишка предлагает детям совершить путешествие 
на самолете по Уралу.

 Летим над Уралом



Первая остановка. Южный Урал. Город Оренбург
• Показать детям картинки южного Урала. 

• Рассказать о юге Урала. Это горы и лесостепи. Там разводят коз, овец. Из их 
шерсти прядут тончайшие нити и вяжут вот эти красивые, теплые платки. 
Такой платок может пройти через кольцо.

• Провести подвижную игру «Под платочком».

 



Вторая остановка. Средний Урал. Город Екатеринбург
• Рассмотреть иллюстрации к книге Павла Бажова 

«Сказы». Эта книга была написана в городе 
Екатеринбурге.

• Побеседовать о самоцветах, которыми особенно 
славится Урал: изумруд, аметист, яшма, малахит 
и другие.

• Провести игру «Шкатулки».



Третья остановка. Полярный Урал

• Рассказать об оленеводах. Живут в 
чумах. Питание: строганина, оленина, 
замороженные ягоды и другое. 

• Угостить детей клюквой или 
морошкой.

• Показать детям мультфильм 
«Кукушка» - ненецкая сказка.


