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Давайте вместе Землю 
украшать,

Сажать сады, цветы 
сажать повсюду.

Давайте вместе Землю 
уважать

И относиться бережно, как 
к чуду!

Мы забываем , что она у 
нас одна

Неповторимая. ранимая, 
живая.

Прекрасная : хоть лето, 
хоть зима…

Она у нас одна, одна 
такая! 

Е. Смирнова



1.Бережное отношение к 
воде. 

Бережно относитесь к воде у 
себя дома. 

� Проверьте, нет ли у вас 
утечек воды. Если есть 
почините. 

� Не мойте посуду при 
постоянно включенной воде. 

� Перекройте доступ к воде в 
посудомоечной машине во 
избежание утечек.

КАК ПОМОЧЬ СПАСТИ ПЛАНЕТУ 
ЗЕМЛЯ



� 2.Химия, которую мы используем для того, чтобы 
мыться, при уборке дома, для мытья машины и где 
бы то ни было еще, смываются и впитываются в 
землю или траву, оказываясь, в конечном счете, в 
водопроводной системе. Так как многие люди 
используют сильнодействующие химикаты, они 
причиняют значительный вред водопротокам и 
водной флоре и фауне. Для людей химикаты 
опасны тем более, поэтому сделайте все , что в 
ваших силах, чтобы сократить их применение.



3. Избавляйтесь от токсичных отходов правильно. 
Краска, машинное масло, аммиак, а также множество 
других веществ не должны просто смываться на 
землю или траву. Они проникнут глубоко в землю и 
окажутся в грунтовых водах. 



� 4.Сократите использование электричества. 
Выключайте электроприборы. Если не 
используются, выключайте свет, компьютеры и 
другие электроприборы. 



� 5.Покупайте местные товары. Закупайте продукты на 
местных сельскохозяйственных рынках; эта продукция 
была произведена максимально близко к вашему дому. 
Это поможет сократить загрязнение воздуха двумя путями. 
Вам не нужно ехать далеко, чтобы купить то, что вам 
необходимо, и товарам соответственно тоже не нужно 
проделывать длинный путь по направлению к вам. 
Закупайте продукты на местных сельскохозяйственных 
рынках; эта продукция была произведена максимально 
близко к вашему дому.



� 6.Производите меньше мусора. Все, что вы выбрасываете в мешок 
для мусора, завязываете и относите для сбора, рано или поздно 
окажется на свалке. Плюс ко всему, весь этот мусор, включая пластик, 
бумагу, металл и все остальное было произведено неподобающим, 
вредящим окружающей среде образом. Вы можете сократить 
загрязнение, выбрасывая меньше вещей. Для этого покупайте то, что вы 
сможете повторно использовать. Используйте многоразовую посуду и 
тарелку вместо одноразовых. Ксерокопируйте и распечатывайте на обеих 
сторонах бумаги. Используйте электронную почту вместо бумажной 
корреспонденции.



� 7.Сажайте деревья, не подстригайте их. Деревья 
предотвращают эрозию почвы, деревья это 
неотъемлемая часть экосистемы. Спасая деревья, 
вы защищаете не только почву, но также воду и 
воздух. 



� 8.Помощь в защите животных. Если у вас есть немного свободного 
места, будьте гостеприимны к тем животным, которым нужна помощь. 
Повесьте кормушку и поилку для птиц, всегда содержащих чистую воду и 
пищу. Множество животных, которых мы считаем вредителями, на самом 
деле не приносят никакого вреда. Не истребляйте кротов, сурков и белок, 
а позволяйте им жить. Они могут создать определенные небольшие 
неудобства в вашем саду, но и у них есть своя роль в вашей экосистеме. 



Давайте будем 
беречь планету! 

Во всей Вселенной 
похожей нету! 


