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ЛИСА ЗИМУЕТ В НОРЕ 
ИЛИ ЛОГОВЕ.

ЛИСА - КРАСИВОЕ ЖИВОТНОЕ С ПУШИСТЫМ МЕХОМ ОТ РЫЖЕГО ДО СЕРО-РЫЖЕГО В 
СТЕПИ ИЛИ С БУРЫМИ "ОТЛИВОМ" ЦВЕТА.

ЗИМНИЕ ХОЛОДА ОНА ПЕРЕНОСИТ ХОРОШО.

ЛИСЕ, КАК И ВСЕМ ЗВЕРЯМ, ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО ЗИМОЙ. КАК ЖЕ ОНА ВЫЖИВАЕТ В ЭТО 
СУРОВОЕ ВРЕМЯ ГОДА?

ШЕРСТЬ У ЛИСИЦЫ ЗИМОЙ СТАНОВИТСЯ БОЛЕЕ ГУСТАЯ.

 УЖЕ К КОНЦУ ОСЕНИ У НЕЁ ПОЛНОСТЬЮ МЕНЯЕТСЯ МЕХ НА ЗИМНИЙ, БОЛЕЕ ГУСТОЙ С 
ПОДПУШКОМ.

И ЛАПЫ И ТЕЛО ОБРАСТАЮТ ГУСТЫМ ПОДШЕРСТКОМ, ПОЭТОМУ ХОЛОДОМ ЛИСУ НЕ 
ИСПУГАТЬ!

ПИТАЕТСЯ ЛИСА В ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ МЕЛКИМИ ГРЫЗУНАМИ, А ТАКЖЕ БОЛЕЕ КРУПНЫМИ 
ЖИВОТНЫМИ, ЕСЛИ ПОВЕЗЁТ. НЕ РЕДКО ПИЩЕЙ СТАНОВИТСЯ ДОМАШНЯЯ И ДИКАЯ 

ПТИЦА, А ТАКЖЕ ЗАЙЦЫ.

ХОРОШО, ЕСЛИ ЗИМНИЕ ДНИ БЕЗВЕТРЕННЫЕ, ТОГДА ДАЖЕ В СИЛЬНЫЙ МОРОЗ НЕ ТАК 
ХОЛОДНО ЛИСЕ, НО ЕСЛИ МЕТЕЛЬ, ВЕТЕР ПОРЫВИСТЫЙ, ОНА ИЩЕТ УБЕЖИЩЕ В 

ГЛУБИНЕ ЛЕСА, У ПНЕЙ, КУСТАРНИКОВ, ГДЕ СВОРАЧИВАЕТСЯ КЛУБКОМ, ПРИКРЫВАЯСЬ 
ХВОСТОМ.

ИМЕННО ЗИМОЙ У ЛИС НАЧИНАЕТСЯ БРАЧНЫЙ ПЕРИОД И ИМЕННО ЗИМОЙ ОНИ ИЩУТ 
СЕБЕ МЕСТО ДЛЯ БУДУЩЕГО ПОТОМСТВА, КОТОРОЕ ПОТОМ ХОРОШО ОХРАНЯЮТ.



ЗИМА. МОРОЗ. ВСЕ ЖИВОТНЫЕ ОТ ЛЮТОЙ 
СТУЖИ ПОПРЯТАЛИСЬ. А У ЗАЙЦА НЕТ НИ НОРЫ, 

НИ ГНЕЗДА. СЕГОДНЯ ПОД КУСТИКОМ 
ВЫСПИТСЯ, ЗАВТРА В ОВРАЖКЕ ПРИЛЯЖЕТ; ГДЕ 
ЯМКУ В СНЕГУ ВЫКОПАЕТ — ТАМ У НЕГО И ДОМ. 
ЗАТО ШУБКА У ЗАЙЦА ТЕПЛАЯ, ПУШИСТАЯ И 

БЕЛАЯ, КАК СНЕГ. ХОРОШО ЕМУ В ТАКОЙ ШУБКЕ 
— ТЕПЛО И СПРЯТАТЬСЯ ОТ ВРАГОВ НЕТРУДНО: 

ПРИЖАЛСЯ В СНЕГУ — ПОПРОБУЙ-КА 
РАЗГЛЯДИ!

ДНЕМ ЗАЯЦ СПИТ, А КАК НАСТАНЕТ НОЧЬ, 
ВЫХОДИТ ПОГУЛЯТЬ И ПОКОРМИТЬСЯ.

ПОКА СНЕГА В ПОЛЕ НЕМНОГО, ОН ЛАПКАМИ 
ЕГО РАЗРОЕТ, ГЛЯДИШЬ — ТРАВКУ НАЙДЕТ. А 
КАК НАМЕТУТ ВЬЮГИ ГЛУБОКИЕ СУГРОБЫ, ТУТ 
УЖ ЗАЙЦУ СНЕГ НЕ РАСКОПАТЬ. ЗАТО В ЛЕСУ ОН 
НА ВЫСОКИЙ СУГРОБ ЗАБЕРЕТСЯ, С КУСТОВ, С 
ДЕРЕВЬЕВ МОЛОДЫЕ ВЕТОЧКИ ОБГРЫЗЕТ ИЛИ 
КОРУ ПОГЛОЖЕТ — ВОТ И СЫТ. А ИНОЙ РАЗ И В 
ДЕРЕВНЮ В ГОСТИ ПОЖАЛУЕТ. ПРИДЕТ ПОЗДНО 
ВЕЧЕРОМ, КОГДА В ДЕРЕВНЕ ТИХО, ВСЕ УЖЕ 
СПЯТ, ПОДБЕЖИТ К СТОГУ И НАЧНЕТ СЕН 
ДЕРГАТЬ. НАДЕРГАЕТ, НАЕСТСЯ, А ПОТОМ 

ОБРАТНО В ЛЕС УБЕЖИТ. ТАК И ЖИВЕТ ЗАЯЦ 
ВСЮ ЗИМУ.



БЕЛКА ЖИВЁТ В 
ДУПЛЕ

БЕЛКА – ДИКОЕ, ТРАВОЯДНОЕ МЛЕКОПИТАЮЩЕЕ ЖИВОТНОЕ, 
ЖИВУЩЕЕ В РОССИЙСКИХ ЛЕСАХ, НАЧИНАЯ С ТАЙГИ И 

ЗАКАНЧИВАЯ ЮЖНЫМИ ШИРОТАМИ. В РОССИИ ОБИТАЮТ 
ДРЕВЕСНЫЕ БЕЛКИ.

БЕЛОЧКА – ЧУДЕСНЫЙ, ГРАЦИОЗНЫЙ, ПРОВОРНЫЙ ЗВЕРЁК. 
ВЫПУКЛЫЕ ЧЕРНЫЕ БЕЛИЧЬИ ГЛАЗА СМОТРЯТ ЗАДОРНО И ВЕСЕЛО. 

МОРОЗНЫЕ ДНИ ОНА ЛЮБИТ ПРОВОДИТЬ В СВОЕМ УЮТНОМ 
ЖИЛИЩЕ. ИНОГДА БЕЛКА ПРИСПОСАБЛИВАЕТ ДЛЯ СВОЕЙ 

КВАРТИРЫ ПРОШЛОГОДНЕЕ ГНЕЗДО СОРОКИ ИЛИ ВОРОНЫ, ЧАСТО 
ЗИМУЕТ В ГЛУБОКОМ ДУПЛЕ СТАРОГО ДЕРЕВА. 

БЕЛОЧКА ЛЮБИТ ЛАКОМИТЬСЯ ОРЕХАМИ, СЕМЕНАМИ ХВОЙНЫХ 
ДЕРЕВЬЕВ – КЕДРА, СОСНЫ, ЕЛИ. ЛЮБИТ БЕЛКА ЯГОДЫ, ПЛОДЫ 

ДЕРЕВЬЕВ И КУСТАРНИКОВ, ГРИБЫ, ПОЧКИ И СОЦВЕТИЯ. БЕЛОЧКА – 
ОЧЕНЬ ХОРОШАЯ ХОЗЯЙКА, АККУРАТНАЯ И ЗАПАСЛИВАЯ. НЕДАРОМ 
В НАРОДЕ ЕЁ НАЗЫВАЮТ ХЛОПОТУНЬЕЙ. В КОНЦЕ ЛЕТА И ОСЕНЬЮ 

БЕЛОЧКА ДЕЛАЕТ ЗАПАСЫ.

СЛОВАРНАЯ РАБОТА:
1.- ОПИШИ ВНЕШНИЙ ВИД БЕЛКИ.

2.- ГДЕ СПИТ БЕЛКА? – В ГНЕЗДЕ-ГАЙНО, ДУПЛЕ ДЕРЕВА
3.- ЧЕМ ПИТАЕТСЯ БЕЛКА? – ОРЕХАМИ, ГРИБАМИ, СЕМЕНАМИ 

ШИШЕК.
4.- КАК БЕЛКА ГОТОВИТСЯ К ЗИМЕ? – МЕНЯЕТ РЫЖУЮ ШУБУ НА 

ТЕПЛУЮ СЕРЕБРИСТО-СЕРУЮ. ГОТОВИТ ЗАПАСЫ: СУШИТ ГРИБЫ, 
СОБИРАЕТ ШИШКИ, ОРЕХИ.

ВЫУЧИТЕ С РЕБЕНКОМ ЗАГАДКУ
ХОЖУ В ПУШИСТОЙ ШУБКЕ,

ЖИВУ В ГУСТОМ ЛЕСУ.
В ДУПЛЕ НА СТАРОМ ДУБЕ

ОРЕШКИ Я ГРЫЗУ



МЕДВЕДЬ СПИТ В 
БЕРЛОГЕ

ОСЕНЬЮ МЕДВЕДИ ЕДЯТ ОСОБЕННО МНОГО И ЖАДНО, ТОРОПЯТСЯ 
НАГУЛЯТЬ ЖИР ПЕРЕД ЗИМНИМ СНОМ. ЖИРОВЫЕ ЗАПАСЫ ПОМОГУТ 

ДОЖИТЬ ДО ВЕСНЫ, СОГРЕЮТ И НАКОРМЯТ. ПРИГЛЯДИТ СЕБЕ 
МЕДВЕДЬ ХОРОШЕЕ МЕСТО — ЯМУ ИЛИ ВЫВОРОЧЕННОЕ ДЕРЕВО — 
И НАЧИНАЕТ УСТРАИВАТЬ БЕРЛОГУ. НО ЕСЛИ НЕ УДАЛОСЬ НАГУЛЯТЬ 
ДОСТАТОЧНО ЖИРА, В БЕРЛОГУ ЗВЕРЬ НЕ ЛОЖИТСЯ, ПРЕВРАЩАЯСЬ В 

ГОЛОДНОГО, ЗЛОГО И ОПАСНОГО ШАТУНА. ЧАЩЕ ВСЕГО ЭТИ 
БРОДЯГИ ПОГИБАЮТ ОТ ИСТОЩЕНИЯ И ХОЛОДА. ОЧЕНЬ ОПАСНЫ 
ОНИ И ДЛЯ ЗВЕРЬЯ, И ДЛЯ СКОТА, И ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА… ПРАВДА, У 
ШАТУНА КРОМЕ ОХОТНИКОВ ЕСТЬ ЛЕСНЫЕ ВРАГИ — ГОЛОДНЫЕ 

ВОЛЧЬИ СТАИ. НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ ГЛАВНЫЙ ВРАГ МЕДВЕДЯ — 
ТИГР. ДЛЯ БЕРЛОГИ МЕДВЕДИ ВЫБИРАЮТ САМЫЕ НАДЕЖНЫЕ И 
ГЛУХИЕ МЕСТА. БЫВАЕТ, ЕСЛИ НЕ ОЧЕНЬ ХОЛОДНО, ЛОЖАТСЯ 
ЗИМОВАТЬ СРЕДИ МОЛОДЫХ ЕЛОЧЕК, СОГНУВ НАД СОБОЙ ИХ 

ВЕРШИНЫ ШАЛАШОМ. СНЕГ ЗАНЕСЕТ ШАЛАШИК, ПРИКРОЕТ ЗВЕРЯ. 
СОЛИДНОЕ УБЕЖИЩЕ МЕДВЕДЬ ВЫСТИЛАЕТ ЕЛОВЫМИ ВЕТКАМИ, 

МХОМ, СУХОЙ ТРАВОЙ, КОРОЙ. ЗИМОЙ МЕДВЕЖЬЮ ЛЕЖКУ 
ПОСТЕПЕННО ЗАСЫПАЕТ СНЕГОМ, И ОБРАЗУЕТСЯ УЮТНАЯ ПЕЩЕРКА 
С ПРОТАЯВШИМ ОТ ТЕПЛОГО ДЫХАНИЯ НЕБОЛЬШИМ ОТВЕРСТИЕМ, 

КОТОРОЕ НАЗЫВАЮТ ЧЕЛОМ. ПРЕЖДЕ ЧЕМ УЛЕЧЬСЯ В БЕРЛОГУ, 
МЕДВЕДЬ ПУТАЕТ СЛЕДЫ: ПЕТЛЯЕТ ПО БУРЕЛОМУ, МОХОВЫМ 

БОЛОТАМ, СКАЧЕТ ЧЕРЕЗ ВАЛЕЖИНЫ, ХОДИТ ПО ВОДЕ, ЕСЛИ РЯДОМ 
ОКАЖЕТСЯ РУЧЕЙ ИЛИ РЕЧКА. ТОЛЬКО ТОГДА И УСПОКОИТСЯ, 

КОГДА ВСЕ ХОРОШЕНЬКО ЗАПУТАЕТ. И УЖ ПОТОМ ЛОЖИТСЯ НА 
БОКОВУЮ. ИМЕННО НА БОКУ МЕДВЕДЬ ОБЫЧНО И СПИТ, 

СВЕРНУВШИСЬ КЛУБКОМ. РЕЖЕ — НА БРЮХЕ, ПОДЖАВ ЛАПЫ, А 
ИНОГДА СИДЯ, ОПУСТИВ ГОЛОВУ МЕЖДУ ЛАПАМИ. ЛАПУ ВО СНЕ НЕ 

СОСЕТ — ЭТО ВСЕ ВЫДУМКИ!


