
Путеш
естви

е по

Морю Здор
овья



ОРГАНИЗМ



МОЗГ



ЛЁГКИЕ



СЕРДЦЕ



ПИЩЕВАРЕНИЕ



голов
а

Верхняя 
конечност
ь

Нижняя 
конечност
ь

туловищ
е



МЫШЦЫ



ГИГИЕНА



Гигиена человека – наука о создании условий, 
благоприятных для сохранения здоровья 
человека,  о предупреждении болезней.



РЕЖИМ ДНЯ



  Каждый вид продуктов полезен по - своему.
 Очень важно, чтобы мы употребляли в 
правильной пропорции все необходимые 
продукты.





Занятия физической 
культурой и спортом
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Электрические приборы
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пчела
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Домашнее задание
Придумайте свой остров в море 
Здоровья
Напишите кто живёт на этом острове и 
чем он знаменит
Нарисуйте этот остров



КОНЕЦ
Презентация была создана учителем начальных 
классов высшей категории МАОУ «Лицей № 37» 

Фрунзенского района города Саратова
 Пузиной Еленой Валерьевной 


