
Здравствуйте!



Работа системы органов 
человека

▣ Органы размножения                        1. Помогают человеку ощущать                                                                                                                                                                      
▣                                                                     окружающий мир                                                                       
▣ Органы чувств                                      2.Переваривают пищу и снабжают                                                                                                                                                                                    
▣                                                                     организм энергией для жизни                                                                  
▣ Органы пищеварения                        3. Обеспечивают зарождение ребенка.
▣ Нервная система                                 4. Обеспечивают организм кислородом.
▣ Органы выделения                             5.Защищают организм от 

повреждений.
▣ Органы  дыхания                                 6.Выводят из организма вредные 

вещества.
▣ Органы кровообращения                  7.Создает опору телу, и позволяет 

человеку                
▣                                                                      двигаться.
▣ Опорно-двигательная система         8.Переносят одни вещества к клеткам 

тела,
▣                                                                       другие из клеток.                                                                             



«Отчего мы иногда болеем или 
как справиться с инфекцией»



Инфекция- заражение
 
     
▣ Инфекция – это болезнь, которая 

передается от больного человека здоровому 
и даже от больного животного.



▣ Что вызывает 
болезнь?

▣ Причины заболевания.



Микробы-
микроорганизмы

,
возбудители 

болезни



Из-за чего можно заболеть?

▣ Если общался с больным человеком.
▣ Если одет не по погоде, замерз.
▣ Если организм слабый, получает мало 

витаминов.
▣ Если человек находится в пыльном и 

душном помещении.
▣ Если человек не соблюдает правила личной 

гигиены.





Как передается вирус?

Воздушно-капельным путем.
        ОРВ, грипп, ангина

          Это интересно

 При кашле и чихании капельки 
распространяются на 3 метра.

При разговоре – на 1метр









     
 Желудочно-кишечные                    

заболевания           
 гепатит

 дизентерия
сальмонеллёз



Профилактика болезней
Правильное  питание
Соблюдение  режима
Закаливание 
Употребление  витаминов
Занятие  спортом
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Домашняя работа

1.Стр.59, ответить на 
вопросы.

2.Составить памятку  на 
тему: 

 «Если хочешь быть 
здоров»



Будьте         здоровы!

     
    Будьте
           
здоровы!

     


