


«Путешествие 
к звездам»

(спортивное 
развлечение для детей 

старшей и 
подготовительной)



Цель: сохранение и  укрепление физического здоровья 
детей, автоматизировать двигательные умения и 

навыки, освоенные на занятиях физической культурой.

Задачи: продолжать работу по формированию у детей 
представлений о космосе (солнце, планеты солнечной 
системы, небесные тела), полете человека в космос; 
совершенствовать двигательные умения и навыки; 

формировать оптимальную двигательную активность в 
процессе двигательной деятельности ;продолжать 

формировать ориентацию в пространстве; развивать 
логическое мышление; произвольное внимание; 
воспитывать нравственные качества личности  

дошкольников (чувство дружбы, взаимовыручки, 
целеустремленность ); создавать праздничное 

настроение у детей.



На базе нашего детского 
сада, прошло 

спортивное развлечение 
посвященное дню 

Космонавтики 
«Путешествие к 

звездам». В празднике 
принимали участие дети 

старшей и 
подготовительной 

группы. 



Дети сами 
придумывали себе 
названия команд и 
костюмы. Ребята 
старшей группы 

назвали себя 
«Одноглазые», 

подготовительная 
группа 

«Космонавты».



Команда « Одноглазые»



Команда «Космонавты»



Отправляемся в полет, 
много там открытий ждет



Тася и Степа вызывают 
инопланетянина 



Так же дети смотрели 
презентацию о Космосе



Прибытие 
инопланетянина с 
планеты «Кракату»



Спортивные эстафеты с 
инопланетянином 





В конце нашего 
мероприятия 

была 
космическая 

дискотека


