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Тест «Кто и как зимует»
• Кто это?
1.Я заготовила около 600г сухих 

грибов, спрятала их в дупле.
2.Зимой ем веточки осины, березы. 

клена. Я мастер запутывать 
следы на снегу.

3. А я люблю плавать зимой и мечу 
икру.

4.А я замыкаю устье и зимую на 
дне водоема.

5. А я вишу кверху лапками в 
пещере и сплю.

6.Я зарываюсь в глубокий снег, 
прячась от холода и метели, но 
иногда очень трудно вылететь из 
сугроба

• Кто это?
1.Главная моя пища зимой – мыши. 

Мышиный писк я слышу за 
100м. Живу в норе.

2.Зимой я сплю, нагуляв осенью и 
летом жира, у меня появляются 
детеныши.

3.Поздней осенью ищу пруд 
поглубже, зарываюсь в глубокий 
ил и засыпаю до весны.

4.Я забралась в щель сарая и жду 
прихода весны.

5. Я покрылся слизью и сплю в яме 
под водой.

6.Я умело добываю насекомых, 
которые спрятались в коре 
деревьев.



Как зимовали наши предки
• Здравствуй, в белом 

сарафане
• Из серебряной парчи,
•  На тебе горят алмазы,
•  Словно яркие лучи.
• Здравствуй, русская 

молодка,
• Раскрасавица душа, 
• Белоснежная лебедка, 

Здравствуй, матушка-
зима.

               П.Вяземский



ЦЕЛИ

• познакомить с жизнью русского народа 
в прошлом

• определить основные занятия людей в 
зимнее время

• повторить основные зимние праздники
• сравнить современные и старинные 

занятия
• повторить пословицы о зиме.



Здравствуй, матушка-зима!

• Почему на Руси 
любили зиму?

1. устанавливался 
санный путь

2. можно немного 
отдохнуть от 
тяжелых летних и 
осенних работ.

«Зима за мороз, а 
мужик за 
праздник»



Уроки тётушки Совы.
В древности у многих 

народов год начинался 
весной или осенью. В 

Древней Руси новый год 
начинался в марте.

Его встречали, как праздник 
весны, солнца, тепла, 

ожидания нового 
урожая. 

Когда на Руси в конце Х 
века приняли 

христианство, новый 
год стали встречать по 

византийскому 
календарю – 1 сентября, 

в самом начале осени. 



История праздника.
    Более 300 лет назад царь        

Пётр Ι, путешествуя по 
Европе, наблюдал забавами 

за детей и взрослых.
Накануне 1700 года 
русский царь Пётр І 

издал указ 
праздновать Новый 
год по европейскому 

      обычаю – 1 января. 
Пётр предложил всем 

москвичам украсить 
свои дома сосновыми, 

можжевеловыми, 
еловыми цветками или 

деревьями.
 



Украшение праздника.

      В 12 часов ночи Пётр І вышел на Красную площадь 
с       факелом в руках и запустил в небо первую 
ракету. 
      Начался салют в честь новогоднего праздника.



Пожелания
• Сею, вею, посеваю с 

Новым годом 
поздравляю! 
Уродится жито, 
пшеница,

    И всякая чечевица, 
И лен-долгунец на 
разные рубашки.

   Кто даст пирожка- 
Тому рожь густа…



Гадания

• на урожай «На 
воде» -Ты, вода, не 
шуми, не блажи, не 
греми – о грядущем 
скажи.

• на будущего жениха
«На луковице», «На 

башмаке», «На 
зеркалах»



Зимние праздники
• СВЯТКИ, 12 дней с 25 

декабря (7 января) — 
Рождества Христова — по 6 
(19) января — Крещение. По 
народной традиции святки 
сопровождались гаданием, 
пением, переодеванием и 
плясками.

• 25 января Татьянин день или 
День студентов.

• В конце февраля 
«Масленица»



Занятия людей зимой

• Мужчины: рубили 
деревья на дрова, 
вырубали проруби, 
шили обувь, чинили 
упряжь, готовили 
сохи, делали 
деревянную посуду, 
ухаживали за 
лошадьми.

• Женщины: 
ухаживали за 
домашними 
животными, пряли 
пряжу, ткали холсты, 
вязали, вышивали.



Зимние приметы
• Дрова горят с треском и дым из труб вверх – к 

морозу.
• Кошка клубком лежит – на мороз, когтями пол 

скребет – будет метель.
• Ворона сидит утром на верхушке дерева и 

каркает – к вьюге.
• Если в январе много частых и длинных 

сосулек, то урожай будет хороший.
• На Татьянин день  солнышко – к раннему 

прилету птиц.



Когда и о чем, так говорят:

• Готовь сани летом, а телегу зимой.
• Бить баклуши.
• Лед в гору пойдет, будет добрый год.
• Если в … много частых и длинных 

сосулек, то урожай будет хороший.
• Если на ….снег хлопьями – к урожаю.
• На ….. солнышко – к раннему прилету 

птиц.



Рефлексия

• Чем занимались наши предки зимой?
• Что делали старшие дети?
• Какое занятие считалось легким?
• Какие праздники отмечали в старину?
• Кто первым предложил праздновать новый 

год?
• Какие традиции сохраняются в твоей семье?
• Какие зимние приметы вы запомнили.



Домашнее задание

• Подготовить пересказ текста с.122-128
• Найти информацию о старинных 

весенних праздниках.
• Подготовить зимние приметы.
• Выписать пословицы о зиме.


