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Масленица – один из самых веселых и долгожданных праздников в году, празднование которого длится семь дней. 
В это время люди веселятся, ходят в гости, устраивают гулянья и кушают блины. 

 Наши предки почитали солнце, как бога. И с наступлением первых весенних деньков, радовались, что солнышко 
начинает прогревать землю. Поэтому и появилась традиция печь круглые, по форме напоминающие солнце, 
лепешки. Считалось, что съев такое кушанье, человек получит частичку солнечного света и тепла. Со временем 
лепешки заменили блинами.
 




