
Конспект проведения 
прогулки.

⦿ Тема: «Наблюдение за 
березой зимой».

⦿ Возраст – средняя 
группа.

⦿ Место организации 
занятия: на территории 
детского сада.



ЦЕЛЬ: ЗАКРЕПИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ О СЕЗОННЫХ 

ИЗМЕНЕНИЯХ В ПРИРОДЕ ЗИМОЙ НА ПРИМЕРЕ ДЕРЕВЬЕВ – БЕРЁЗЫ.

ЗАДАЧИ: ФОРМИРОВАТЬ ЗНАНИЯ ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ЖИЗНИ 

ДЕРЕВЬЕВ ЗИМОЙ; ВОСПИТЫВАТЬ БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

РАСТЕНИЯМ (НЕ ЗАДЕВАТЬ ХРУПКИХ ОТ МОРОЗА ВЕТОК И ПОЧЕК, 

ТАК КАК ОНИ ЛОМАЮТСЯ). ОБОГАЩЕНИЕ АКТИВНОГО СЛОВАРЯ. 

РАЗВИВАТЬ ТРУДОЛЮБИЕ И УМЕНИЕ ПОМОГАТЬ ВЗРОСЛЫМ. 

ФОРМИРОВАТЬ СПОСОБНОСТЬ РЕАЛИЗОВЫВАТЬ ИГРОВЫЕ 

ЗАМЫСЛЫ И УМЕНИЕ УСТАНАВЛИВАТЬ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В 

ИГРЕ.

ВЫНОСНОЙ МАТЕРИАЛ И ОБОРУДОВАНИЕ: ДЕТСКИЕ ЛОПАТЫ И 

ВЕДРА ДЛЯ СБОРА МУСОРА.



Ход прогулки:

Воспитатель подводит детей к березе и обращает их внимание на 
дерево, читая стихи:

Ой, какое вижу чудо! -
Белый снег лежит повсюду!

И вверху и на земле!
Прикоснулась я к коре.

А она белым - бела!
И зачем же навела,

На коре  полоски
Белая березка? 

Воспитатель обращает внимание детей  на красоту березы, 
присыпанной снегом. Прекрасная береза зимой вовсе не теряет 
своей красоты, даже наоборот. Это изящное, хрупкое дерево с 

раскидистыми гибкими ветвями даже без листьев завораживает 
своим видом. Становится видно каждую мельчайшую веточку, их 

причудливое расположение, замысловатые сплетения. Береза 
зимой – будто королева красоты: стройная, изящная, с пышными 

белыми кудрями по пояс, сияющими в солнечном свете. 
Предлагает рассмотреть крону, кору, ветки и их расположение, 

почки, сравнить с соседним деревом.
Напоминает, что береза является символом России.



ВСЕ ДЕРЕВЬЯ В ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ НАХОДЯТСЯ В СОСТОЯНИИ ПОКОЯ, ОНИ СПЯТ. ЗИМОЙ БЕРЕЗА НЕ ЗАМЕРЗАЕТ, ОНА ЖИВАЯ, НО ОТ 

МОРОЗА ЕЕ ВЕТОЧКИ И ПОЧКИ СТАНОВЯТСЯ ХРУПКИМИ И БЫСТРО ЛОМАЮТСЯ. ПОЭТОМУ ИХ НЕЛЬЗЯ ТРОГАТЬ. ЕСЛИ ПОДБЕРЕМ 

ОБЛОМАННЫЕ ВЕТРОМ ВЕТКИ И ПОСТАВИМ ИХ В ВОДУ, ТО ОНИ ЗАЗЕЛЕНЕЮТ.

ВОСПИТАТЕЛЬ ЗАДАЕТ ДЕТЯМ ВОПРОСЫ:

КАК ЧУВСТВУЮТ СЕБЯ ДЕРЕВЬЯ ЗИМОЙ?

ВСПОМНИТЕ, КАКИЕ ОНИ БЫЛИ ОСЕНЬЮ?

В КАКОМ СОСТОЯНИИ НАХОДЯТСЯ ДЕРЕВЬЯ ЗИМОЙ? (В ПОКОЕ.)

КАК ВЫ УЗНАЛИ БЕРЕЗУ?

 КАКОЙ ГЛАВНЫЙ БЕРЕЗЫ ВЫ МОЖЕТЕ НАЗВАТЬ?

КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, БЕРЕЗА ЖИВАЯ ИЛИ НЕТ? ПОЧЕМУ?

КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, ЧТО БЫЛО БЫ С ДЕРЕВОМ ЗИМОЙ, ЕСЛИ БЫ ОСТАЛИСЬ ЛИСТЬЯ НА ВЕТКАХ?

ЧТО ОСТАЛОСЬ НА ВЕТКАХ БЕРЕЗЫ ЗИМОЙ?

 КАК НУЖНО СЕБЯ ВЕСТИ ОКОЛО ДЕРЕВА ЗИМОЙ? ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЙ ПРИЗНАК ЕМУ?

 ПОЧЕМУ БЕРЕЗУ НАЗЫВАЮТ РУССКОЙ КРАСАВИЦЕЙ, ЯВЛЯЕТСЯ СИМВОЛОМ РОССИИ?



Исследовательская 
деятельность: 
Предложить рассмотреть 
почку: рассказать, что под 
плотной кожурой почек спят, 
как в теплых колыбельках, 
молодые листочки. Очистить 
почку от кожуры, показать 
зеленый листок.

Дидактическая игра:
«Назови какая?». Дети 
придумывают красивые 
определения для березки, 
называют ее ласково. 
Цель: упражнять в подборе 
прилагательных; 
активизировать словарный 
запас.



Трудовая деятельность:
Наведение порядка на 

участке. Сбор веточек и 
крупного мусора.

 Цель: учить работать 
сообща; воспитывать 

трудолюбие.
Подвижные игры:

«Пятнашки», «Догони 
соперника». 

Цель: развивать умение 
действовать по сигналу, 

быстроту движений, 
ловкость.

 



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


