
1. Как называются подвижные 
соединения костей?
а) мышцы      б) суставы      в) связки

2. Какие органы защищает грудная 
клетка?
а) сердце, лёгкие 
б) желудок, кишечник 
в) печень, почки;



3. Какой орган не входит в систему 
пищеварения?
а) желудок     б) почки     в) кишечник

4. Где начинается процесс 
пищеварения?
а) во рту  
б) в желудке   
в) в кишечнике



5. Какой орган входит в систему 
дыхания?
а) печень        б) лёгкие       в) мозг
6. Что происходит с работой сердца 
и лёгких во время занятий спортом?
а) частота пульса и частота дыхания 
увеличивается
б) частота пульса и частота дыхания 
уменьшается
в) изменений в работе сердца и лёгких 
не происходит



7. Благодаря чему частицы 
питательных веществ разносятся по 
всему организму?
а) нервным волокнам 
б) мышцам 
в) крови
 
8. Что придаёт крови красный цвет?
а) гемоглобин 
б)  кровяные пластинки
в) кровяные клетки



9. Как называются мельчайшие 
кровеносные сосуды?
а) капилляры     б) вены      в) артерии

10. Как называются сосуды, несущие 
кровь, богатую кислородом?
а) капилляры     б) вены      в) артерии
11. Какие клетки крови помогают 
человеку справиться с инфекцией?
а) красные кровяные клетки
б) белые кровяные клетки
в) кровяные пластинки


