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Цель:
Уточнить и закрепить знания 
детей о внешнем виде, 
особенностях фруктов и их 
целебных свойствах.



Яблоко. 
Яблоко - чудесный фрукт
Я расту и там и тут
Полосатое, цветное
Свежее и наливное
Сок мой тоже всем полезен,
помогает от болезней.



Вишня
Как о вишенке-малышке
Знают все не понаслышке.
Любят ягоду такую
И девчонки, и мальчишки.
Станешь вишню собирать,
Вишней короб наполнять,
И ладошки будут тоже
Вишни цвет напоминать.



Кокос.
У Ванечки возник вопрос:
А как же выглядит кокос?
Где он растет, в какой стране?
И можно ль съесть кусочек 
мне?
Кокос – тропический орех,
Растет он только в странах тех,
Где солнце светит круглый год,
Всех защищая от невзгод.
 



Персик 
Мы с дедушкой 
Персик сажали в саду. 
Три года он рос 
У нас на виду.
Когда же плоды? 
Не дождусь я никак… 
И вот, наконец – 
Каждый персик с кулак.
Глажу мохнатую кожуру, 
Белую 
Чистую 
Миску беру.
Первые, спелые, 
Красные, сладкие 
Персики 
Дедушке отнесу.

 



Мандарины
Мандаринка делится на дольки,
Чтобы всех порадовать друзей!
Дольку Кате, Тане, Свете, Ольге —
Подходите, девочки, скорей!
Пусть не станет мандаринов в 
вазе,
Зато будем в соке до ушей!
Мандаринового безобразья
Не бывает в мире веселей!

 



 
 

Хурма.
Хурму привозят с юга к нам,
И рады мы таким дарам
Природы щедрой южной:
Давно врачами сказано,
Что витаминов разных
Нам очень много нужно!



Клубника
 Я – не птичка-невеличка.
Я- полезная клубничка.
Кто подружится со мной-
Не простудится зимой!



Слива
Слива, слива, моя слива,
Ты красива и вкусна.
Много мякоти на диво,
Ну, а косточка - одна.



Груша.
 Груши – словно лампочки,
На дереве висят, 
Привлекают запахом
И взрослых, и ребят:

Жёлтые, душистые,
Нежно-золотистые.
Повисели и упали…
Пчёлы груши доедали.

Называют меня грушей. 
Я скажу, а ты послушай: 
Полюбите меня, дети! 
Я полезней всех на свете.

 



ВИНОГРАД
Виноградная лоза 
Вьётся, не ломается.
Воробьи, как на качелях, 
На лозе катаются.
А созреет виноград –
Будет каждый очень рад:
Все ведь знают, как один,
Он – полезный витамин.
Каждый знает из ребят-
Это вкусный виноград!
Сладкий, сочный и 
полезный,
Популярный и известный.
 



Банан.
К нам приплыл из дальних стран
Желтый, сладкий фрукт- банан.
Любят взрослые и дети
Угощайся фруктом этим!
 



Смородина.
У забора вроде бы,
Тоже куст –смородина.
Ягода вся белая,
Не пугайтесь- спелая!
 



Лимон
Лимон как воздух нужен
Тем, кто слегка простужен.
Кому не нравится лимон,
Тот на простуду обречён.
А кто его полюбит –
Болеть уже не будет.



Черника.
 Чернику рвите осторожно:
Окрасит руки , как чернила;
Омыть из сразу 
невозможно,
И не поможет даже мыло.
Но радует черника нас-
Она полезная для глаз.
 .



Ананас.
У меня колючий бок, 
На макушке – хохолок. 
Замечательный на вкус,
Ананасом я зовусь.

 



МАЛИНА.
Это ягоды все, нам
Лекарство заменяют.
Если вы больны ангиной,
Пейте на ночь чай с малиной
А малинка так мала: 
Только в рот ее взяла,
 Тут же все растаяли
 Маленькие шарики.  

 



 
 

Персик.
Персики любят тепло-
Так, чтобы солнце пекло.
И тогда эти фрукты 
восточные
Очень вкусные, сладкие, 
сочные.



Арбуз 
Кругло пузо у арбуза,
Полосатые рейтузы,
Полосатый пиджачок,
А на маковке – крючок.

 



КИВИ
Ей ребята! Налетай!
Витаминный фрукт 
употребляй.
Никогда не будете болеть,
А станете скорей взрослеть.

 



Апельсин. 
Мы делили апельсин.
Много нас, а он один!
Эта долька для котят,
Эта долька для утят,
Эта долька для ежа,
Эта долька для стрижа.
А для волка кожура.
Он сердит на нас – беда!
Разбегайтесь кто куда!



Абрикос
Так бывает каждый год:
Весною ранней он цветёт,
И будто солнышка привет,
Его душистый нежный цвет.
Ароматен он, пригож
И на солнышко похож.
Привлекает пчёл и ос.
 



Вишня
 





.

 ПРИЯТНОГО АППЕТИТА


