
Зимние виды 
спорта

Лыжный спорт

 2014 
 Санкт-Петербург



Лыжные гонки

  Спорт на свете есть такой,
  Популярен он зимой.
  На полозьях ты бежишь,
  За соперником спешишь. 



Биатлон 

 Очень трудно быть, не спорьте,
Самым метким в этом спорте.
Просто мчаться по лыжне-
То под силу даже мне.
Сам попробуй бегать день,
А потом попасть в мишень,
Лежа навзничь, из винтовки.
Тут нельзя без тренировки!
А мишень тебе не слон.
Спорт зовётся БИАТЛОН.
 



Прыжки с трамплина
        
        Посмотрим если с высоты- 
        Повсюду столько красоты. 
        Чтоб вдоволь ей налюбоваться,
        Один простой есть способ, братцы.
        Под мышку лыжи и – к трамплину,
        Там ветер нас толкает в спину.
        Раскинем руки и – в полет.
        Эй, подожди нас, самолет!
 Мелькают елочек верхушки, 
 Машины, люди как игрушки.
 Парим свободно, словно птицы.
 Но вот пора и приземлиться.
 Чем дальше улетим мы вдаль, 
 Тем больше шансов на медаль!

 



Горные лыжи

Мы горные лыжи с тобою возьмем 
И горку покруче сейчас же найдем.
Спуститься с нее – непростая задача.
Ты будь осторожен, нельзя здесь иначе, 
А то и в сугробе окажешься вдруг.
Вот снежные брызги взлетают вокруг,
Проходим одни и другие ворота,
Спускаемся змейкой, прыжки, повороты, 
Флажки огибаем без остановки,
Не зря мы ходили на тренировки!
 



 Фристайл

      Про этот спорт 

     Я много слышал-

     Воздушный акробат

     На лыжах. 

 



Сноубординг

На лыжах бегать ты не можешь?

Тогда мы скажем : «Ну и что же!

Бери скорее сноуборд, 

На нем покажешь ты рекорд!»
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         МОЛОДЦЫ !!!



                         

                           

                                    
                                     Используемые ресурсы
 http://gov.cap.ru/SiteMap.aspx?gov_id=258&id=734045 – лыжные 
гонки;
http://repetitor-problem.net/otlichnaya-traditsiya-kubok-priznaniya-sayt
u-  кубок;
http://m.bestcribs.ru/product/detskij-snoubord-hamax-snoboard/- 
сноуборд;
http://biathlon.kz/snarjazhenie-dlja-biatlona/vintovki- винтовка;
http://74202s043.edusite.ru/p267aa1.html - символы Олимпиады 
2014;
http://www.f911.ru/blog/19/35/23/2/blogid/29/- горные лыжи;
http://korrespondent.net/sport/1046611-nakanune-olimpiady-snoubordi
ng- сноубординг;
http://sportworlds.ucoz.com/publ/fristajl/lyzhnyj_fristajl/15-1-0-54- 
фристайл;
http://zimasport.inf.ua/- прыжки с трамплина;
http://www.rasf.ru/news/?SHOWALL_1=1 – трамплин;
http://biathlon.vesti.ru/photo/index/picture_id/532 - биатлон
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