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 Первое животное, о котором мы с вами сегодня 
поговорим это- хозяин всех лесов- медведь. Что вы 
знаете о нём? ( ответы детей) 
  Основную пищу медведя составляют ягоды, орехи, 
корни, луковицы, муравьи, личинки жуков и рыба. 
Этим он накапливает жировой слой к зиме. Бурые 
медведи устраивают себе берлогу в потаённом, 
малодоступном месте. Чаще всего- под корнем 
вывороченного дерева или в буреломе. В ноябре 
медведи забираются туда и погружаются в сон. Спят 
медведи беспокойно. Если их что-то потревожит, они 
могут бросить берлогу и соорудить другую. В 
берлоге у медведицы рождаются медвежата, обычно 
1-2, редко 3. Они очень маленькие, размером с 
рукавицу. Мама медведица кормит их молоком 8 мес. 
и даже тогда, когда она спит зимой.





Следующее животное про которого мы поговорим 
это- рысь. Рысь в спячку не впадает. Среди всех 
представителей семейства кошачьих рысь лучше 
всего приспособлена к холодам. Она великолепно 
передвигается по глубокому снегу, лазает по 
деревьям. Любимая добыча рысей- зайцы, тетерева, 
рябчики. Иногда она нападает на детёнышей 
кабанов, в голодную зиму она может прокормиться и 
мелкими грызунами. Зимой особенно достаётся от 
рыси лосям, когда этим длинноногим животным 
трудно передвигаться по глубокому и рыхлому снегу. 
К зиме шерсть у рыси становится густая, пушистая и 
мягкая, а лапы рыси сильно опушены, чтобы не 
чувствовать холода.





Заяц. Как мы знаем перед 
наступлением зимы заяц меняет серую 
шкурку на белую. Питаются зимой они 
корой, мелкими веточками осины, ивы, 
берёзы. Зимой поваленное дерево 
может стать настоящей заячьей 
столовой, куда зверьки наведываются 
каждый день, пока не обгрызут всю 
кору. Постоянного жилища у них нет. В 
сильные холода прячутся они  под 
заснеженными кустами.





Ёж. К холодам ежам надо накапливать жир, а 
осенью у ежей мало добычи. Черви прячутся 
в землю, скрываются юркие ящерицы. 
Трудно находить жуков и лягушек. В ясные 
осенние дни ёж готовит себе тёплое гнездо 
для зимовки. Ночью и днём таскает в нору 
сухие листья и мягкий лесной мох. В зимней 
спячке ёж проводит более шести месяцев. В 
это время он ничего не ест и не двигается. 
Спит он свернувшись клубком, в логове, под 
глубоким сугробом, как под толстым, 
пушистым одеялом. И спит он так всю зиму, 
до весеннего солнышка.





Белка. Многие грызуны также делают зимние 
запасы. Белкам, которые спят зимой только в очень 
сильные морозы, запасы необходимы капитальные. 
В отличие то многих других животных, белки 
пользуются своими запасами сообща. Осенью они 
прячут жёлуди и орехи в лесную подстилку, в дупла, 
землю. Достать оттуда их может не только сама 
хозяйка, но и любая другая белка. Грибы они тоже 
запасают особым способом: нанизывают их на ветки 
деревьев или рассовывают в развилки между веток. 
К зиме шубка у этого зверька становится очень 
мягкая и пушистая, а цвет сероватым. Своё гнездо 
она сооружает на высоких елях или соснах. Внутри 
гнезда- мягкая трава, мох, комочки шерсти. В 
сильные морозы белка не вылезает из своего дупла, 
может даже и уснуть.




