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О  празднике 
Масленица

Согласно легенде, Масленица 
родилась на севере, отцом её был 

Мороз. Однажды в суровые морозы 
человек заметил её, прячущуюся за 
огромными сугробами. Он позвал её 

помочь людям, развеселить их, 
согреть и накормить. Масленица 

пришла. Но она оказалась не 
хрупкой      

девушкой, какой её увидели сначала, 
а здоровой бабой, с румяными 

щеками, коварным взглядом, громко 
хохочущей.



Главные празднества 
проходят с четверга по 

воскресенье. В 
помещения заходили 

только для того, 
чтобы угоститься 
блинами и горячим 

чаем. 
Дети  ходят по дворам 

с балалайками, 
рожками, бубнами, 
распевая колядки . 



На этой неделе все 
веселились от души .   На 

ярмарочных площадях 
строили карусели и 

качели, показывали свои 
представления 

кукольники и скоморохи.  
На верхушку высокого 

гладкого столба 
привязывали приз (новые 

сапоги, мешок с 
конфетами или орехами), 
и самый ловкий должен 
был взобраться наверх, 
чтобы отвязать приз.



И взрослые, и дети 
катались с высоких 

ледяных горок на санках, 
лыжах и коньках. Катание 

с гор было не просто 
забавой. С этим были 

связаны разнообразные 
приметы. Считалось, что у 

того, кто больше раз 
скатится с горы или кто 
дальше проедет, летом 
уродится больше льна. 



Масленица — это 
сани с впряженными 

в них лошадьми, 
несущимися во весь 

опор по зимней 
дороге под перезвон 

колокольчиков!



Масленицей называют чучело 
из соломы, наряженное в 

женскую одежду, с блинами 
или сковородой в руках. Чучело 

Масленицы становилось 
главным героем всей масленой 
недели: вначале его величали, 
развлекали, чествовали, а в 
конце недели — сжигали на 

костре, прогоняя тем самым 
последние морозы и зиму.



Призывая Солнце, люди 
пекли пресные круглые 
лепешки золотистого 
цвета, а позже стали 
печь блины. Древние 
славяне верили, что, 

съедая круглый, румяный 
блин, похожий на 

солнце, они съедают 
частичку его тепла и 

могущества и 
приближают весну.



Масленица завершалась, 
люди прощались не только с 

суровой зимой, но и 
освобождались от старых 
обид, скопившихся за целый 

год. Они были готовы 
встречать новый год с 

чистым сердцем и легкой 
душой.


