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ЧТО ТАКОЕ ЛЭПБУК?

       Лэпбук  - это самодельная папка или  мини – книжка.
       «Лэпбук» (Lapbook) – в дословном переводе с английского значит 
      «наколенная книга» (lap – колени,  book – книга) 

    Лэпбук сравнительно новое средство обучения из Америки.



Разновидности тематических папок

В зависимости от назначения:
▪ Учебные
▪ Игровые
▪ Поздравительные, праздничные
▪ Автобиографические 
     ( папка – отчет о каком – то 
      важном событии в жизни ребенка:
      путешествии, походе в цирк,и т.д.)



ЗАЧЕМ НУЖЕН ЛЭПБУК?

• Значение лэпбука для педагога • Значение лэпбука для ребенка

Организация материала 
по изучаемой теме

Оформление результатов 
совместной проектной 

деятельности

Организация индивидуальной 
и самостоятельной работы 

с детьми

Понимание и запоминание 
информации

Приобретение навыка 
самостоятельного сбора и 
организации информации

Повторение и закрепление 
материала



Творческое взаимодействие

Педагог 

Родитель 
                                             

Воспитанник

Партнерство
1. Проект
2. Образовательная
    область

1. Проект
2. Закрепление 
пройденного материала
3. Сближение родителей и 
детей



Преимущество  обучения

    Актуальность: включение в процесс эффективных форм организации 
                                 образовательной деятельности, 
                                 организация  самостоятельной деятельности детей

    Лэпбук помогает:
▪ быстро и эффективно усвоить новую информацию и закрепить изученное в 

занимательно – игровой форме
▪ структурировать сложную информацию
▪ развивает познавательный интерес и творческое мышление
▪ разнообразить даже самую скучную тему
▪ научить простому способу запоминания
▪ объединить всю семью ( группу детей в детском саду) для увлекательного и 

полезного занятия



Чтобы процесс обучения был еще эффективнее, 
используйте ведущую систему запоминания

Визуалам – включаем фантазию

С аудиалами проговариваем 
материал

С кинестетами двигаемся во время 
процесса

С дискретами приводим 
все в систему



Как играем?

•  В любое удобное время ребенок просто открывает лэпбук и с радостью 
повторяет пройденное, рассматривая сделанную своими же руками 
книжку. Лэпбук хорошо подойдет для занятий в группах, где одновременно 
обучаются дети разных возрастов. Можно выбрать задания под силу 
каждому (для малышей – кармашки с карточками или фигурками 
животных, например, а старшим детям – задания, подразумевающие 
умение писать и т.д.) и сделать такую коллективную книжку. 



      Лэпбук – результат совместной работы с детьми

▪  Создание   лэпбука является  одним  из видов совместной деятельности 
взрослого и детей. А может быть еще и формой представления итогов проекта 
или тематической недели. В будущем ребенок научится самостоятельно 
собирать и организовывать информацию – хорошая подготовка к написанию 
рефератов и курсовых.

▪ Идеальный вариант изготовления тематической папки – совместно с ребенком 
(оптимальный возраст ребенка – 5 лет), тогда он запоминает информацию в 
процессе создания лэпбука. В ходе работы с тематическим материалом 
ребенок проводит наблюдения, выполняет задания, обсуждает и обговаривает 
сложные вопросы, изучает и закрепляет информацию. Впоследствии, имея 
под рукой готовую тематическую папку, ребенок может освежить свои знания 
по той или иной теме. 



     Как сделать лэпбук своими руками?

н

Подбор темы
Для детей младшего возраста  - общая тема ( например « Зима»)
Для детей старшего возраста – узкая тема ( например « Снег»)

Необходимо подумать что лэпбук должен включать в себя, о чем вы хотите в нем рассказать, 
чтобы полностью раскрыть тему. Выбор подтем – содержание мини книжечек. 

Поиск подходящего по возрасту игрового, литературного, художественного материала

Написать план

Нарисовать макет
Теперь  надо придумать, как в лэпбуке будет представлен каждый из пунктов плана – 

начертить схему

 Вклеивание готового материала в папку-раскладушку.

Заключительный этап



Из чего состоит лэпбук?

• Базовый вариант основы 
      с расширением

• Сдвоенный базовый 
      вариант основы

Из Лэпбук состоит из папки формата А-3

▪ Базовый вариант основы 



Варианты оформления обложек лэпбука



Организация материала

  



     Варианты элементов лэпбука

▪ Стандартные кармашки
▪ Фигурные кармашки
▪ Конвертики обычные 
▪ Конвертики фигурные
▪ Вращающиеся круги
▪ Книжки простые 
▪ Книжка – гармошка
▪ Окошки – дверцы
▪ Вращающиеся  детали
▪ Высовывающиеся  детали
▪ Карточки , пазлы, стрелки, теги
▪ Чистые  листы для заметок 
▪ Блокнотик разрезной
▪ Блокнотик со страницами разной длины
▪ Лист, сложенный в два раза
▪ Лист, сложенный в четыре раза
▪ Полоса, сложенная в несколько раз
▪ и другие детали, содержащие необходимый
       систематизированный  материал для 
      изучения и закрепления знаний по теме.



Что вам понадобится

На этом этапе к деятельности 
может присоединиться ребенок..



Макет лепбука

                    1 сторона                                          

                                                                                   2 сторона                                         

                                                                                                                                         3 сторона 

                                                                         

                                                                                                                                     



Материал, собранный в лэпбуке
     1 лист
❖ Символика РФ, РБ, Уфы
❖ Цветок курая
❖ Карты Башкортостана и Уфы
❖ Праздники ( государственные, республиканские, народные)
❖ История и быт башкирского народа
❖ Иллюстрации картин  башкирских художников « Башкортостан», « Уфа»
❖ Стихи « Башкортостан»
    2 лист
❖ Природа Башкортостана ( реки, озера, горы, пещера, водопады)
❖ Дикие животные, птицы, рыбы, деревья и кустарники Башкортостана
❖ Загадки 
❖ Дидактические игры: «Кто где живет?»,  «Чьи следы»
    3 лист
❖ Народы , живущие в Башкортостане
❖ Символы орнамента
❖ Традиции и пословицы народов РБ
❖ Дидактические игры: «Найди отличия», « Собери пословицы»,  
                                                «Сколько друзей у нашего дома»



Лэпбук « Башкортостан»



Результаты

 

Такая необычная подача материала обязательно привлечёт внимание  ребёнка, 
и он ещё не раз возвратится к этой папке, чтобы полистать- поиграть в неё, 

 а заодно, незаметно для себя самого, повторить пройденный материал.



Мир  лэпбуков
 

• Проще начать путь в мир лэпбуков с готовых шаблонов. Это англоязычный сайт, здесь много 
интересных примеров        http://www.homeschoolshare.com

• Обязательно загляните на  https://ru.pinterest.com/Antavika/lapbook/.

• Посмотрите   интересный вариант   http://www.tavika.ru



Мир  лэпбуков
 

Готовые тематические шаблоны для лэпбуков и кармашков для них, 
которые можно скачать бесплатно или за символическую плату в Сети, – 
лучший вариант для новичков. 

Однако вы можете попробовать сделать и что-то свое, оригинальное. 
Поверьте, это не так уж и сложно – главное, начать и увлечься процессом..

Интересных вам идей и плодотворных совместных занятий с детьми!

Спасибо за внимание !



Используемый материал
▪  http://www.homeschoolshare.com
▪ https://ru.pinterest.com/Antavika/lapbook/.
▪  Это  интересно http://www.tavika.ru

▪ Конкурсы для педагогов. Семинар  - практикум для педагогов «Что такое лэпбук»
         http://konkurs-dlya-pedagogov.info/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-chto-takoe-lepbuk/

▪ Активная мама. Лэпбук как новейший способ систематизации знаний. 
        http://active-mama.com/lepbuk-kak-novejshij-sposob-sistematizacii-znanij.html

▪ РМО учителей технологии.             Мастер-класс "Дидактическое средство обучения 
"ЛЭПБУК"     http://rmotex.jimdo.com/семинары/лэпбук/

• Татьяна Филатова Лэпбук для формирования валеологических представлений.   maam.ru

▪ УчПортфолио. Ирина  Юферева. Лэпбук « Осень»
       http://www.uchportfolio.ru/s8080942695?comment_page=36&page=25978
    

▪ Молодой ученый.  Гатовская Д. А. 
       Лэпбук как средство обучения в условиях ФГОС
       http://www.moluch.ru/conf/ped/archive/149/7616/

▪ Deily Kids –семейный портал.  
        Лэпбук своими руками. Шаблоны
        http://dailykids.ru/deti/lepbuk-svoimi-rukami/


