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Немного истории

• БЕРЕГИНЯ – это тряпичная кукла с широко 
раскинутыми руками.  Это кукла – оберег. 
Она подвешивалась в изголовье детской 
кроватки, считалось, что она защищает 
семью от ссор, болезней и невзгод.

     Основанием для куклы служили лоскутки 
льняной ткани, чем грубее лен, тем лучше 
будет у куклы силуэт.



Нам понадобятся:  два круга разных 
диаметров, кусочек ваты, лоскутки 

прямоугольной  и треугольной формы, 
нитки, ножницы. 













Удачи!


