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Моя первая игрушка



    История погремушки
◆ Первые игрушки появились еще в древнем Египте.  

В такие игрушки вкладывалось много магической 
энергии. Правда, Игрушке-Погремушке в то время 
придавалось другое значение. Она являлась 
оберегом и охраняла младенцев от болезней и 
злых духов. Своим звоном она отгоняла от 
младенца темные силы и призывала на помощь 
силу ангелов. Древние Египтяне верили, что 
оставив ребенка с Игрушкой-Погремушкой, с ним 
ничего не случится. Само слово «Погремушка» 
происходит от «погреметь у ушка». Гром – Перун, 
славяне - перуновы внуки: «Дед, дай игрушку, 
погреметь у ушка» и тем самым Перун защитит 
ребёнка…





◆ «Во всякой избушке свои погремушки». 
Сейчас эти слова стали пословицей, но 
когда-то в каждом крестьянском доме 
действительно были свои неповторимые 
игрушки.

◆  Если говорить об истории погремушки, то её 
можно, наверно, считать прародительницей 
игрушек. В древней Руси погремушки делали 
из дерева и глины, кожи, вкладывая внутрь 
семена, камушки, чтоб, издавая звуки, 
погремушка не только веселила малыша, но 
и как тогда считали, отгоняла нечисть 
всякую.



Поморская игрушка

 Самое первое, что получал новорожденный 
помор была берестяная погремушка. Береза, как 
символ связи с предками, продолжение рода и 

связь с предыдущими поколениями 
новорожденного, а также защита его от всяких 
хворей, несчастий и напастей, физических и 

духовных. Внутрь погремушки обычно 
вкладывались сосновые или еловые зерна. 
Погремушки эти потом долго сохранялись в 

доме, иногда даже их в зрелом возрасте носили 
на шее, как амулет.

 В дальнейшем же игрушки производили из 
любого подручного материала – дерева (коры, 
бересты, щепок), ткани, глины, сена, плодов. 





◆ Мне купили 
погремушку,

◆  Я трясу её над 
ушком.

◆  Шарики внутри 
звенят,

◆  Положу - они 
молчат.



Стихи про погремушки
◆ Мы купили погремушку -
◆  Успокаивать Андрюшку.
◆  Мы трясли - она гремела,
◆  Но успеха не имела.
◆  Оказалось, у Андрюшки

◆  Голос громче погремушки. 



◆  Что за славная 
игрушка

◆  Эта чудо-
погремушка,

◆  Замечательна на 
вид,

◆  Привлекательно 
звучит.

◆  Если в ручку 
попадёт,

◆  Так и лезёт прямо в 
рот! 

◆ Как большой, сидит 
Андрюшка

◆ На ковре перед 
крыльцом,

◆ У него в руках игрушка 
—

◆ Погремушка с 
бубенцом.

◆ Мальчик смотрит — что 
за чудо?

◆ Мальчик очень 
удивлен,

◆ Не поймет он: ну 
откуда

◆ Раздается этот звон?



◆  Погремушка, 
погремушка,

◆  Моя первая игрушка,
◆  Ты болтливый попугай,
◆  Колокольчик иван-чай!
◆  Погремушку я возьму 
◆  Пошумлю и погремлю,
◆  И понятно всем 

родным,
◆  Что я стал совсем 

большим!



загадки
Эта милая игрушка
 Малышовая подружка.
Целый день она поёт,
Деткам плакать не даёт.

Вот такая вот игрушка
Разноцветная, большая.
Каждый раз гремит она.
Вот такие вот дела.

В ней горошинки звенят,
Карапузов веселят.
Это первая игрушка
Под названьем... (погремушка)

Тронешь - сразу загремит
И младенца удивит.
Что за яркая игрушка? -
Для малышки... (погремушка)

Угадай, какой 
цветок
 Вырастет 
игрушкой?
 Потеряет лепесток 
—
 Станет 
погремушкой.



Погремушки своими руками





Торохкольце - кукла-погремушка



конец


