
Правила поведения в лесу



ПРАВИЛА 
ПОВЕДЕНИЯ В 

ЛЕСУ:
-Не рви зря цветы;
-Не обижай животных, насекомых, птиц;
-Убирай за собой весь мусор;
-Не шуми;
-Никогда не пробуй на вкус грибы, ягоды 
и растения;

-Не собирай неизвестные тебе грибы, 
ягоды, растения – они могут быть 
ядовиты.



Пословицы

Не сажал, не поливал, а рвать 
поспевал!
От маленькой искры большой 
пожар бывает!
Люби природу – она добром 
ответит!



Ромашка 
лекарственная

Отвар ромашки 
пьют при 
простуде.
На ночь 
употребляют для 
крепкого 
и спокойного сна.



Одуванчик 
лекарственный

Средство 
хорошо 
влияющее 
на 
пищеварени
е.



Медуница
Употребляют 
при лечении 

легочных 
заболеваний.



Ядовитые 
растенияБолиголов Купальница 

европейская



Белена 
черная

Ветреница 
дубравная

Пижма 
обыкновенна
я



Что нужно помнить когда гуляешь в 
лесу:

 - если увидишь красивое, незнакомое 
растение с яркими цветами или 
плодами, не спеши его срывать: оно 
может быть ядовито;

- нельзя жевать первую попавшуюся 
травинку;

- придя с прогулки из леса, обязательно 
вымой руки.



Если заблудился в лесу 

1) Не стоит сразу бежать, куда глаза 
глядят.

2) Успокойся и внимательно 
прислушайся, не доносятся ли откуда – 
нибудь

звуки, говорящие о близости людей.
3) Уловив звуки, иди в этом 

направлении.
  



Съедобные грибы

Белый гриб Опята Лисички



Несъедобные грибы

Ложные опята

Бледная 
поганка



Советы детям

-Никогда не собирай для употребления в пищу незнакомые 
грибы;

-Никогда не бери в рот сырых грибов;
-Знакомые грибы внимательно рассмотри со взрослыми;

-Употреблять съедобные грибы в пищу можно только после
 термической обработки;

-Старые грибы не срывайте: пусть рассеивают споры, 
чтобы на следующий
год выросли грибы.

  - Несъедобные грибы оставьте для обитателей леса.



Вывод:

Интересна и 
многообразна природа 
нашего края. 
Берегите и сохраняйте 
ее.




