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Давным-давно на месте городов и деревень, где мы сейчас живём, были непроходимые леса, 
полные зверей и птиц. Многие территории занимали топкие болота. Издревне на этой земле 
жили славяне. Их соседи хазары и монголо-татары - часто нападали на славян, опустошали 
земли, разоряли дома, уводили в плен людей. Более 1000 лет тому назад основали славяне 
своё государство, названное Русью. Русь защищалась от врагов. Жить в таких условиях могли 
только очень сильные, выносливые и храбрые люди. Называли таких людей русичами.



Они славились богатырской силой, об их подвигах слагались сказки и былины. 
Жили среди русичей богатыри - защитники нашей Родины в древности. Вот как они выглядели. (Показывает 

иллюстрации богатырей и картину В. М. Васнецова «Богатыри»).
Посмотрите, ребята, какие они были могучими, мужественными, храбрыми и сильными.

 Кто изображен на картине



Богатырях земли русской. 



Пойдёшь направо
Деньги и слава,
Пойдёшь налево
Друзей потеряешь и будешь не смелым.
Двинешься прямо
Ждет опасность и богатырская застава.



1 задание
Для начала разомнитесь,
По верёвочке пройдитесь,
Со ступать с неё нельзя
Пропасть вас там ждёт друзья.

2 задание.
Вот преграда на пути
Её так просто не пройти
Надо быстро вспоминать
И пословицы сказать!

Пословицы и поговорки о 
смелости, отваге, Родине
Смелость силе воевода.
Тот герой кто за Родину горой.
Кто смел тот на коня сел.
За край свой насмерть стой.
Русский ни с мячом, ни с 
калачом не шутит.
Сам погибай, а товарища 
выручай.
С родной земли умри, не сходи.
Жить - Родине служить.
Счастье - Родины дороже жизни.
Не тот герой, кто награду ждёт, а 
тот герой, кто за народ идёт.
Если дружба велика, будет 
Родина крепка.

3 задание 
Вот и речка на пути
Не проехать, не пройти
Соловей - разбойник злой
Мост сломал здесь над 
рекой.

4 задание
Здесь преграда, здесь Кащей
Ест он много-много детей (щей)
Чтобы дальше вам пройти
Нужно доказать, что вы 
богатыри.

Физминутка
Богатырь- вот он каков:
(Показывают силача)
Он силён, он здоров,
Он из лука стрелял,
(Имитируют движения)
Метко палицу бросал,
На границе стоял,
Зорко - зорко наблюдал,
Подрастём, мы и, смотри,
(Поднимаем руки высоко 
вверх)
Станем, как богатыри!

5 задание 
Все преграды покорились
Дальше в путь вы все 
пустились
Но, увы, не тут - то было,
Вихрем всё вдруг 
закружило!
Змей Горыныч 
трехголовый
Повстречался на пути,
Тут спасенья не ищи!
Но ребята не зевай
И оружие скорее 
выбирай! 



     Оружие богатырей





Спасибо за внимание


